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A gyimesi mélység feltarasa

Ez a konyv a miveltségrdl alkotott képzeteink tertiletén zajlé szellemi
forradalom egyik miive. Valamikor a XIX. szdzad elején, a felvildgo-
sodds eszmei talapzatin épilt fel a muveltségnek, mint az értelmes
ismeretek tudattartomanyanak az a maig tulélé koncepcidja, amely a
legitim, értékelhetd tuddst az iskolazottsag, illetve olvasottsag fiiggvé-
nyeként igyekszik beallitani. Ennek szellemében az 4j tarsadalmi elit
polgari kozege az iskoldzatlansagot par excellence muveletlenségnek
tekintette, s ebbdl kovetkezik, hogy a kulturalis anyanyelv teriiletén,
a hagyomany atadas-atvételi folyamatai révén felépiils, gyakran évez-
redes tapasztalatokat felhalmozd tuddst nem tartotta mtiveltségnek.
Az ,irastudok” - nem mellesleg iizleti érdekeikkel 6sszhangban - a
kodifikalt (irdsban rogzitett, kanonizalt, szerzdi jogvédett stb.) adat-
tartalmakat kikialtottdk az ismereteket egyediil legitimdl6 forrasnak,
kimondatlanul is degradalva ezzel a szdjhagyomany utjan 6rokl6dé
tudast. Uralkodéva valt az a nézet, amelynek szellemében a magat mi-
velt osztélyként is aposztrofald tarsadalmi réteg lenézte a tradicionalis
kulturalis 6rokség rendszerében fogant értékeket: a népkoltészetet nem
tekintette érvényes, ,igazi” koltészetnek, a hagyomanyos gyogyitas el-
jarasait kuruzslasként jellemezte, a néphitet sotét babonanak tartotta, a
hagyomadnyos paraszti gazdalkodast elavultnak, a kézmiives haziipart
versenyképtelennek kidltotta ki, és igy tovabb. Természetesen semmi
sem indokolja, hogy kétségbe vonjuk az ipari forradalom és a polgéri
fejlédés vivmanyainak, azaz a modern technoldgiak, az életet megkony-
nyitd intézmények, eszk6zok, szerek és eljarasok lathato elényeit. Mara
viszont vilagosan lathatova véltak azok a sulyos karok is, amelyeket ez a
kizaro, kirekeszt6 hozzaallas, a hagyomanyos miveltség értékeit relati-
vizalo, illetve tagadd szemlélet okozott.

Eppen ezért roppant médon idészerti Babai Déniel, Molnar Abel és
Molnar Zsolt konyve. A gyimesi csangok hagyomdanyos mtiveltségé-
nek gazdag, mondhatni diverzifikdlt ismeretanyaga kivaléan alkal-
mas arra, hogy feltdrjuk a masik, rejt6zk6dd, ugyanakkor az adott
lokalis valésag ,open source” rendszereként folyamatosan csiszold-

do, tokéletesedé tudomdny arcat. A Tatros és mellékvizeinek vidékét
a 17. szdzadban még nagyrészt a Moldvat Csikszékkel 6sszekotd ke-
reskedelmi utvonal altal keresztiilszelt erdérengeteg boritotta. A Szé-
kelyfold és Moldva irdnyabol egyarant érkezé telepesek elsé allandé
telepeit egy 1747-ben keletkezett, csikszentmikldsi egyhdzlatogatasi
jegyz6konyv regisztralta, mely szerint ebben az idében a gyimesi Lok
teriiletén 11 csalad, 6sszesen 63 1élek tanydzott szétszort hajlékokban.
A gyimesi csangok az azéta eltelt bo két és fél évszazad alatt az Gket
koriloleld tdjat minden vonatkozasaban kiismerték, s kozben a va-
dont hegyvidéki kultartdjja alakitottak. De mint e kiadvany fejezetei
is megmutatjak, a tdj is alakitotta a benne él6 embert. Minthogy a gyi-
mesi csangok életiik kiemelkedGen nagy részét a tajhasznalat ezerféle
miveleteit teljesitve maig a szabad ég alatt toltik, sajatos muveltségiik-
ben a természeti kdrnyezet legaprobb részleteinek ismerete, megne-
vezése, az egyes részletek tulajdonsagainak kitapasztalasa kozponti,
mondhatni jellegformélé szerephez jut. Ugy vélem, a konyv egyik leg-
fontosabb tanulsaga is e sajatos, sokszinli kélcsonhatds feltarasdban
korvonalazédik: a gyimesi taj feltinden magas szinti biodiverzitasa-
nak fenntartasaban erdsen kozrejatszott a gyimesi ember autochton
miveltségének, kulturalis diverzitasanak megdrzése. Az itt olvashato
interjurészletekbdl szamomra egy kovetkezé megallapitds is igazolast
nyer: ha van a mara szenvtelen elidegenedésben gyengélkedé ,,magas
kultdranak” ellentétpdrja, s azt a hagyomanyos mtiveltségben kell fel-
ismerniink, akkor az nem lehet ,,alacsony”, hanem csakis mélységesen
mély. E mély miiveltség egyik legjellemz6bb ismérve, hogy a megis-
merés targyai irdnyaban személyes, nagyrészt érzelmi viszonyok ki-
épitésével jar. Amihez pedig miveltségiink révén személyes szalakkal
kotédiink, annak megdvasat erkodlesi kotelességiinknek, Kant szavai-
val élve kategorikus imperativusznak tartjuk. Hm, egy szellemi forra-
dalom tézisének ez nem is lenne rossz...

Agocs Gergely

néprajzkutaté




Régi tudas - Uj Uzenettel

Egy olyan miivet ajanlok az olvasé figyelmébe, amely a természetvé-
delem, a mezGgazdasag és a néprajztudomany dsszekapcsolodasabol
sziiletett, és egy Osrégi, de egyben nagyon 4j témat mutat be részlete-
iben, teljes mértékben helyi példaval: a gyimesiek hagyoményos oko-
logiai tudasat és gazdalkodasat.

Ez a konyv nemcsak a konyvespolc disze lehet (bar gazdag képanya-
gaval akdr az is), hanem annak a hozzaadott értéknek a megtestesiilé-
se, amelyre oly nagy sziiksége van Székelyfold és Erdély vidékfejlesz-
tésének. Szildrd meggy6z6désem, hogy tarsadalmunk sokat nyerne
abbdl, ha a természetre vonatkozo6 tudasat magasabb szintre emelné,
illetve a 1étez6 tudasok jelentéségét tudatositana magaban. Babai Da-
niel, Molnar Abel és Molnar Zsolt kdnyve erés fogddzét nyuijt ebben.

A természeti népekre mindig egyfajta ahitattal tekintettem. Hihetet-
len természetismeret jellemzi 6ket, a természet jeleit ugy olvassak, mint
a modern kériilmények kézott él6 emberek az Gjsagot. Eurépaban ilyen
népcsoportok tudomasunk szerint mar nem élnek. Vagy mégis?

Par évvel ezel6tt szerencsém volt els6 kézb6l, Molnar Zsolt és Babai
Déniel el6adasaibél megérteni, hogy magam is egy ilyen népcsoport-
hoz tartozom. GyermekKkori, szénacsinalassal kapcsolatos élményeim
nembhiaba voltak annyira érdekesek és tanulsagosak, mert talan a pré-
riindidnoktol sem tanulhattam volna tobbet természetismeretbdl és
fenntarthat6 életm6dbél, mint a székelyfoldi gazdaemberektdl. Ennek
amegérzésnek a teljes kort kibontasa ez a konyv, amely tobbek k6zott
azt mutatja meg, hogy természeti tudas szempontjabol a leghegyvi-
dékibb magyar népcsoport, a gyimesi csangok a természeti népekhez
hasonlithatok.

A hagyomanyos 6koldgiai tudds ma mar nem csak kuriézum, kultu-
ralis érdekesség. A mezGgazdasag zolditése, kornyezet- és természetki-
méldbbé tétele ma eurdpai trend, és szorosan Osszefiigg a mezégazdasa-
gi timogatasokkal is. Az agrartdmogatasi rendszereket képzett kutatok
és tandcsadok dolgozzdk ki, altalaban mds kutaték eredményei vagy
megérzéseik alapjan. A gyakorlé gazdalkodok, vidékfejleszték sokszor
kész tények elé vannak allitva. Ez a konyv nagy segitséget nyujthat an-
nak megértésében is, hogy a ,,régimddi” gazdalkodé kozosségek olyan

tapasztalat- és tudasmennyiséget halmoztak fel, amelyet érdemes beépi-
teni a vidékfejlesztési tervekbe, tdimogatasi rendszerekbe.

Egyre tobb természetvédd ismeri fel, hogy a mez6gazdasag szerkeze-
te, miikddése mennyire meghatdrozza egy taj élévilagat is. Erdély sok
vidéke a hagyomanyos, természetvédelmi szempontbdl szinte idedlis
mezégazdasagnak az eurdpai iskolapéldaja lett. Az iskolahoz konyv-
tar is kell, és ennek a konyvtarnak a kedves olvasé kezében tartott
kony az egyik alapkove.

Szellemi bravirnak tartom a szerz6k munkajat, akik egy régéta is-
mert és kutatott népcsoport kulturajaban 4j kincset, uj mondanivalot
talaltak, amely nemcsak a magyarsag, hanem a nagyvildg szdmara is
értékes lizeneteket hordoz.

Demeter Ldszlo
biolégus, gazddlkodoé, Csikszereda
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KOszonet

Mindenekel6tt koszonet illeti a Jino és Prezsmer csalddot,
annak minden tagjat, akik a kezdetekt6l baratsaggal befo-
gadtak minket, munkdnkat immar 15 éve folyamatosan és
szamtalan médon segitették. Koszonetiinket szeretnénk
kifejezni valamennyi gyimesi baratunknak, taniténknak,
akik idejiiket nem sajndlva végtelen tiirelemmel beszél-
gettek veliink a n6vények és allatok vildgarol, valaszoltak
kérdéseinkre, tovabba ottlétiink soran baratsagukkal,
gondoskodasukkal, széllassal, elemoézsiaval, joszomszéd-
saggal, fuvarozassal, batoritd széval segitették tanuldsun-
kat, munkankat: Antal (Bucsi) Béla és felesége, Valéria
(1937) (BB), Baricz Andrés (1971), Bartos Janos (1949), fe-
lesége Katalin, fia, Levente, menye Enikd, Csilip Dénes és
fia, Csilip Zoltan, Ferenc Andrasné (Piroska) (1939) (FF),
Ferenc Karoly (1955), Gyorgyice (Matri) Janos és felesége,
Anna (1936 és 1941) (M]), Hajnal Matild (1955) (HM),
Jano6 Andras (1973), Jano Béla és felesége, Prezsmer Anna
(1969 és 1970) (JB és JA), Jano Erika (1993), Jané Gyorgy és
felesége, Marika (1939 és 1947) (JGy), Jané Gyorgy (1950)

AR e

(JGy*) és felesége, Ilona, valamint fiuk, Attila, Jano Lo-
rant és felesége, 11diko, Jand Péter (1938) (JP), Jonds RS-
bert (1990) és felesége, Jonasné Jand Timea (1996), Kajtar
(Kéruly) Jen6t és fia Kajtar Jend (1981), Kis (Cokan) Béla
(1954) (CB), Kulcsar Pétert és felesége, Mariat (1921) (KP),
Lad6 Géza (1921) (LG), Laszl6 (Colla) Kéroly, Mihok Ele-
mér és felesége, Julianna, Molnar Csaba Molnar Imre,
Molnar Imret (1941), Oltean Mihaély, Pap Gyorgy (1954)
és felesége Maria, valamint fiuk, Andrds, Prezsmer Csa-
ba, Prezsmer (Berszan) Erzsébet (1939) (BE), Prezsmer
Gyorgy (Haromkadt), Prezsmer Janos, Prezsmer Karoly
és felesége, Virag (1933 és 1935) (PK), Prezsmer Karoly
(1980) és felesége, Betti (1981), Sinka (Berbécs) Gyorgy
(1914) és felesége, Anna (SA), Szilveszter Imre (katolikus
pap), Tanké (Csukuj) Anna és férje, Janos (1939) (CsA),
Tanké (Csukuj) Karoly, Tanké (Kicsi Emre) Emil (1937)
(TE), Tank¢ Fiilop (Gyugyu) (1946), Tanké (Fintu) Ilona
(1951) (FI), Tanké Ilona (1961), Tankoé Istvan (1988), Tan-
ko Margit (1932) (TM), Tanké Péter (1957), Tanko Péter

»
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Donat (1973), Tanké (Marci) Ilona (1939), Tanké Sandor,
Tanké Timar Attila (1972) (TA), Tankd Timar Istvan és
felesége, Katalin (1938), Tanké Timér Janos (1938), Tanko
Timar Péter (1945), Tankd Timar Todor és felesége, Va-
léria (1949) (TT), Timar Antal, Timdr Dezs6 és felesége,
Piroska (1966 és 1968) (TD és TP), Timar Edit (1970), Ti-
mar Fulop (1926), Timar Gyorgy, Timar (Trifin) Levente,
Timéar Lukdcs (1995), Timar Déra (1990), Timér Janos,
Timar Janos (1940) és felesége, Margit, Timar Sandor és
felesége, Julat (1934) (TS), Ungurean Gyérgy, Vandor Ka-
roly (1951) (VK).

Munkénk az id6kozben eltdvozott ismerdsokre is emlé-
kezik. Koszonjiik a sok segitséget azoknak, akik barmilyen
formaban részt vettek a konyv anyaganak elkésziiltében, a
kutatasokban, a konyv végleges formajanak kialakitasaban,
akar szakmai beszélgetések, akar technikai segitség ltal.

Kiilon koszonjiik Biré Mariannanak, mint édesanya-
nak, feleségnek és kolléganak a hattérorszag biztosita-
sat, a gondoskodast, valamint a sok szakmai segitséget.




A fajok meghatarozasaban, a flora és a vegetacio elem-
zésében és az eredmények értékelésében Csergd Anna-
maria, Demeter Laszl6 és Jakab Gusztav segitettek ben-
niinket. A néprajzi adatok gyijtésében, értelmezésében
Andrasfalvy Bertalan, valamint Czégényi Doéra, Pocs
Eva és Hesz Agnes segitségét koszonjiik.

Koszonjiik Biré Evénak, Juhdsz Melinddnak a népi névény-
ismerettel kapcsolatos adatgyujtésben nyujtott segitségét.
Koszonjiik az I. Etnookologiai Kutat6tabor résztvevéinek
a terepi felvételezésben végzett munkajat, amely fontos
adatokkal gyarapitotta gyimesi ismereteinket. Kiilén ko-
szonjiik Kun Rébert munkaéjat a terepi felvételezésekben.

Halas koszonettel tartozunk Barbara Knowles folya-
matos barati, anyagi és szakmai timogatasaért, aki an-
gol biolégusként szeretett bele az erdélyi tdjba, és valt
munkank tdmogatéjava. Koszonjiik tovabbd a Csiksze-
reddban miikodd Poganyhavas Kistérségi Tarsulat min-
den munkatdrsanak, igy vezet6jének, Rodics Gergely-
nek, valamint Bir6é Rébertnek és Nyir6 Gergelynek az

—

elmult években nyujtott mindennemd segitségét, amely
a gyimesi munkankat szamtalan médon tamogatta.

A kutatasok bizonyos részeit az OTKA T49175 szamd,
Pécs Eva vezette palyazata, valamint a ,,Hegyi kasz4lok
- a biodiverzitds és hagyomdanyos kultdra forré pont-
jai” (UNDP GEF SGP; 2009-2011; ROM/SGP/OP4/Y3/
CORE/09/02) és az ,Ertékeljiik hegyi kaszaléinkat!”
(UNDP GEF SGP; 2012-2013, ROM/SGP/OP5/CORE/
BD/11/10) programok tdmogattak.

Az MTA BTK Néprajztudomanyi Intézete vezetdi-
nek, Balogh Baldzsnak és Borsos Baldzsnak az inspiralo
munkahelyi kornyezet és a hosszas terepmunkavégzés,
adatgyujtés lehetGvé tétele miatt tartozunk koszonettel.
Koszonjiik tovabba a Néprajztudomanyi Intézet munka-
tarsainak, elsésorban Paladi Kovacs Attildnak, Bati Ani-
koénak és Magyar Zoltannak, hogy javaslataikkal, gondo-
lataikkal segitették a konyv megsziiletését.

Az elmult években sokan masok is segitették munkan-
kat, megosztottak veliink gondolataikat, kiilondsen: Agocs

Gergely, Andrasfalvy Bertalan, Béldi Andras, Balogh La-
jos, Bartha Sandor, Bédis Judit, Czicz Balint, Farkas Judit,
Halasz Péter, Eugene Hunn, Ilyés Zoltan, Leslie M. John-
son, Juhdsz Agota, Juhdsz Zoltan, Kunkovécs Lészlo, Lu-
kasz Luczaj, Margoczi Katalin, David Mark, Marticsek Jo-
zsef, Maté Andras, Maté Gabor, Brien Meilleur, Mészéros
Csaba, Molnar Csaba, Paul Nadasdy, Nagy Zoltan, Péntek
Janos, Andrea Pieroni, Podmaniczky Laszld, Rodics Ger-
gely, Szabd Istvan, Szabd T. Attila, Szab6 L. Gyula, Ingvar
Svanberg, Sztics Gergely, Téth Albert, Tiirke Ildiko, Ulics-
ni Viktor, Varga Anna, Vargyas Gabor és Vidacs Bea.

Koszonjiik a sok segitséget a konyv elkészitésében
elsésorban Ollerer Kinganak és Sutyinszki Zsuzsan-
nanak, akik az angol szovegek gyors, preciz forditasat
vallaltdk, valamint Victoria Wyllie de Echeverrianak
és Laura Sutcliffe-nek, akik az angol szévegeket, mint
anyanyelvi lektorok ellendrizték. Koszonjiik Palotas
Brigitta segit6 javaslatait a végleges sz6veg megfor-
malasaban.
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A HAGYOMANYOS OKOLOGIAI TUDAS

Bevezetd gondolatok

A hagyomanyos paraszti kulttra az élet minden terii-
letén megkovetelte a tuddst és tapasztalatot. Gyonyo-
riien fogalmazta ezt meg Gyorffy Istvan, a 20. szdzad
nagy hatdst néprajztudosa 1942-ben: A hagyomdnyos
népi miiveltség kerek egész — a falusi élet minden vonat-
kozdsdra kiterjedé - miivelddés. Nem 8-10 tantdrgya
van, mint az iskoldnak, hanem szdz és szdz... A pa-
rasztember a legaprobb részletekig ismeri hdzidllatait,
a talajnemeket, az idbjdrdst, tud szerszdmot csindlni,
hdzat épiteni, haldszni, vaddszni, hdzidllatot tenyész-
teni, foldet miivelni, embert, dllatot gydgyitani. Ismeri
a fiiveket, fakat, madarakat, bogarakat és azok termé-
szetét, haszndt, kdrdt. A nap dlldsdabél, a csillagok jard-
sabol megmondja az id6t. Tud mesélni, dalolni, tdncol-
ni, jatszani, fonni, sz6ni, varrni, fozni, stb. Gyimesben
ezt roviden ekképpen fogalmazzak meg: Sok csinja-
binja van ennek a falusi, paraszti életnek es (VK).

Ahogy a fenti idézet is mutatja, egy-egy kozosség
esetében az anyagi kultura (pl. viselet, kiilonb6z6
épiiletek, eszkozok, szerszamok) és a szellemi kultd-
ra (pl. szokasrend, népi vallasossag, dalok, tancok)
elemei egyiittesen hatdrozzak meg a mindennapi élet
kereteit, ekozben az adott kozosség lokalis identita-
sat is. A szellemi kultara elemei kozé soroljuk a pa-
raszti tudasnak a természeti kornyezetre, 6koldgiai
kérdésekre vonatkozo szeletét is. Ezt hagyomdnyos
okoldgiai tudasnak, hazdnkban gyakran népi termé-
szetismeretnek nevezziikk (Hoppal 1982), amely nem
mas, mint a kulturalis hagyomanyaiban él6 kozos-
ségek altal fenntartott, illetve megdrzott, bioszférara
vonatkozo tudas, amelynek kialakitasaban és fenn-
tartasdaban a természeti kornyezetre, ill. az er6for-
rasokra valé utaltsig mértéke nagy szerepet jatszik
(Berkes és mtsai. 2000).

A hagyomanyos okologiai tudas az él6 és élettelen
természeti kornyezetre vonatkozé ismeretek, tapasz-
talat és hitvildg harmas egysége (Berkes 1999). A név
ugyan allandoésagot, statikussagot sugall a ,,hagyomd-
nyos” sz6 miatt, azonban ez az okoldgiai tudds valo-
jaban a kornyezet allandé valtozasaval dinamikusan
alakul. A tudast minden generacid a sajat tapasztala-
tai alapjan ujraértékeli, mikozben {6 vaza generaciordl
generacidra addédik tovabb (Menzies és Butler 2006).
A kozosség idOs tagjainak nagy élettapasztalata révén
a ritkdn bekovetkezd, okoldgiai vonatkozasu esemé-
nyekkel kapcsolatos tudds is dtadodik. A hossza tava
ismeretek, az eréforrasok hozzaférhetGségét befolyaso-
16, de csak ritkan el6fordulé helyzetek megoldasiban
segithetnek (Berkes 1999). A hagyomanyos okolégiai
tudds és a kapcsolodo kozosségi szabalyozasi rendszer
(tarsadalmi normak) biztositjak a kozosség hosszu tava
fennmaradasat, a természeti eréforrasok fenntarthat6
hasznalatat (Berkes 1999, Berkes és mtsai. 2000, Turner
és mtsai. 2000). Ez a tudds kulturalisan és 6kologiailag
is beagyazddott tarsadalmi kornyezetébe (Whiteman
és Cooper 2000), holisztikus, tovabba lokélis, abban a
tajban mikddik, amelyben kialakult (Menzies és Butler
2006). Hazankban Imreh Istvan (1973) a székely falu-
kozosségek miikodésében fedezte fel, és dokumentalta
részletesen a kozosségi eréforras-hasznalat szabalyo-
zasanak hossza id6 alatt kialakitott és fenntarthatéan
mukodtetett példait.

A hagyomanyos okoldgiai tudds fontos szelete a no-
vény-, novényzet- és tdjismeret. A névényfajok (kii-
16nésen a gyoégynovények) népi ismeretével nemcsak
hazankban, hanem a teljes magyar nyelvteriileten so-
kan foglalkoztak. Kiemelkedd ebbdl a szempontbdl (is)
Erdély kutatottsaga. Adataink vannak Kalotaszegrol

(K6czian és mtsai. 1977, Péntek és Szabo 1985), a Bihar-
hegységbdl (Gunda 1960, 1967), a Sévidékrél (Gub 1996),
Szentegyhaza kornyékérdl (Frendl 2001), Haromszékbdl
(Racz és Fuzi 1973, Pintér és mtsai. 1975, Péntek és Sza-
b6 1976), a Kiikiills- és Homordd-mentérdl (Gub 1993,
2005), Bukovinabdl (Grynaeus és Szabd 2002), Gyimes-
bél (Racz és Hollo 1968, Kbczidn és mtsai. 1975, 1976,
Rab és mtsai. 1981, Rab 1982, Palfalvi 1995), tovabba
Moldvabdl (Haldszné-Zelnik 1981, 1987 és Halasz 2010),
illetve a népi gombaismeret kapcsan tobb székelyfoldi te-
riiletrdl (Zsigmond 2009, 2011). A népi gyogyaszat és a
hozza kapcsolédé novényismeret kutatasa napjainkban
is zajlik (pl. Papp 2011, Papp és mtsai 2011a,b).
Erdélyben a magyar etnobotanikai kutatasok nyo-
man kibontakoz6 roman kutatas Alexandru Borza ve-
zetésével etnobotanikai szdtart allitott 6ssze, melyben
magyar, roman és szasz névénynevek egyarant szere-
peltek (Borza 1968, Butura 1979). A nemzeti kommu-
nizmus idején éppen Borza munkassaga tette lehetévé
az erdélyi magyar etnobotanikai kutatasok ujraéledé-
sét, a gyljtéversenyek és -mozgalmak szervezését (pl.
Ezerjofli, Csodabab), amelyek szdmos j eredménnyel
gyarapitottak a népi gydgyaszattal és novényismerettel
kapcsolatos ismereteinket. E mozgalmak nyoman egy
kutaténemzedék nétt fel Erdélyben (Rab Janos, Palfalvi
Pél, Gub Jend, Miklossy V. Vilmos), amelynek tagjai,

Traditional life requires complex practical knowledge and ex-
perience. An important part of these cultures is represented by
the knowledge of the natural environment, termed traditional
ecological knowledge (TEK). Traditional ecological knowledge
comprises three major areas regarding the biotic and abiotic
environment: knowledge, experience and deep-rooted beliefs
(Berkes 1999, Berkes et al. 2000, Menzies and Butler 2006).
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A hagyomdnyos 6kolégiai tudds leginkdbb szobeliség titjdn
adédik tovdabb generdciordl generdciéra, mikozben folyamatosan
datalakul, alkalmazkodik a természeti kornyezethez

The centre of gravity of the Hungarian ethnobotanical rese-
arch is doubtlessly in Transylvania. This is the best known
region in terms of folk names and use of medicinal plants
in the entire Hungarian-speaking area. Research regarding
traditional ecological knowledge started also in the Transyl-
vanian Hungarian community in the 1970s, where the main-
tenance of historic Hungarian culture played an important
role in securing the identity of this ethnic group during the
decades of the Romanian national communism. Also at the
international level, the research of vegetation-related tradi-
tional ecological knowledge started only in the last decades
(see the list above).

ahogy azt a fentiekben lattuk, nagy lendiilettel kutattdk
az erdélyi népi névényismeret kérdéseit. Karpataljarol,
Délvidékrdl és a Felvidékrol sokkal kevesebb adattal
rendelkeziink (pl. Markus 1941, Gunda 1988, Kdczian
és Szabd 1990, Kotyuk 2000, Penavin 2002), és hazank
teriiletén is a sziikségesnél kevesebb kutatas folyt pl.
a Zemplénben, Biikkben, Tiszazugban, Szigetkozben
és Somogyban (pl. Ujvary 1957, Kdoczidan 1984, 1988,
Kovécs 1987, Grynaeus és Szabd 1993). Koczian Géza
(1985) terjedelmes doktori disszertaciéjaban a Karpat-
medence egészére vonatkozdéan dolgozta fel adatait.
Hazankban elsdsorban a gytjtogetés, a gazdalkodas
néprajzi kutatdsa, valamint az agrartérténeti munkak
rejtenek a vadon termd névény- és a zsakmanyolt allat-
fajokkal kapcsolatos okoldgiai ismereteket (pl. Gyorffy
1937, Gunda 1938, 1960, Vajkai 1941, Nagy 1942, Bodei
1943, Hegyi 1970, 1978, Balint 1971, Bencsik 1973, Miil-
ler 1973, Fiivesy 1997, Székely 1998, B4di 1999, Paladi
Kovécs 2006, Kruzslits 2007).

Az emlitett etnobotanikai kutatasok elsésorban a gyd-
gyaszat és gyUjtogetés felSl kozelitették meg a népi no-
vényismeretet, a hagyomanyos okoldgiai tudasnak al-
talaban csupan keskeny szeletét dokumentaltak. Voltak
azonban olyan kutatasok is, amelyek a névényzethez,
él6helyekhez, tajhoz kapcsolédo okoldgiai kérdésekkel
kapcsolatos népi ismereteket is részletesen vizsgaltak.
Ezt a hagyomdnyos 6koldgiai tudast azonban csak ke-
vesen és keveset kutattak. A hagyomdnyos, extenziv taj-
hasznalathoz kapcsolodo gytijtések (pl. Herman 1914,
Gyorfty 1922, Palddi-Kovacs 1979, Andrasfalvy 2007)
és a t4j jellegéhez talan meglepGen szorosan kapcsolo-
do elbeszélések (Keszeg 2003, 2008a) mellett Erdélyben
Péntek és Szabd T. (1985), ill. Rab (2001), hazénkban, a
Hortobagyon Molnar (2012a,b) dokumentaltak részle-
tesen a népi novényzetismeretet.

A nemzetkozi irodalomban is elsésorban az utébbi 15
évben jelent meg a kimondottan népi vegetacids isme-
retek kutatasa. Ezek is elsGsorban a dél- és kozép-ame-

rikai (Martin 1993, Fleck és Harder 2000, Shepard és
mtsai. 2001, Torre-Cuadros és Ross 2003, Casagrande
2004, Hernandez-Stefanoni és mtsai. 2006, Halme és
Bodmer 2007, Abrado és mtsai. 2010, Gilmore és mtsai.
2010, valamint Luna-José és Aguilar 2012) vagy észak-
amerikai népek (Johnson 1999, 2000, 2010, Blackstock
és McAllister 2004, Trusler és Johnson 2008) ilyen jel-
legt tudasat ismertetik. Joval ritkdbbak az afrikai (pl.
Verlinden és Dayot 2005, Krohmer 2010, Mark és mtsai.
2010a), ausztral (pl. Green és mtsai 2010) és azsiai (pl.
Ferndndez-Giménez 1993, 2000, Kakinuma és mtsai.
2008, Ellen 2010) esettanulmanyok. Eurépdban még
kevesebb adat all rendelkezésiinkre. Eddig elsésorban
Dél-Franciaorszagbdl (Meilleur 1986, 2010), Svédor-
szagbdl (Inga 2007, Roturier és Roué 2009, Rautio és
mtsai. 2013, Ostlund és mtsai. 2013), Svajcbdl (Glase-
napp és Thornton 2011) és Spanyolorszagbol (Gom-
ez-Baggethun és mtsai. 2010, Fernandez-Giménez és
Estaque 2012, Oteros-Rozas és mtsai. 2013) ismertek
etnookolédgiai vizsgalatok. Az erdékhéz kapcsolt ha-
gyomanyos Okoldgiai tudasrol a kozelmailtban a teljes
vilagot atfogo, Eurdpat is részletesen targyalé monog-
rafia jelent meg (Parrotta és Trosper 2012). Bizonyara
szamos tovabbi, els6sorban néprajzi kutatasok eredmé-
nyeit k6z16 publikacio létezik kontinensiinkén, amelyek
az adott orszag tudomanyos kozleményeiben, helyi mo-
nografidkban, anyanyelven irédtak, igy nem ismertek a
nemzetkozi kutatokozonség, igy el6ttiink sem.

Az etnookolodgiai kutatasok fellendiilésével, az adatok
folyamatos gyarapodasaval lehet6ség nyilt az elsé et-
nookologiai szintézisek elkészitésére, az elméleti hattér
korvonalazaséra (lasd pl. Hunn és Meilleur 2010, John-
son és Hunn 2010a,b,c, Mark és mtsai 2010b).

Az utdbbi évtizedekben vildgszerte sokhelyiitt meg-
kezd3dott a hagyomanyos okoldgiai tudds természet-
védelmi célu felhasznalasa (pl. Berkes és mtsai. 2000,
Newing és mtsai. 2011). Ennek tobb oka van: (1) egy-
részt kideriilt, hogy a biologusok, természetvéd6k nem
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Az eddigi taldn legkomplexebb magyar etnobiolégiai elem-
zés Kalotaszeg népi névényismeretét dolgozta fel (Péntek
Janos és Szabd T. Attila 1985)

rendelkeznek elegendé tuddssal a megfelelé termé-
szetvédelmi kezelések kidolgozasahoz és végrehajta-
sahoz (tudashidny van); (2) masrészt az alapkutatasok
soran kideriilt, hogy a hagyomanyos 6koldgiai tudas
sok eleme hatékonyan felhasznalhaté a kezelések kap-
csan. Kozben a természetvédok is felismerték, hogy
a tajban é16 ember része a helyi tdj természeti értékei
torténetének, és hogy a tdj védelme mellett a helyi ko-
z0sség kultirajanak védelme is kiemelt fontossagu.
A helyi természet és helyi tarsadalom 6sszefonddott-

sagat az is jelzi, hogy napjainkban a természeti t4j és
kulturtdj fogalma mellett megjelent a természeti-kul-
turdlis taj, amelynek Osszetett neve is hangstlyozza az
emberi hatast a tajak evolucidjaban.

A természeti és kulturdlis értékek elvdlaszthatatlansa-
gat az ENSZ Biodiverzitds és Okoszisztéma-szolgéltatds
Kormdanykozi Féruma (IPBES) is alappillérnek tekinti.
Kiilon szakbizottsag jott 1étre arra, hogy a bennsziilott
és helyi (hagyomanyos) tudas mint kiemelt fontossagu
tuddsrendszer bekapcsolédhasson a biodiverzitas és az
okoszisztéma-szolgaltatdsok globalis értékelésébe.

Mig tehat a vildg mas tdjain a tudomdny és a hagyo-
manyos tudas kozti sikeres (vagy éppen sikertelen)
egylittmiikodések egyre gyakoribbak, Eurdpaban a
hagyomanyos o6kologiai tudas kutatdsa és természet-
védelmi felhasznaldsa még ritka (Hernandez-Morcillo
és mtsai 2014). Egyrészt azért, mert a nyugat-eurépai
orszagokban az ilyen jellegli tudas mar zommel kihalt
(Rotherham 2007); részben éppen ezért a nyugati kuta-
tok szinte kivétel nélkil Eurdpan kivili orszagokban,
gyakran a trépusokon kutatnak; mig az ilyen jellegti
hagyomanyos tudasban gazdagabb dél- és kelet-eurdpai
orszagokban alig folynak még ilyen kutatasok.

Andrésfalvy Bertalan (2008) szerint a természettel valo
egytittmiikodés az ember legrégebbi oroksége. A természet-
ismeret valdban az egyik leg6sibb tudas. Ezért is olyan
meglepd, hogy a legtobb tajtudomany nem a népi tajis-
meretb6l, hanem attdl szinte teljesen fiiggetleniil fejl6dott
ki a 18-20. szdzad folyaman. A hagyomanyos tudas és a
tudomadny latvanyosan eltéré utakon jar. Az okok legaldbb
egy részének megértéséhez — Aikenhead és Ogawa (2007)
munkidja segitségével — tekintsiik 4t réviden a népi ismere-
tek és a nyugati tudomany fobb jellegzetességeit!

Mind a modern tudomanyos, mind a népi ismeret-
anyag a vilag megismerését célozza. Mindkett$ racio-
nalis, empirikus, a mintazatok megfigyelése utdn leira-
sokat, magyarazatokat és elGrejelzéseket alkot, melyeket
folyamatosan ellenériz. Mindkét tudasforma sajat nyel-

vén tanithato, tehetd kozzé leghatékonyabban és mind-
kett6 sajat kulturdjaba agyazott.

A modern szaktudomanyoktdl eltéréen azonban a népi
ismeretszerzés feltételezi (hiszi) a megfigyeldnek és megfi-
gyeltnek személyes és erkolcsi kapcsoltsagat, szemléletében
gyakran monista, a megfigyelés holisztikus, gyakorlati célu,
iratlan, elfogado, a racionalis megfigyelésekhez kapcsolodo
spiritualis tartalommal gazdagodd, megallapitdsai értékel-
viiek, altaldban nem szamszer(sitettek, helyi érvényessé-
gliek, ugyanakkor gyakran évszazados tapasztalatokra ala-
pulnak. Az elérejelzések els6sorban a kozosség hosszu tava
életben maradasat kivanjak biztositani.

A modern tudomany a megfigyel$ objektivitasat fel-
tételezi (hiszi), kérdéseiben gyakran antropocentrikus,
itéleteiben ugyanakkor értéksemlegességre torekszik,
kétkedd, a misztikat kizdrja gondolkodasabol. Célja a
személyes tudomanyos teljesitmény vagy pl. a gazda-
sagi haszonszerzés fokozasa, a vilag jobbitasahoz val6
hozzajarulas, maskor az 6nmagaért val6 tudasszerzés.
Modszereiben és elméletileg is redukcionista, eredmé-
nyeit szamszerusiteni, rendszerezni és a valésag minél
nagyobb részére altalanositani kivénja, és nagyobb-
részt {rasban rogziti 6ket. A legtobb tudomanyteriilet
predikcidiban a természet minél hatékonyabb kihasz-
nélasat célozza (igy pl. ugyanaz a foldterilet vegysze-
rek és mitragya felhaszndlasaval nagyobb tomegt
élelmiszert termelhet).

The research and documentation of traditional ecological
knowledge is important also in itself. Besides, it can efficient-
ly contribute to addressing habitat management issues during
nature conservation activities. The inseparability of natural
and cultural values is seen as a base pillar also by the UNESCO
Intergovernmental Platform for Biodiversity and Ecosystem
Services (IPBES). IPBES has created a separate Task Force on
Indigenous and local knowledge (ILK) to help co-production
of problem definitions, joint analysis and evaluations connec-
ted with biodiversity and ecosystem services.
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A népi 6koldgiai ismeretanyag vizsgalatat antropold-
gusok, biolégusok, orvosok stb. végzik tobbé-kevésbé
gyarmatositott, bennsziilétt (indigenous) tarsadalmak-
ban pl. K6zép- és Dél-Amerikéban, Afrikaban, Uj-Gui-
neaban és extenziv tajhasznalatot végz6 ,premodern”
kulttrakban, elsésorban Eszak-Amerikéban (pl. Rap-
paport 1967, Knudston és Suzuki 1992, Inglis 1993, El-
len 1996, 2003, Ohmagari és Berkes 1997, Medin és At-

ran 1999, Battiste és Henderson 2000, Folke 2004). Az
ilyen jellegti, ,bennsziilott” ismeretanyag Eurdpaban,
igy Magyarorszagon mar nagyon ritka. Aikenhead és
Ogawa (2007) azonban ramutat arra is, hogy pl. Japan-
ban, Kindban és az iszlam orszagokban létezik egy un.
neo-indigenous ismeretanyag is, amely 6si gyokerekkel
rendelkezd, nem gyarmatositott és a nyugati tudomany
altal sem befolyasolt kulturdkra jellemzé. Az ilyen tipu-
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A gyimesiek kb. évi 210 napot toltenek a szabad ég alatt. Ez nagyban hozzdjdrul ahhoz, hogy ilyen jol ismerik természeti kornyezetiiket

st tudas Eurdpa nagy részén, elsdsorban Kelet- és Dél-
Eurépaban is megtalalhato.

A ,nyugati tudomanyként” definialt szemlélet Eurépa
vérosi kultdrajinak terméke. Erdekes médon, ezzel par-
huzamosan Eurdpa nagy részén is jelen van egy vidéki
(6sibb) kultura is. A falvakban, tanyakon, a természet
kozelében él6 emberek tudasanak jelentds része ugyan-
is szintén évszazados idéléptékd, kozosségi formaban
fennmaradt elemeket is 6rz6, a tarsadalmi ritusokhoz
szorosan kapcsolt tudas (pl. Stocklund 1976, Szabd T. és
Péntek 1976, Netting 1981, Meilleur 1986, Agdcs 1997,
Tengo és Belfrage 2004, Vogl és mtsai. 2004, Andrasfal-
vy 2007, Roturier és Roué 2009, Glasenapp és Thornton
2011, Fischer és mtsai. 2012, Molnér 2012a). Raadasul,
a varosbol a természet kozelébe pl. 6kofalvakba keriilt
ember évtizedek alatt szintén megszerezheti ezen is-
meretek egy jelentds, elsésorban a sajat tapasztalatokra
épild részét, kivéve az évszazadok alatt Osszegytjtott
kozosségi tudas elemeit.

Az eurdpai hagyomanyos 6kologiai tudds azonban nem
fiiggetlen a tudomany alapjat is ado6 keresztény vilagkép-
tél (s6t, abban gyokerezik), és mar a kozépkortdl fogva
kap varosi, tudomanyos (és altudomanyos) ismereteket.
Ugyanakkor hangsulyozzuk, hogy noha a tanult ember

Both western science and traditional knowledge aim to unders-
tand the surrounding world. Both are rational, empirical and
produce permanently verified descriptions, explanations and
predictions through the observation of patterns. Both types of
knowledge can be most effectively communicated in their own
language and both are culture-based. Traditional knowledge
assumes (believes) a personal and moral connection between
the observer and the observed. Its approach is often monistic,
the observation is holistic, the content is spiritual and its sta-
tements are value-based, generally qualitative, locally relevant,
and based on centuries of experience. Predictions aim to assu-
re the long-term survival of the society (e.g. if we cut the forest,
our crop will be taken away by flood, thus we will starve at the
end of winter) (see in details in Aikenhead and Ogawa 2007).



tobbnyire el sem akarja hinni, hogy van olyan népi tudds,
ami nem kiilfoldrdl szdllt le a néphez, hanem a nép on-
magatol termelte, vagy 6si hagyomdnyként 6rzi (Gyorfty
1942), mégis létezik. Ezzel szemben a mar a 18. szazad-
ban erdsen polgarosult parasztsaggal biré nyugat-euro-
pai orszagokban a néprajzosok altal a 19-20. szazadban
gyljtott és ma hagyomdnyosnak, népinek (pl. néptanc-
nak) tekintett viselkedési formdknak, szokdsoknak, tu-
dasnak dont6 hanyada az in. magas miiveltségbdl ,,szallt
ala” (gesunkenes Kulturgut, Burke 1991). Ez a folyamat
Ko6zép- és Kelet-Eurdpa népi kultirdjara is er6sen hatott,
azonban korantsem olyan mértékben, mint ahogy Nyu-
gat-Eur6épaban. Mint alabb latni foguk, a hagyomanyos
okoldgiai tuddsra még az atlagosndl is kevésbé.

A népi gydgydszat esetében jol megfigyelhet6 a tudo-
manyos irasbeliség és a népi szobeliség egymasra hatasa
bizonyos novények felhasznilasaban és az alkalmazott
eljarasokban. A 16. szazad 6ta rendszeresen megjelend
gyogynovényes konyvek, herbariumok, kalendariu-
mok (a magyar nyelvteriileten elsék kozt Méliusz 1578)
anyaga jelentds részben népi eredetd, mikozben a tu-
domany eredményei is széleskortien elterjedtek a népi
kultaraban, a népi gyogyaszati tudasban. Napjainkra
a két tudasrendszer szétvalaszthatatlanul egybefono-
dott. A tudomany hatasat Maria Treben (1990) nagy
sikertt gyogynovényes konyvei remekiil illusztraljak,
amelyek Eurdpa-szerte irjék feliil a helyi névényneveket

Western Science and TEK in Europe are not independent.
Folk medicine has been under the long-term influence of her-
baria, herbal books and calendars that have been published
since the 16th century. Books and other publications, ho-
wever, had a much smaller influence on the local ecological
knowledge, because this type of knowledge is often based on
personal experience and learning transmitted orally through
generations. Its main objective is the sustainable use of re-
sources that can ensure the long-term survival of a specific
community in the landscape representing their home.

és gyogynovény-felhasznalasi eljarasokat. Ezzel parhu-
zamosan a természetgyogyaszati eljarasokban sok népi
gyogymod kelt 4j életre (Babulka 2001, Bernad 2002).
A népi gydgyaszattal szemben a természetismeret 6kold-
giai vonatkozdsai esetében a néprajzi adatok és a korabbi
évszazadok tudomanyos vélekedésének Osszehasonlitdsa
Magyarorszag kapcsan azt bizonyitja, hogy a helyi em-
berek természeti ismeretei z6mmel nem ebbdl a tudoma-
nyos, a 20. szazadra jorészt elavult tudasbol taplalkoztak,
hanem a természet személyes megtapasztalasabol (Hoppal
1982). Ez a tudas a személyes tapasztalatok és a kozosség-
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ben létezd, generaciorol generaciora atadodé tudas (shared
knowledge) egyiittese, amelyet az irdsbeliség zommel csak
anovények elnevezését illetGen befolyasolt. A 18. szazadtdl
jelentek meg hazankban is a gazdalkodas elmaradottsagat
kifejtd, 1j, Nyugat-Eurépaban mar alkalmazott gazdalko-
dasi eljardsok meghonositasat szorgalmazé irasok (pl. Tes-
sedik és Berzeviczy 1979). Ezek azonban sok tajban csak
kis mértékben befolydsoltak az okoldgiai tudast, inkabb
az arutermelésbe bekapcsolddé tajakban az intenzifikaci6
elterjedéséhez jarultak hozza (pl. feliilvetés flimagkeveré-
kekkel a gyepgazdalkodasban).
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A természeti kornyezet javaira tamaszkod6 kozossé-
gek célja nem lehet mds, mint a természeti eréforrasok
olyan mélységli ismerete, amely lehetévé teszi azok
hosszt tavu, fenntarthaté felhasznalasat, elkeriilve
talhaszndlatukat. Erre azokban a kulturdkban van a
legnagyobb sziikség, amelyek elsGsorban az otthonul
szolgdld természeti kornyezetbdl szerzik meg a min-
dennapi megélhetéshez sziikséges fontos forrasokat,
okoszisztéma-szolgaltatasokat, legyen sz6 barmilyen
tipusu nyersanyagrol. Ilyenek példaul azok a népcso-
portok, amelyek nem folytatnak mezégazdasagi ter-
melést (novénytermesztést és allattenyésztést), hanem
a gytjtogetés (halaszat, vaddszat, vadnovények gytj-
tése stb.) révén szerzik meg a sziitkséges eréforrasokat.
Ezeknek a kultirdknak a léte attdl fiigg, hogy a meg-
szerzett okologiai tudasuk révén képesek-e elegendd
forrashoz jutni, illetve képesek-e azokat hosszu tdavon
fenntarthaté médon felhaszndlni. Onmagéban a va-
don éI6 novény- és allatfajok azonositasa, megnevezé-
se, osztalyozasa nem elegendd a kiilonb6z6 természeti
er6forrasok fenntarthaté felhasznalasdhoz. Ehhez
még szitkség van a populacid- és vegetaciddinamikai
folyamatok behatd ismeretére is. Mivel a természeti
kornyezet az emberi beavatkozdsok nélkil is folyama-
tos valtozasban van, igy sziikség van a legfontosabb
forrasként szolgald fajok populacidinak ,kezelésére”
annak érdekében, hogy mérsékeljék az egyedszam-in-
gadozasokat, szélsGséges esetben megakadalyozzak e
fontos fajok eltiinését a t4jbol. J6 példa erre az Eszak-
Amerikaban ¢é18 tajgadvi indidnok gyakorlata, amely
a legfontosabb ehetd vadgyiimolcsok, az afonyafélék
allomanyainak kezelése iranyul (Trusler és Johnson
2008). Az észak-amerikai borealis 6vben (pl. Brit-Ko-
lumbiaban) é16 éslakosok az erdéirtasokon megjelend,
nagy termetl afonyafajok uralta tisztdsokon égetéssel
lassitjak a szukcesszid, a természetes vegetacids folya-
matok eldrehaladasat (Johnson 2010). A t{iz segitségé-
vel instabil allapotban tartjdk a vegetdciot, amely ilyen

allapotaban kizarélag az emberi kezelés kovetkezté-
ben képes hosszabb ideig fennmaradni. Ezek a tiszta-
sok (afonyas helyek) akar tobb hektaros nagysaguak is
lehetnek, és néhany év alatt beerdésiilnének az india-
nok tevékenysége nélkiil.

Hogy miért nem hagyjék az éslakosok, hogy az erd6
ujra elfoglalja korabbi birodalmat? Mert nagy sziik-
séglik van az erdei tisztasokon termdé vadgyiimol-
csokre, amelyek szdritva, aszalva az egyik fontos téli
taplalékukat jelentik (Hunn és Minnis 1981). Ezért a
szukcesszidt tudatosan befolydsolva tartanak fenn egy
»mesterséges” allapotot, amely gazdag eréforrasokkal
latja el az emberi kozosséget.

Azok a kultdrdk tehat, amelyek nem mez6gazdasagi
termelés atjan szerzik meg a megélhetéshez sziikséges
forrasokat, teljes mértékben a természeti kornyezet
okoszisztéma-szolgaltatdsaira vannak utalva. Ez azon-
ban - mint lattuk -, nem jelenti azt, hogy nem is tesz-
nek semmit annak érdekében, hogy a fontos forrasok
megfelel6 mindségben és mennyiségben alljanak ren-
delkezésre. Ezek a kulturdk nem szdntanak-vetnek, de
sok vadon él6 faj allomanyat tudatosan kezelik.

Gazdag hagyomanyos 6kologiai tudaskincs azon-
ban nemcsak ezekre a kultirdkra jellemz6, hanem
a mezbégazdasagi termelést (ndvénytermesztést vagy
allattenyésztést) végzé kozosségek, tarsadalmak is
rendelkeznek ilyen jellegi ismeretekkel, hiszen az
agrartermelés feltételeinek biztositasahoz ezeknek a
kozosségeknek is sziikségiik van a természeti kérnye-
zet ismeretére, az okoszisztéma-szolgaltatasok keze-
lésére (Hunn 2008, Rescia és mtsai. 2010, Schaich és
mtsai. 2010). Ismerniiik kell a kiilonféle talajokat, az
id6jaras és a kartevok hatdsait, a joszag legel6igé-
nyét stb. Raadasul a mezdgazdasagi termelés csak az
élelmiszerek egy részének el6allitasara korlatozodik,
egyéb természeti er6forrasok (gydgynovények, szer-
szamfa, vadhus stb.) esetében tovabbra is sziikség van
a természeti kornyezet ismeretére. Ez a tudas a gaz-

délkodas egyik alapveté hattérbazisa is, amely segit a
helyi kozosség tajhasznalati dontéseinek meghozata-
laban. Ez mind az 6koldgiai, mind pedig a tarsadalmi
alkalmazkoddképesség szempontjabdl meghatarozé
(Berkes és Turner 2006).

A rohano, globalizalt vilagban azt gondolhatjuk, hogy
a hagyomanyos 6koldgiai tudas végleg elttint kontinen-
stink helyi kozosségeinek tudaskincsébdl. Szerencsére
ez nem igy van. A felszin alatt ott lapul ez a tudas még
sokszor a legmodernizaltabb faluban is.

Konyviink célja a hagyomanyos 6kologiai tudds be-
mutatdsa egy miikodd tajban, ahol az extenziv tajhasz-
nélat és a hattértudasként szolgdlé hagyomanyos 6ko-
légiai tudas, valamint a tudas-ataddsi mechanizmusok
meég élnek, és igy mikodésiikben, folyamatukban meg-
ismerhetéek. Gyimesben nem csupan a torténeti for-
rasok vagy az idds emberek visszaemlékezései alapjan,
hanem a jelen vizsgalataval is megtudhatjuk, miként se-
giti a gazdag hagyomanyos ckoldgiai tudds a tajhaszna-
latot, s milyen 6koldgiai tudasra van szitksége egy olyan
kozosségnek, amely az altala élt tdj biomasszajatol nagy
mértékben fligg. Gyimesben nem csak a tanc- és dal-
kincs gazdag, de az okologiai tudas is!

Hunter-gatherers are entirely dependent on the ecosys-
tem services provided by their natural environment. This
doesn’t mean that they are doing nothing in order to se-
cure the quality and amount of the important resources.
These cultures do not plough and sow, but consciously
manage the stocks of several wild species. Rich traditio-
nal ecological knowledge is characteristic also for groups
practicing agriculture (crop farming, animal husbandry).
These communities also need a deep and nuanced know-
ledge of the natural environment and management of eco-
system services for their agricultural production. Traditi-
onal ecological knowledge is one of the background bases
of farming, which helps the local communities in making
decisions regarding land-use.



A hagyomanyos okoldgiai tudas dokumentalasa

A hagyomanyos okoldgiai tudds dokumentaldsa rendki-
viil izgalmas feladat. A természetismerettel kapcsolatos
tudas, mint holisztikus, kultdrdba agyazott ismeretegyiit-
tes gyljtése, vizsgalata komplex latasmddot kovetel meg
a kutatotdl. A kultura és a természeti kornyezet egyiittes
kutatdsa mind tarsadalomtudoményi, mind természettu-
domanyi kérdésekben valo elmélyiilést feltételez.

A téma alapvetden az okologia berkeibe vezet, azonban
jelentSs részét néprajzi és/vagy kulturalis antropolégiai
modszerekkel lehet Osszegytijteni. A népi természetismeret
kutatdsa soran alapvetéen okoldgiai kérdéseket kell vizs-
galnunk tarsadalomtudomanyi és 6kologiai modszerekkel.

A kulturalis antropolégiai mddszerek fontos sajatja az
onreflexivitas. Mivel a kutaté idegenként jelenik meg a
helyi kézosségben, minden idépillanatban fontos, hogy
érzékelje, elemezze sajat szerepét és hatasat a vizsgalt ko-
z0sségre nézve. Kérdéseit ennek tiikrében alakitja, terepi
tevékenységével kapcsolatos dontéseit ennek megfeleléen
hozza meg. Ez nagyon fontos a kutatds eredményeinek
megbizhatdsiga szempontjabol. Elengedhetetlen a megfe-
lel6 kérdezés-technikdk kidolgozasa, a fiiggetlen, semmi-
lyen médon nem sugallt vélaszok el6hivasa az adatkozlok-
kel val6 beszélgetések soran. A kutaténak folyamatosan
figyelnie, ellendriznie kell az interjuhelyzeteket, tisztdban

The study of traditional ecological knowledge, as an ensemble
of holistic knowledge embedded in culture, requires a complex
approach from the researcher. It requires knowledge of both
anthropology and natural science. One important characteris-
tic of cultural anthropological methods is self-reflection. Be-
cause the researcher appears as a foreigner in a certain local
culture, in every moment it is important to sense and evaluate
our own role and influence on the studied community. Natural
science research methods, being more objective and exact are
much less dependent on the personality of the researcher.

kell lennie sajat szerepével és hatasaval annak érdekében,
hogy 6nallo, a helyi kozosség tagjainak gondolkoddsmod-
jat tikrozo valaszokhoz jusson, ne sajat prekoncepcioit
adja az interjialanyok szajaba. E feladat sokszor nagyon
megterhel6, azonban mindenképpen sziikséges a megfele-
16 mindségii etnodkoldgiai adatok gytijtéséhez.

A természettudomdnyi vizsgalati modszerek, ame-
lyek az okoldgiai kérdések novényzetre iranyuld részét
tarjak fel, kevéssé fliggenek a kutatd személyiségétsl. A
vizsgalati médszerek objektivebbek, egzaktabbak. Ezek
a modszerek ugyanakkor nagy botanikai hattértudast
igényelnek, amely feltétleniil sz {ikséges a j6 minéségt
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okoldgiai adatok el6allitasahoz.

A tdjban folytatott beszélgetések sordn sokat tanulhatunk arrol,
hogy az egyes novényzeti foltok miért éppen olyanok, amilyenek. ..

Kezdjiik hat a konnyebben kivitelezhetd, de nagyobb
hattértudast igényl6 botanikai-okologiai modszerekkel!
Ezek elsdsorban a tdj multjanak, valamint a novényzet
mai képének jobb megértését szolgaljak, tovabba a taj
novényvilaganak (flora) és névényzetének (vegetaciod)
megismerésére alkalmasak.

A t4jokologiai jelenségek megfelel6 értelmezéséhez sziik-
ségiink van a vizsgalt teriilet torténetének megismerésére.
Gyors, noha kevéssé részletes képet ad a torténeti katonai
felmérések térképlapjainak elemzése. Ezek a felmérések a
18. szazad végétdl négy-ot iddpontban mutatjak meg a tdj l-
lapotat tajhasznalati kategoriak (pl. erdd, legel6, kaszalo) fel-
bontasaban, és segitenek a taji mintazatok értelmezésében

... mig a faluban vagy szobdban készitett interjiik
az absztraktabb tudds megismerésében segitenek



Unnep- és vasdrnapokon a gyimesiek gyiimélcsét és gombat
szednek, megnézik havasi legelSiket, tdvoli kaszdléikat. Erde-
mes csatlakozni e ,kirdnduldsokhoz”

A terepi gytijtés sordn lehet a legpontosabban kideriteni az
egyes népi taxonok bioldgiai tartalmdt

A Prezsmer és Jané csaldddal Haromkiiton

(Bir6 2010). Persze altaldban a kozelmdlt (az elmalt 5-6 évti-
zed) torténései vannak legnagyobb hatdssal a taj mai képére,
hiszen ez az idészak a mezdégazdasdg, a tajhasznalat nagy
atalakitasanak id6szaka volt. E korszak megismeréséhez
mar légifelvételek is rendelkezésre allnak, és a tajban lako
emberek emlékei, megfigyelései is sokat segithetnek. Ezek
az adatok a jelenlegi allapotokkal osszevetve segitik a taj
mai képének megértését, valtozasanak, alakitasa motiva-
cidinak feltdrasat.

A mai novényvilag és ndévényzet megismerésében az
egyik legfontosabb modszer az él6hely-térképezés. E mod-
szerrel feltarhatjuk a t4j jellemzd vegetaci6tipusait, taji
mintdzatukat, de kozben a flora listazasat is elvégezhetjiik.
Az él6hely-térképezés soran minden egyes elkiilonitett
él6helyfolt esetében feljegyzésre keriil az él6hely tipusa, a
tajhaszndlat moédja, a folt természetessége (6tfokozatu ska-
la), a jellemz¢ fajok és a folt rovid, sz6veges jellemzése.

Finomabb 1éptékli vizsgdlat a conologiai felvételek
készitése. Ez a modszer is jelentésen elrelendit(het)i
a florisztikai kutatasokat, de f6 célja a novényzeti tipu-
sok fajosszetételének megismerése. A conoldgiai felvé-
telek készitése soran mintavételi kvadratokat jeloliink
ki a vizsgalni kivant él6helytipusokban. Gyepekben
4*4 méteres, fas vegetaciotipusokban minimum 20*20
méteres kvadratok szitkségesek. A kijelolt kvadratok
szdmos adatat rogzitjiik: helyét (GPS-koordinatdk), a
teriilet kitettségét és lejtdszogét (hegyvidéki vizsgala-
tok esetében), a tengerszintfeletti magassagot, a nyilt
talajfelszin vagy a mohaboritds szdzalékos aranyat stb.
Ezt kovetSen listazzuk a kvadratban el6fordulé edényes
novényfajokat, valamint megbecsiiljiik ezek szazalékos
felszinboritasat.

A botanikai (bioldgiai) moédszerek segitenek a taj no-
vényvilaganak, novényzetének leirdsaban, megisme-
résében. Az etnodkoldgiai vizsgalatok elsédleges célja
ezzel szemben, hogy kideritse, milyen tudas birtoka-
ban éli a tajat egy adott kozdsség, milyen ismeretekkel
rendelkezik a taj novényzetével, élvilagaval, 6kold-

giai jellemzdivel kapcsolatban. Fontos megismerni a
helyi kozodsség tagjainak tudasat, motivacioit, érde-
keit, ezeket minél pontosabban feltarni, hogy megért-
stk a taj és ember kolcsonhatasanak mélyebb rétegeit
is. Eppen ezért a kutatds hangstlya a helyi kdzdsség
tagjaival folytatott beszélgetéseken, a velik kozosen
végzett tevékenységeken van. Ezek az etnodkoldgia
vagy oOkologiai antropoldgia legfontosabb modszerei.
A beszélgetéseknek (interjuknak) terepen és szobdban
egyarant van létjogosultsaga, az interju jellege, a fel-
meriilé témak dontik el, melyik alkalmasabb.

Az 6kologiai antropoldgia adatgyujtési technikai koziil
elsé helyre a résztvevé megfigyelés kivankozik. Ez egy
kvalitativ, strukturalatlan, interaktiv mddszer, amely
kivaléan alkalmas a napi rutinszert, valamint a gazdal-
kodassal kapcsolatos tevékenységek megismerésére. A
résztvev megfigyelés lényege, hogy a kutaté nemcsak
megfigyeli a vizsgalt kozosség kiilonboz6 tevékenységeit,
hanem valamilyen médon részt is vesz ezekben (pl. segit
a szénacsinalasban, favagasban). A mddszer nagy elénye,
hogy a tényleges részvétel segitségével hozzajarul az em-
berek gondolkodasmddjanak, a cselekvések belsé moz-
gatoinak, logikdjanak, céljainak, valamint a fizikai meg-
valdsulas (gazdalkodas esetén a novényzetre gyakorolt
hatas) megértésében (Newing és mtsai. 2011). A modszer
alkalmazdsaval olyan 1épések valnak érthet6vé, amelyek
a kutatéban (nem-gyakorl6 gazdalkodoként) fel sem me-
riilnének a szobai interjuk készitése soran.

Vannak azonban olyan kérdések, amelyek egyéb maod-
szerekkel alaposabban feltarhatok. A szabad felsorolds
(free listing) egy szemikvantitativ interjatipus, bizo-

The aim of the natural science research methods is documen-
ting the flora and vegetation of the studied landscape, the in-
terpretation of patterns and processes. Research on landscape
history is essential in finding out past events. The evaluation
of the present situation is done usually through habitat map-
ping or by phytosociological relevés.
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nyos esetekben alkalmas az adatok szamszerGsitésére is.
Kevéssé ismert témak, kérdéskorok feltarasahoz nyuijt
hatékony segitséget. A feltett kérdés egy olyan témara
vonatkozik, amely feltételezhetéen tobb elemet is tar-
talmaz, s az interju soran toreksziink az elemek mind
nagyobb szamanak megismerésére. Kell6 szamu interju
elkészitése esetén elemezhetjitk az elemek jelentéségét
a felsorolasokban valé felbukkands gyakorisiga vagy
sorrendje, tehat a percepcids kiilonbségek, preferenci-
ak alapjan. A feltett kérdést kovet8en az interju nincs
strukturalva. A szabad felsorolas segiti a kutat6t abban,
hogy pontositsa az adott kérdéskorhoz tartozoé elemek
halmazat (pl. a felismert és megnevezett népi novényta-
xonok korét). A mddszer kivaldan alkalmas a kiilonbo-
z6 témak specialistainak (szakért6inek) felkutatasara.
Végiil, de nem utolsé sorban néhdny ,igazi” inter-
jutipust is bemutatunk. A félig strukturalt interju egy
kvalitativ interjutipus. A mddszer elsésorban akkor
alkalmazhatd jol, amikor ismert témakat szeretnénk
részletesen feltarni, de nem tudunk azokrdl eleget ah-
hoz, hogy pontos kérdéivet dolgozzunk ki. Ilyenkor a
beszélgetés egy elore Osszeallitott vazra épiil, amelyet
fontos cimszavak vagy nyitott kérdések alkotnak. Ezek

A résztvevd megfigyelés remek lehetdségeket teremt a gazddlkodds kiilonbozé teriileteinek
részletes megismerésére. Eppen ezért e kinyv szerz6i gyakran legeltettek egyiitt pdsztorokkal...

lehet6vé teszik a beszélgetés tobb irdnyba torténd elin-
dulasat, megengedve olyan kérdéskorok elSkeriilését,
amelyekr6l korabban nem esett sz6. A kulcsszavak
ugyanakkor segitenek abban, hogy valamennyi interju
soran minden olyan téma szoba kertiljon, amely fontos
a kutatas szempontjabdl. Sokoldaliisaga miatt talan ez
az egyik leggyakrabban alkalmazott interjutipus.

A kérdoivek esetén minden interjialany ugyanazokat
a pontos, rovid kérdéseket kapja. Valdjaban nemcsak a
kérdések standardizaltak, de sajnos — részben - a vala-
szok is. S6t, a kérdések tobbsége zart is lehet, ilyenkor
az interjualany gyakran tobb lehetséges valaszbdl jeloli
ki a megfelel6t. A médszer kvantitativ, a valaszok jol
szamszerUsithet6k, alkalmasak statisztikailag elemez-
heté adatok elédllitdsara.

Hogy miként épiil fel egy hagyomanyos 6kologiai tudas
feltdrasat célzé kutatds? Az elsé helyre mindenképpen
a novényfajok helyi nevének kideritése, a név és a bio-
l6giai faj vagy fajok kapcsolatanak feltarasa, valamint a
faj felhasznalasi médjainak megallapitdsa kivankozik.
Legjobb, ha a kozosségre jellemz6 népi taxonok biold-
giai tartalmat terepen is ellendrizziik. Ha az adatkozlék
egészségi allapota vagy egyéb nehézségek miatt a terepen

... vagy vettek részt a szénacsindldsban

val6 interjuzas nem megvaldsithatd, lehetséges él6 no-
vényanyag (viragcsokor, él6 ,herbarium”) hdzhoz vitele,
ezek szobaban torténd kérdezése. A préselt novények és a
fotok egy ujabb lehetGséget adnak, de ezek nem a legjobb
megoldasok, mert a névényeknek sok jellegzetes vonasa
(pl. illata, szaga, kdrnyezete) nem vagy nem olyan médon
tapasztalhato meg. Raadasul bizonyos kozosségekben a
jol értelmezhetd fotdk kritériumai teljesen eltérnek a ku-
tatd preferenciditol, igy a kutato részérdl megfelel6 fotok
kivélasztasaval, az adatkozI6k részérdl azok értelmezésé-
vel adodhatnak problémadk.

A népi taxonok nevének, bioldgiai tartalmanak meg-
ismerése utan lehet6ség nyilik az egyes taxonok 6kolo-
giai igényével kapcsolatos helyi tudas feltardsara. Ennek
soran adatokat gyUjthetiink a népi taxonok termdéhelyi
igényérdl, populaciédinamikai véltozasairél, azok felté-
telezett okairdl. A népi él6helyek megismerése utan a
gazdasagi szempontbdl hasznos éléhelyek kezelésével
kapcsolatos adatok gytjtése kovetkezhet. Ennek soran
tarhatjuk fel, hogy a helyi ko6z6sség milyen 6koldgiai
oOsszefiiggésekre épiti gazdalkodasi rendszerét, milyen
tudds alapjan alakitja a taj él6helymintazatat, gyorsitja,
vagy éppen lassitja a szukcesszids folyamatokat.

Ezahdrmas egység (népi taxonok, népi taxonok 6kolo-
giai jellemz6i, él6helyei, valamint az él6helyek kezelése)
egy adott tdj, adott kozosség kapcsan kell6en részletes
képet ad a hagyomdnyos 6koldgiai tudds novényzetre
vonatkoz6 részérél.

Cultural anthropology seeks to explore the traditional ecolo-
gical knowledge of the studied community especially throu-
gh participatory data gathering and interviews. Free listing,
semi-structured interviews and questionnaires provide both
qualitative and quantitative data. Participatory fieldwork is
the most effective in the process of understanding, fostering
the comprehension of internal links and motivations of the
activities that influence the natural environment within the
studied local community.
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24 Ratalalas Gyimesre

Lassuk hat, hol is kezdtiink neki a hagyomadnyos
okoldgiai tudds megismerésének! Keletnek indultunk,
elsésorban Berecz Andras, a hires népdalénekes és
mesemondd tanacsat kovetve. Meg sem alltunk a Kar-
pat-medence legkeletibb csiicskéig, igy jutottunk el a
messze f6ldon hires Gyimesbe! Ebben a tajban él a fia-
tal, alig tobb mint 250 éves néprajzi csoport, a gyimesi
csangodsag, amely rovid id6 alatt egyedi motivumokban
gazdag kulturat teremtett a mostoha természeti kérnye-
zet megzabolazdsa kozben. Gyimes kulturalis sajatos-
sagai mdr régen felkeltették a néprajzkutatok érdekls-
dését. A t4j torténetével kapcsolatos ellentmondasokat,
az eurdpai viszonylatban fiatal kulturtaj kialakitasat, a
betelepiilést sokan vizsgaltak (Barth 2005, Ilyés 2007,
Hofer 2009), tdjhasznalatat elsésorban Ilyés Zoltan ku-
tatta (Ilyés 2000, 2001, 2007). A gyimesi csangé kultd-
ra archaikus elemekben is gazdag sajatossagai szamos
magyar néprajzkutatét vonzottak ,Patakorszagba”. A
hazai néprajz részletesen vizsgalta a gyimesiek folklor-
jat, igy keserveseit (Kallds 1960), archaikus imait (Tan-
czos 1994), mondait (Magyar 2003), a népi vallasossag
szamtalan aspektusat (Pécs 2008), valamint a halotti
szokdsokat (Hesz 2012). Sokat kutattdk — ahogy azt mar
abevezetdben is emlitettiik — a gyimesi népi gyogyasza-
tot is (Racz és Holl6 1968, Kbczidn és mtsai. 1975, 1976,
Rab és mtsai. 1981, Rab 1982, Pélfalvi 1995).

The richness of biodiversity characteristic for the landscape
in Gyimes (Eastern Carpathians, Romania) and the amo-
unt and diversity of cultural traditions of the local Csangd
(Tsangow) inhabitants indicated the existence of a deep and
nuanced traditional ecological knowledge. Previous research
addressing folk medicine also strengthened this assumption.
Gyimes is perhaps one of the richest landscapes of the Hun-
garian-speaking area in terms of biocultural diversity.

A kulturalis értékek mellett azonban Gyimes, mint
természeti kincsekben bovelkedd tdj is jol ismert. A taj
harmonikus szépsége, az egykori lucosok és biikkosok
helyét elfoglalé gyepek fajgazdagsaga legalabb olyan hi-
resek, mint a gyimesi csang6 kultara (pl. Palfalvi 1995,
2001, 2010, Kovéacs 2004, Csergé és Demeter 2012, Cser-
g6 és mtsai 2013, Babai 2013).

A Gyimesben él6 csangok napjainkban koriilbeliil 14000
6t szamlalnak. Magyar anyanyelvii, katolikus valldst
koézosség. Harom faluban, a Hargita megyéhez tartozd
Gyimesfelsélokon és Gyimeskozéplokon, valamint a Baké
megyéhez csatolt Gyimesbiikkben élnek, gazdalkodnak.

Kis teriileten miikodo, atlagosan 3,8 hektaros csaladi
gazdasagaik legfontosabb pillérét az éllattartds adja (So-
lyom és mtsai. 2011). Elsésorban a szarvasmarhatartas,
hiszen a tejtermékek eldallitdsa a multban és a jelenben
egyarant fontos része a gyimesi gazdalkodasnak és kul-
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tdrdnak. A nagy mennyiségben el6allitott tejtermékek, a
sajt és a turd (utobbi a ledaralt és besozva tartositott sajt
neve Gyimesben) rendkiviil fontos szerepet jatszanak a
taplalkozasban. A gyimesiek sertést, baromfit, szarvas-
marhat és juhot tartanak. A gazddlkodasban sziikséges
igaer6t jellemzden a lotartas hivatott biztositani.

Az 4llatdllomény létszaméanak meghatarozéja elsé-
sorban a téli takarmany. A mostoha hegyvidéki éghajlat
(4-6 °C az éves atlagh6mérséklet, évi 800-1100 mm a
csapadék — Nechita 2003) kovetkezménye, hogy az al-
latallomany jelent8s része manapsag oktobert6l méju-
sig az istalloba kotve varja a tavasz érkezését (korabban
nem csak az istdlléban toltotte az dllatallomdny a téli
napokat — errdl egy késébbi fejezetben lesz részletesen
sz0). A csaknem fél év, amelyet a szarvasmarha, 16 és a
juhok az istalléban toltenek, hatalmas mennyiségii téli
takarmanyt, szénat kovetel. A gyimesiek ugy tartjak,
a szarvasmarha minden labara szdmitani kell egy-egy
terd szénat a téli idészakra: Egy tehénnek ugy szoktdk
szdamolni, hogy négy szekér széna kell, jo négy szekér szé-
na egy télire (FI), mig a 16nak, amely nem kérédzik, igy
egész nap eszik, egy 6todik szekérrel is sziikséges - a
farkara. No, persze attdl es fiigg, hogy hogy adagolja.
Tobbet es meg lehet etetni, s kevesebbel is ki lehet telelni.
Az md’ a gazddtdl fiigg (LG). A széna mennyisége te-
hét kulcskérdés a gyimesi gazdalkoddasban, ez pedig a
gyepgazdalkodast teszi nagy jelentdségiivé, ahogy ezt a
késébbiekben részletesen is megvizsgaljuk.

Az allattartds a gazdalkodas f6 pillére, azonban a no-
vénytermesztés is jelen van a csaladi gazdasagok életében,

The area is inhabited by 14 000 ethnic Hungarian Roman
Catholics, most of whom (about 90 %) are making their li-
ving in the harsh mountain climate by working in semi-subs-
istence family farming systems, centred mainly around cattle
breeding. These natural and social conditions demand deep
knowledge of the natural environment. There is no other way
of survival for the Csang6 families in this landscape.

még ha kicsit alarendelt szerepben is. A gyimesi tdjnak
csupan 3%-dt boritjak szantok (Sélyom és mtsai. 2011),
ezeken elsésorban pitydkdt (burgonya) termesztenek.
Konyviink tovabbi része tanusagtevés, bemutatja, mi-
lyen komoly 6koldgiai tudas van még a gyimesi csan-
gok birtokaban, melyet fel is hasznalnak, mikozben a

megélhetésért dolgoznak ebben a hegyvidéki tajpan. A D5

gazdalkod6 emberek paratlan természetismerete szd-
mos széveghti idézet révén elevenedik meg az elkovet-
kezékben, amelyek elsésorban az ismert névényfajok és
termdhelyiik, valamint a gyepgazdalkodas részleteirdl
tandiskodnak.

Gyimes a Karpdtok kiilondsen szép tdja, minden négyzetméterén érezheté az évszdazados emberi haszndlat, fajokban és él6helyek-
ben mégis, vagy éppen ezért nagyon gazdag



Azt nem lehet elmondani, mennyi szép szinii virdg van, egyik
szebb a mdsikndl

Hogyan latjak maguk a gyimesiek ezt a tajat? Miként
gondolnak 6k messze f6ldon hires kaszdloikra? A ke-
mény munka kevés hasznot hoz a mostoha hegyvidéki
tajban, a kedvezdtlen gazdasdgi-tarsadalmi kornyezet
sem a kis tertileten miikodé csalddi gazdasdgoknak
kedvez. Keményen helyt kell allni, ha valaki meg akarja
vetni a labat, megélhetést akar biztositani a csaladjanak.
A természet jO széna- és pitydkaterméssel, csodds nydri
viragpompaval haldlja meg a kemény munkat. Utobbit a
mindennapi kiizdelmek kozt nehéz észrevenni, még ne-
hezebb értékelni. Vannak azonban pillanatok, amikor
a gyimesieket is megérinti a kemény munka gazdasagi
mutatékban kevéssé érzékelhetd gyiimolcse: De el tudok
csoddlkozni a természeten, nagyon szeretem. Itt néttem
fel, de szeretem es. Nehéz, de szép. Itt sziilettiink (VK).

26 A gyimesi taj a helyiek, a csangok szemével

Nem csak a sziil6fold vagy a hegyek szépsége érinti meg
a gyimesiek lelkét. A kaszalok lenytigoz6 kora nyari vi-
ragpompédja sem marad visszhang nélkil: Itt ugy jinius,
julius a legszebb. Hat, én itt Gregedtem meg, itt vagyok,
de dszintén mondom, meg kell dlljak, s végignézzek rajta,
hogy azt nem lehet elmondani, mennyi szép szinii virdg
van, egyik szebb a mdsikndl (FI). Kilonosen a virdgos
hegyi kaszalok kivételesek: Ezek az erdei kaszdlok, me-
z6k virdgokval, vadvirdgval teli vannak (VK).

Nemcsak a tdj, a névényzet, akdr csak egy-egy faj,
annak viraga, levele is amulatot kelthet. A Gyimes-
ben jol ismert zsanika (Alchemilla spp.) egyik legf6bb
jellemzdje, hogy levelében a hajnali harmatcseppeket
Osszegytjti, s azokat hosszt idén at 6rzi, akar az igaz-
gyongyot: Nydrba’ es, mikor nagy meleg van, nézze
meg a zsanikalapiba’l Van hdrom-négy gyonyoriiszép
csepp viz (VK). Persze egy-egy virag szépsége is meg-

Itt néttem fel, de szeretem es

B

érint benniinket, embereket, s6t alkalomadtdn mas
érzékeinket is elbtivoli. Példaul az ezerjofii (Origanum
vulgare) olyan szép, mikor kivirdgzik. Mikor kicsit esds
id8 van, s akkor aztdn j6 egy napsiités, olyan illata van
(FI), vagy a hecselli (Rosa canina agg.) kapcsan: Meg-
hagytam. Valami madarak idehoztak egy magot, s a
hecselli azok dltal. Aztdn én 1igy dpolgattam. Nydron
olyan szép, amikor juniusba’ aztdn kivirdgzik. S akkor
a gytimolcsei szépek (PK).

Csangos seldom speak about the aesthetics of the flora and fa-
una of the inhabited mountain landscape. When they do, they
relevantly illustrate the values, the beauty of the landscape
determined by the surrounding mountains, the hay meadows
rich in colourful wild flowers. They are also conscious about
the connections between extensive farming and the mainten-
ance of these values.




A gyimesi taj torténete a torténeti térképek és irasos forrasok tikrében 27

Lassuk hat, hogyan is alakult ki a hires gyimesi taj
és tajkép, amelynek ma oly sokan csoddjara jarnak, és
amelyben a gyimesi csangok kulturdja kiviragzott!

Gyimes eurdpai tekintetben meglepéen fiatal kultdrtaj.
Ugyan napjainkban a taj 99%-a emberi tevékenység ha-
tasa alatt all, az intenzivebb tdjatalakitas — jelenlegi tu-
dasunk szerint - csak a 18. szdzad kdzepe tajan indult el,
gyorsult fel. Az erd6k irtasarol sz6l6 els6é adatok 1650-bél
valok (Ilyés 2007). Ekkor a teriiletet birtoklo csiki kozsé-
gek tilt6 rendelete a juhnydjaikat a hegygerinceken legel-
teté roman pasztorok erddirtd tevékenységét korlatozta.

Alland6 népesség nagyobb szdmban csak a 18. szé-
zad mésodik felében jelent meg a teriileten. Erre utal
az is, hogy az 1700-as évek elején még a csiki kozségek
feladata volt a gyimesi hagéndl allomasozé hatarérség
katonainak ellatdsa (Ilyés 2007). Ezek szerint a gyimesi
volgyben ekkor még nem sokan lakhattak.

Attdl kezdve, hogy az allando6 lakossag megtelepedett,
még ha kevesen is voltak, el kellett kezdjék az erd6k irtasat,
hogy a gazdalkodashoz sziikséges teriileteket (gyepeket,
szantdkat) kialakithassak (Ilyés 2007, Hofer 2009). A la-
kossag érkezésével, majd gyarapoddsaval parhuzamosan

The land-use history of Gyimes started only in mid-17th
century according to the sources found in archives. Un-
til then, the landscape was presumably a barely inhabited
border region dominated by vast spruce forests between
the Hungarian Kingdom and Eastern Europe. The per-
manent population appeared gradually in the late 18th
century. The settlers started almost immediately to “thin
and burn” the forests, and within only three generations
(by the end of the 1870s) they had created the forest-grass-
land ratio characteristic even nowadays, the characteristic
landscape mosaic, which is one of the symbolic and deter-
minant particularities of Gyimes.

az erdéteriilet drasztikus fogyatkozasardl tanuskodnak a
katonai felmérések térképei. Mindez az 1700-as évek utol-
s évtizede és 1870 kozott (az I. és a IL. katonai felmérés ko-
z6tt) zajlott, amikor az erddsiiltség mértéke 80%-rdl 30%
ala csokkent. A megtelepeddk ekkor alakitottdk ki azokat
az irtasréteket, amelyeket ma is kaszaloként, illetve legel§-
ként hasznositanak allatallomanyuk ellatasara. Az irtasok
mértékét jol jelzi egy 1896-ban készitett, egész Hargita me-
gyére, tehat a Csiki-medencére és a Hargita hegyvonulaté-
ra is vonatkozd erdészeti tizemterv, amelynek adatai sze-
rint a megyei erdéallomany mindéssze 2,3%-a volt 80-100
év kozotti. Az erd6k nagy része, 32,1%-a 41-60 év kozotti
volt, amelyeket ezek szerint az 1830-as és 1850-es évek ko-
zOtt vagtak le (Bedd 1896a,b,c). Hogy Gyimesben is koriil-
beliil ebben az idészakban lehetett az erddirtasok legfébb
id6szaka, azt a katonai felmérések térképei mutatjak.
Erdekes, hogy az 1700-as évek mésodik felében megte-
lepedd allandé lakossag l1étszdma, annak ellenére, hogy
folyamatosan novekedett, 1870-re, a nagy erddirtasi

A 18. szdzad végén a tdj hdromnegyedét még erddk uraltdk
(a térképen sziirke szinnel jelolve) (1. Katonai Felmérés, 1792)

Aszaldssal kiszdritott veres feny6k (Picea abies) sorakoznak a
legel6 szegélyében. Igy nagyobbitjik meg a legel6k teriiletét

Egetéssel is sok teriiletr6] pusztitottdk ki az erddt, hogy kaszdldkat,
legeldket alakitsanak ki



Az aszalds sordn a fat meggyiiriizik, azaz kérgét korbevdgjdk. ..

hullam végére sem érte el a 4000 f6t (Antal 1992, Ilyés
2007)! Gyimesben tehat nagyon kevés ember, nagyon
rovid id6 alatt, nagyon sok erdét alakitott gyeppé. Ra-
adasul, ha figyelembe vessziik, hogy a teriilet a Magyar

Az erddk irtdsa néhdany helyen jelentds eréziéhoz vezetett

... ezzel akaddlyozva meg az éltetd tépanyagok szdllitdsdt

Kiralysag lakatlan gyepfiteriilete volt, majd a csiki koz-
ségek tulajdona (Barth 2005), amelyek megfelel6 tt- és
vasuthalézat hidnyaban az itt taldlhat6 faanyagot nem
tudtak hasznositani, feltételezhetjiikk, hogy a gyimesi
erdéket a fakitermelés és egyéb emberi hatdsok addig
mérsékelten vagy egyéltalan nem érintették. Oserddk
allhattak a gyimesi hegyeken, amelyek aztan néhany
évtized alatt a tliz martalékava valhattak. Mivel a fa-
anyagot nem lehetett elszallitani, a gyimesi betelepiil6k
csak annyi faanyagot hasznositottak, amennyi a hézak,
istallok épitéséhez sziikséges volt. A tobbit megaszaltak
(kérgét meggytirtzték, hogy megakadalyozzak a nedv-
keringést, igy a fa labon megszaradt) vagy felégették:
Akkor itt olyan fenyveserdé vét, hogy méteres fak votak
itt. S akkor kezdték irtani, égetni (TS). A fahamu a létre-
hozott irtasrétek (gyepek) foldjét hizlalta.

A nagy erddirtast kovetéen, 1870-re kialakult a gye-
pek és erd6k mai napig keveset valtozott ardnya, amely
a tdj mozaikos, valtozatos jellegét adja. Bar a gyepek
oOsszteriilete azota alig valtozott, ezen beliil a legel6k és
kaszalok aranyaban érdekes fordulatok kévetkeztek be.
A 20. szdzadban a kaszaldk aranya jelentdsen megnétt

A megaszalt fak kiszdradnak. Ezutdn kivdgjdk 6ket, vagy helyben
maradnak, elkorhadnak

alegel6k rovasara. A gyimesi népesség szamanak nove-
kedésével nétt a csalddi gazdasagok szama. Az egy csa-
lad altal tartott szarvasmarhak szama csokkent, a csa-
ladok szama azonban oly mértékben emelkedett, hogy
Osszességében a szarvasmarhdk szama is emelkedett,
mikozben az egy csaladra jutd gyepteriilet folyamato-
san csOkkent. Egyre tobb tertiletet vontak be a kaszaldas-
ba, hogy elegendé téli takarmanyt tudjanak eléallitani.
Erdekes ellentmondés, hogy ekézben a nyari élelem-
forrast biztositd legel6k teriilete folyamatosan csokkent.
Ezt az erdei legeltetés valamelyest ellensulyozhatta, de ezt
az erd6hasznalati modot Székelyf6ldon mar az 1800-as
években korlatoztdk, napjainkban sem megengedett.

The amount of forest decreased with the increase of the hu-
man population. The majority of the forests have been burnt
and ring barked, only some were used for buildings and fire-
wood. At the same time, the number of cattle and horses also
increased, and by the increasing human population the pro-
portion of managed areas (e.g. grasslands) available for one
family had decreased. This slowly led to a more intensive but
still traditional grassland management.



A gyimesi taj torténete a szajhagyomany tikrében

Milyen emlékek élnek a gyimesi szajhagyomanyban
a betelepiilésrdl, a drasztikus tajatalakitasrol, amely a
ma lathato, oly sokat csodalt tdjkép és a fajgazdag rétek
kialakulasat eredményezte. A gyimesi tdjnak érdekes a
multja, s érdekes az is, miként 6rizte meg e t6bb mint
250 év eseményeit a szobeliség.

Egy torténet tulajdonképpen még a megtelepedés
el6tti id6kre vezet vissza, amikor még csak a hatar6r-
ség katondi éltek ezen a vidéken: Itt az 1700-as évekig
nem vot senki. Oserd6k vétak itt ez a mindenféle hely.
Hallott Mdria Terézidrdl? Az ové vot az egész. Valami
kirdalyné vét, na. Akkor, ugye a hatdrok megvotak, itt az
ezeréves hatdr, Romdnidval, s akkor katonasdgot tartott
a hatdrokon mindeniitt. Hatdrérokot. Minden vigybe
vt lejarat a Romdanidba. Ugye ezek az dllamok keresztiil
meg vétak egyezve. S akkor & épitett minden dtjdrondl
egy vamhdzat. Hogy az ott lévé katondk, azok legyen,
ahol lakjanak. S kozbe’ a Csiki-medencébdl dt Szépviz-
hegyen még csak szekeriit vot, nem vot orszdgiit, akkor 6
megcsindltatta az orszdgutat (LG).

A gyimesi taj kulturtajja alakitasanak, a volgyektol
a hegyek tetejéig torténd birtokba vételének emlékei
is élnek még. Az iskolai oktatas hatasat is érezhetjitk
azon, hogy a koz0sség szamos torténete meglehet6-
sen egységes modon emlékezik meg az elsd betelepii-

The oral tradition from Gyimes preserves several recollecti-
ons regarding the period of settling down, the events from
two centuries ago and the difficulties of the beginnings. The
narratives regarding the settling are characterised by the
recurring motifs of the closed forest (there were enormous
forests here) and of the origin of the first settlers and the exp-
lanation of their choice of moving away because of misdeeds
(they have done, you know, such things, that they were supp-
osed to go to jail, but vanished).

16krél, életkoriilményeikrdl és a taj meghdditasanak
kiteljesedésérdl, és hogy miként szolgdlja a csangdk
boldogulasat a 18. szdzad kozepén megszallt taj: Mi-
kor az dseink ide bejottek, tigy mesélték az oregek,
hogy itt hatalmas erdék vétak. S ide telepedtek, ide
épitettek. Még a csiki kozségekbe’ is csak kevesen vo-
tak. Onnan szivdrogtak el. S min’ fiatalok jottek el.
Csindtak, tudja, olyan dégot, hogy kellett véna a
bortonbe menni, s eltiintek. Verekedtek, s tigy es vot,
hogy egyet megszurtak, 1uigy hogy meghalt, s akkor, aki
cselekedte, az ellépett. Sohase tudtdk az életbe’ sziilei,
hova lett el. Mer’ itt rengeteg erdd vot. Itt le a Gyime-
sen csak egy keskeny taligaut vét le, Moldovdba (LG).
A rabldk, tolvajok, gazemberek letelepedésének moti-
vuma nagyon gyakori ezekben a torténetekben.

A megtelepedést koveté néhany évtizedrdl, az élet
meginduldsarol, a telepiilés kialakulasarél kevesebb

A 20. szdzad elsé felében a telepiiléshez kizel esé legeldket
még nagy ardnyban erdd boritotta, elegendd drnyékot kindlva
a legel§ joszdgnak (Hofer Tamds 1961)
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A levdgott erddk fdjédnak egy részébdl épiiltek fel a hegyi
kaszalok épiiletei, a kalibdk, az istdllok és a szénatartok
(Forrds: OroszldnosUdvar.hu)

emléket 6riz a szobeliség. Néhany érdekes pillanatkép
azonban igy is felbukkan: Valamikor, amikor az én
nagyapdm ment katondnak, aszondta, tizenhdrom hdz
vot Hidegségen. Minden vigyszdddba’ (a volgy bejarata-
nal) egy hdz. Annyira vétak egymdstdl, hogy kilométe-
rekre. | Ez mikor volt? | Hdt ez a’ ezernydcszdzas évek
vége felé. Mer’ apdam 1898-ba’ sziiletett. Neki az édesapja
vot (TS). Annak az emléke sem halvanyult el teljesen,
hogy eleinte a Hidegség volgye sem volt olyan nyilt, fat-
lan teriilet, mint manapsag.

Bizonyos esetekben a csalddi emlékezet megdrizte az
6s0k megérkezését a gyimesi volgyekbe, mint példaul
Javardi-patakan az Antalok esetében: A dédnagyapdm
ugy hdzasodott ide. Itt annak a telepiil6nek, aki legel6bb
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idetelepedett, Antal Péternek hivtik, 6 kozéploki telepii-
lésbél jott vot ide. Mer’ ott md’ annyian vétak, hogy nem
fértek. Akkor azt mondja, hogy ezernydcszdznegyven
koriil vot, amikor 6 Kozeplokrél idetelepedett, mert md’
ettdl lefelé vot hdarom telepiilés (csalad). Tamds Istvin,
Tamds Mihdly és Baliga Gyorgy. S ez vot a negyedik, An-
tal Péter. Ezek mind a madarasi kozbirtokossdg birtokd-
ra (Csikmadaras teriilete) jottek, még a kozbirtokossdg
nem tudott semmit. Olyan id6szakba’ vét, mer’ 6k ide
nem jartak, sziikség nem vot, mer’ 6k es kicsike falu vot.
Akkor ezek idetelepiiltek (LG). Az érkez6k el6szor a lak-
hatas feltételeit kellett, hogy biztositsak: kivagtak a haz
és a melléképiiletek felépitéséhez sziikséges faanyagot.
A tobbit pedig elégették, hogy a gyepeket is kialakithas-
sak: Ha akart épiteni, akkor ott kezdte vigni ki a fikat,

A '60-as években Javdrdi-pataka kinnvald kaszdléin tobb
magdnyos fa dllott... (Hofer Tamds 1961)

s addig, amég annyi gyiilt, lett beldle épiilet. Felépitette,
s akkor kezdte takaritani. Epitettek cstirt, hdzat, kezdték
kaszdlni, s akkor aztdn nagyitottdk a korbe’, vagtik le a
fékot, a tiizre, s mindenre kellett (TS).

A népesség egyre szaporodott, egyre tobb helyen indult
meg az erdd irtdsa, helyét kaszalok és legelok foglaltak el.
Az egykori erd6kre a korhadé fatuskok néhany évig még
emlékeztettek. A kisebbeket kiszedték, a nagyobbakat
azonban hagytdk teljesen elkorhadni: A kicsi csutakokat
min’ kiszedtiik a f6db8’. Aztdn a nagy csutakok iiltek két-
hdrom esztenddt, azok es akkor elrothadtak, akkor nyila-
16t tettiink be ald, nagy rudakot, s vettiik ki. Ugy nyilaltuk
ki a csutakot. Bésziirtuk aldja, a végit hiiztuk le. Akkor a
csutak siriilt (fordult) ki. S akkor szedtiik dssze a csutako-
kat, s égettiik el. S a hely megmaradott tisztan (KP).

...6s a széna nagyobb részét tdroltdk a szabad ég alatt, mint
manapsdag (Hofer Tamds 1961)

Lassan megindult az élet az Gjonnan elfoglalt, erd6t6l
megszabaditott teriileteken, kaszalokat, legelSket, szan-
tokat alakitottak ki a telepesek, s hamarosan sziikség
tamadt a gabona megdérlésére is. A fent emlitett, egyik
elsé betelepiild, Antal Péter fia olyan mesterember vot,
hogy ide rogton egy vizimalmot épitett. Fiatal legénke
vot. Akkor itt olyan erdé vét, hogy fenyveserdd, olyan
hogy méteres fak votak. S akkor 8k kezdték irtani, égetni.
Amikor észrevette a kizbirtokossdg, itt a malmon md’ a
buzdt 6rolték, amit termeltek (LG).

Gyimes torténete 6sszefonddik a mintegy 25 kilomé-
terre, a Barany-hegy ldbainal talalhaté Haromkut torté-
netével. A falut gyimesiek alapitottak. Ez a teriilet még
lakatlan és erd8boritotta volt abban az idében, amikor
mar lehet8ség volt vasutak kiépitésére, a faanyag elszal-
litasara. Az elkiilonozés utan ezeket a teriileteket zsid6
fakeresked6k vésaroltdk fel, s termelték le az értékes
faanyagot. Ezutan a szdimukra mar nem tul értékes te-
riiletet eladtak a foldre éhes gyimesi gazdaknak: A viz-
tol errefelé vot a baroé, az a Haromkit egészen, de nagy
hely. A bdarok birtik egészen. Huszonkettébe’ sziilettem
én, s koriilbeliil akkorjdba’ tavoztak el onné’. S akkor azt
eladtdk, s itt (Hidegségben) dsszetdrsalkodott vajh negy-
ven vagy negyvendt gazda, s azt a bdréktol megvették.
Nem vot erdst drdga, ejsze. Megvették, s aztin kiparcel-
laztdk (KP).

The name of the first settler families is also preserved by oral
traditions in some of the valleys: that settler, who came here
for the first time, was named Antal Péter.

Settling down was only a first step, but the incomers had to
overcome several other difficulties before they could start the-
ir lives here (cutting down the forests, building houses, barns,
developing grasslands, building mills etc.). Some stories recall
the acquisition of new territories, the buying of areas that had
been clear-felled by timber merchants: forty or forty-five far-
mers spoke together and bought that forest from the barons.



A nagy drvizek manapsdg hidakat...

Az 1920-as évek utan a Cheaugescu-féle rendszerrél,
a mezbgazdasag szocialista dtalakitasardl &ériznek sok
emléket a gyimesi csaladok. Gyimesben, 2850 tovabbi
hegyvidéki romaniai faluhoz hasonléan a mezdégazda-
sag szocialista atalakitasa csak részlegesen tortént meg.
A termelészovetkezetek szervezésére azért itt is torténtek
kisérletek: Kollektiv itt soha nem vot. Egy rendbe’ elkezdték
a tarsuldst. Itt nem messze juhdk votak, egy darab regeld,
kaszalo el vot véve, nagy darab. Vot tehén vagy harminc
darab, juh vot vagy hdromszdzitven-négyszdz darab. De
nem fungdlt (mikodott, csak) koriilbeliil egy tiz évet. Azok
es épphogy nem posztitak el, mer’ ki mit megfogott, azt
elvitte, ami az dllatoknak maradt, az csak az ucsuja vot a
takarmdnnak, mindennek. E’vét a kollektiv (VK).

The attempts of the socialist regime to modify the agricul-
tural system have also left deep marks both in the history of
the landscape and in the memories of the Csdngds. During
these decades, the forests were nationalised and pastures
were introduced into collective socialist ownership, only hay
meadows and arable land was kept in private property. The
stories also often recall the major destructions caused by the
large floods that became increasingly frequent following the
transformation (deforestation) of the landscape.

.. utakat mosnak el

A részleges atalakitas lényege az volt, hogy az erdd-
ket dllami tulajdonba vették, a legeléket kozos birtokba
szervezték, a szantok és a kaszalok pedig magantulaj-
donban, a csalddok kezében maradtak: Mindenki ka-
szdlta akkor az ovét, mer’ itt nem vét dallamositds, 1igy-
hogy a kaszdlok meg votak mindenkinek, a legel6k votak
elvéve, s az erddk. A kaszalok meg vétak hagyva, az nem
vot elvéve (FI). A regloket (legel6ket) k6zos tulajdonba
vették, a csaladi kézben levd legel Sk keritéseit lebontot-
tak, és egybenyitottdk a legelGteriileteket: A hatvanas
évek vége felé kozositették. 62-be’, mikor megalakult
a kollektiv gazdasdg, akkor aztdn ugye kozisitették az
egyéni teriileteket. Magdnteriiletek voltak, és akkor az-
tdn szétszedték, szétziiztdk a keritéseket, aztdn minden-
ki allata ott legelt, ahol tudott. Viszont ez csak a hatva-
nas évek vége fele volt, azel6tt akinek volt, az sajdt volt, és
azt 6 kiilon is tartotta. Tehdt kiilon keritésbe’ volt (JGy*).

A kovetkez6 nagy valtas az 1989-ben bekovetkezett
rendszervaltds, amikor a rendezetlen tulajdonviszo-
nyok kovetkeztében rengeteg erddt vagtak ki: Ugye jol
tudjuk, hogy az erdeink el vannak itélve. Es hovatovabb
végezziik ki 6ket. Sajnos ez van, hogy nem becsiiljiik meg.
Senki. Taldn, hadd mondjam, az emberek rd is vannak
kényszeritve, mert ebbél élnek. De nem vezet a jora

A patakok parterdsitése (kikovezése) tovabb fokozza a meder mar
eddig is elérehaladott bevigodasdt

ez senkit sem. Ezt a magunk fejire csindljuk (JGy*). A
tajban fenntarthatdan él6 kozdsség romantikus képe
ekkor mar a multé. A 20. szazad valtozasai szamtalan
koérnyezeti problémat idéztek eld, amelyek megnehezi-
tették a gyimesiek mindennapjait. Okol6giai ismereteik
birtokaban tudjik, hogy ezek a negativ hatasok tevé-
kenységiik eredményei, amelyeknek kovetkezményeit is
viselniiik kell. Ilyen az erdéirtas kovetkeztében megval-
tozo vizhaztartas kérdése is: Aszondta vét egy oreg ro-
mdn édesapdmnak, hogy ha az erddket lefogyassdk, a viz
es fogy. Mert valahogy a fenyGerdd tartsa a vizeket (BE).

Az erdéteriiletek eltiinésével, a vizek gyorsabb lefutd-
saval az arvizek kockdzata is jelentésen megnétt: Negy-
vennégy végin, akkor én megvettem a malmot, mer’ ér-
tettem hézzd, s fungdlt (mikodott) egészen hatvanegyig.
S akkor egy olyan viz jott, hogy mindent elvitt. Aztdn
akkor megsemmisiilt. A kovet, két malomkovet elhoz-
tam, s a viz aztdn megjott még egyszer, s elvitte. Ugyhogy
megsemmisiilt (KP).

Manapsag a kaszalok és legel6k megindult felhagyasa
alakitja 4t a taj képét. A fenyvesek néhany év alatt elkez-
dik visszafoglalni 6seik jussat: Visszahull a mag, s bjik,
ott nem ftitetik (TM).






NEPI ELO- ES TERMOHELYEK GYIMESBEN

Bevezetd gondolatok

A gyimesiek szamos vadon termé n6évényfajt ismernek és
hasznositanak, ahogy azt az elkovetkezd oldalakon latni
fogjuk. Nagyon fontos szimukra az, hogy ezeket a termé-
szeti er6forrasokat, a killonb6zé névényfajokat konnyen
megtalaljak. A csangok ugyan a legtobb faj esetében a
legfontosabb f6ldrajzi lokalitdsaikat jol ismerik, de emel-
lett a kaszaldkon, legel6kon, erdSkben végzett munka so-
ran folyamatosan gytilnek a tapasztalataik a kiilonboz6
fajok él6hely-preferencidjardl. A hasznosithat6é névények
megtaldlasat kiilonbo6z, tajban ismétl6dé mintazatok
(é16- és termohelyek) felismerése és megtalalasa is segiti.

A csangok az altaluk ismert névényfajokat helyi ne-
vekkel illetik. A helyi novénynevet és a hozza kapcso-
16d6 biologiai tartalmat (a névhez tartozd egy vagy
tobb novényfajt) népi taxonnak nevezziik. A népi név
és a mogotte huzddo bioldgiai (taxondmiai) tartalom
az esetek 69%-ban 1:1 aranyban felel meg egymasnak,
azaz egy csang6 név egy bioldgiai fajra (névényfajra)
vonatkozik. Ilyen a bdrdnyldb, amely a mezei zsilya
(Salvia pratensis) csangd neve. A gyimesi névénynevek
31%-a viszont egyetlen névvel tobb bioldgiai fajt von
Ossze. Példaul a zsanika egy olyan gyimesi népi taxon
neve, amely bioldgiai szempontbodl tobb palastfii-fajra
(Alchemilla spp.) vonatkozik. Ennek megfelelGen a gyi-
mesi kozdsség egésze altal ismert biologiai fajok és népi
taxonok szdma nem egyezik meg. A tajban eddig észlelt
621 novényfajbdl a gyimesiek 309 novényfajt neveznek
meg, ezek 207 népi taxonba sorolhatok.

A csangok kivaléan ismerik a népi taxonok termé-
helyi igényeit. Eddig t6bb mint 140 kiilonb6z6 olyan
él6- és termdhely-kategoriat ismertiink meg, amelyeket
a gyimesiek a kiilonb6z6 népi névénytaxonok termo-
helyének pontosabb meghatarozasakor megemlitenek.

A kiilonb6z6 népi taxonok termdéhelyének megha-
tarozasakor tobb abiotikus és biotikus szempontot is
figyelembe vesznek. Ezt multidimenziondlis él6hely-
meghatarozasnak nevezzilk. Ennek soran az aldbbi
szempontokat veszik figyelembe: (1) a t4jhasznalat mod-
ja, (2) a vegetacid fajosszetétele (pl. a domindans faja),
(3) a novényzet strukturdja (pl. gyakor erdé, gyér erdé,
puszta), (4) szukcesszids allapota, (5) a zavaras (disztur-
bancia) jellege (pl. arvizek, taposas), (6) talajadottsagok,
(7) vizrajzi viszonyok és végiil (8) a geomorfoldgiai jel-
lemzd8k (pl. hegyoldal, vélgy). Altalanos, hogy az abio-
tikus szempontok tagabb és gyakran heterogénebb ka-

Fas és fdtlan élohelyek viltozatos mozaikja a gyimesi tajban

tegéridkat jelolnek (pl. magas hegy, oldalas hely), mig a
biotikus szempontok sziikebb, vegetacids szempontbdl
homogénebb kategéridkat hatdroznak meg (pl. biik-
kés, kinnvalé kaszdl6). Ez alapjan az él6helyeket harom
nagy csoportba sorolhatjuk: makro-, mezo- és mikroé-
16helyek. A makroéléhelyek nagy egységeket, tkp. egy-
egy él6helymozaikot jelolnek (pl. fenn a hegyeken). A
mezoél6helyek egy tobbé-kevésbé homogén vegetacios
egységet fednek le, ezek a leggyakoribb él6helyek (pl.
selymék, biikkos). Végiil a mikroél6helyek kis kiterjedé-
sti, kornyezetiiktdl eliitd élohelyfoltok, specidlis niche-k
(pl. hangyaboly, fa tovében).
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A legfontosabb élohelyek a tajhasznélathoz kotédnek
(pl. kinnvalé és bennvald kaszalo, regld, erdd), hiszen a
gyimesiek koriilbeliil a taj 99%-at hasznaljak valami-
lyen médon. A maradék 1% azokat a helyeket jelenti,
amelyek nem haszndlhatok, nem hozzaférhetok a gaz-
dalkodas szdmadra. Ezek a vad helyek: A vad hely olyan
haszndlatlan teriilet, ahol a vadak élnek. Ahol nem lehet
széndt csindlni vagy szdantani nem lehet, azoknak mond-
jék. Ilyen haszonvehetetlen tertilet (TS).

Az abiotikus szempontok (példéul a geomorfologia, viz-
rajzi viszonyok) szamos fontos termdhelyet hatdroznak
meg. Ezek 4ltaldban nagyobb él6helymozaikokat fednek le
(makroéléhelyek), kiilonosen a geomorfologiai szempon-
tok esetében (pl. végy, 6dal, porond), maskor a tengerszint-
feletti magassagra vagy a Kitettségre utalnak (pl. magas
hegyeken, észkosban). Sok a vizrajzi viszonyok éltal meg-
hatdrozott termdhely is (pl. selymékes hely, taploca).

A domindns novények nevével jelzett él6- és termo-
helyek 4ltaldban homogén vegetaciés foltokat jelolnek.
Egy-egy folt karakteres (ritka) (pl. tiszds - ahol van Ta-
xus baccata, dancids - ahol van Gentiana lutea) vagy
domindns faja valik névadéva (pl. szércsés - ahol do-
minans a Nardus stricta, kokojzds - ahol dominans a
Vaccinium myrtillus). Az erd6vagas utani szukcesszié
valamennyi, karakteres novényzettel jellemezhetd, gaz-
déalkodasi szempontbdl relevans stadiuma kiilon nevet
kap (epervész, mdlnavész, bezseny stb.).

Az alabbiakban a legfontosabb gyimesi termdhelyeket
és az ezekhez kot6d6 népi taxonokat tekintjiik at.
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A legfontosabb gyimesi é16- és termdhelyek (The most salient Csdngé habitat categories)

Csangos are able to identify and name 207 folk plant taxa.
These folk taxa correspond to 309 biological plant species,
which indicates that they know half of the flora (621 species)
of the landscape they are living in. They can also charac-
terize in detail the habitat requirements of each folk taxa,
which they describe by using eight abiotic and biotic criteria
(multidimensional landscape partitioning). The considered
criteria are (1) land use, (2) composition of the vegetation
(dominant species), (3) vegetation structure, (4) successio-

nal stage, (5) type of disturbance, (6) soil characteristics (7)
hydrology and (8) geomorphological characteristics. Accor-
ding to their scale, habitats can be grouped into three major
categories: macro-, meso- and microhabitats. Macrohabitats
are large categories that define habitat mosaics (e.g. on high
mountains). Mesohabitats are usually vegetation types (e.g.
beech forest, Nardus sward). Microhabitats are small ecolo-
gical niches, disparate from their surroundings (e.g. anthill,
at the base of trees).



A kaszalorétek ndovényvilaga

A kaszaldrétek a legfontosabb é16- és terméhelyek Gyi-
mesben. Ezeknek a gyepeknek mind botanikai, mind
gazdasagi szempontbol nagy a jelentdsége. Botanikai
szempontbdl kiemelendé a gyepek rendkiviili fajgaz-
dagsaga. Az egykori erd6k helyén kialakitott irtasrétek
Eurdpa legfajgazdagabb éléhelyei kozé tartoznak. A
»j0” kaszalokon 16 m?-es mintavételi kvadratokban 60-
70, mig a legfajgazdagabb kaszalon 81 edényes novény-
fajt azonositottunk egy 4*4 m-es kvadratban.
Nyugat-Eurépaban a 20. szazad masodik felében tel-
jesen megszlint az extenziv tajhasznalat, ennek kovet-
keztében a fajgazdag irtasrétek szinte teljesen eltlintek.
Egy résziiket felhagytdk, igy beerdsodtek, mas részii-
ket intenziv mtivelésbe vontak (mtitragyazas, feliilvetés,
Ontozés stb.), ami biodiverzitdsuk drasztikus csokkené-

A hegyvidéki soviny gyepek kivételesen fajgazdagok Gyimesben

sét eredményezte. Ugy latjuk, hogy az extenziv téjhasz-
nélati rendszerek alapveten fontosak a fajgazdag gye-
pek megfelel$ kezeléséhez, hosszu tavu fenntartdsahoz.
Gyimesben még él ez a tdjhaszndlati rendszer, amely
tobb mint 7000 hektar kaszalét és 9000 hektar legel6t
hasznosit és tart fenn, kezel a tajban.

A gyimesiek a kaszalok két {6 tipusat kiilonitik el: benn-
val és kinnvald kaszdlok (a tipusok részletes bemutatd-
sat lasd késébb). Az imént szamszer(ien is megemlitett,
rendkiviil fajgazdag kaszalok a kinnvaldk koziil keriilnek
ki. Ezek a kaszalok nem tragyazott gyepek, amelyeket ve-
res csenkeszes hegyi rétek és hegyvidéki sovany gyepek
(Festuco rubrae - Agrostetum capillaris és Anthoxant-
ho - Agrostietum capillaris) valtozatos mozaikja alkot.
Ezekben gyepalkoto faj a voros csenkesz (Festuca rubra),

a cérnatippan (Agrostis capillaris), a borjapazsit (Antho-
xanthum odoratum) és a cincor (Cynosurus cristatus).
Gyakori, jellemz6 fajok a killonb6zé here-fajok (bérci
here - Trifolium alpestre, magyar here — Trifolium pan-
nonicum stb.), tovabbd a volgycsillag (Astrantia major) és
a zergeboglar (Trollius europaeus). A legmagasabb terii-
leteken a szérfugyepek (Violo declinatae — Nardetum) is
megjelennek. Eles ellentétben a kinnvald kaszdldk tarka
viragforgatagaval, a szorfligyepek altalaban fajszegény
éléhelyek. Ezek elsdsorban legel6k, de kaszalokon is el6-
fordulnak. Néhany ritka, érdekes faj azonban ezekben a
gyepekben is megjelenik, igy a bennsziilott karpati ar-
vacska (Viola declinata), a rezes holgymal (Hieracium
aurantiacum), a piros pozdor (Scorzonera rosea), a Pseud-
orchis albida nevii orchidea-faj, valamint a voros és feke-
te afonya (Vaccinium vitis-idaea és V. myrtillus).

A bennvald, tragyazott kaszalokon elsésorban fran-
ciaperjés és aranyzabos réteket talalunk (Arrhenathere-
tum elatioris, Trisetetum flavescentis). A franciaperje
(Arrhenatherum elatior) és az aranyzab (Trisetum fla-
vescens) mellett gyepalkotd a csomos ebir (Dactylis glo-
merata), a Festuca rubra, valamint az Anthoxanthum
odoratum. Gyakori fajok ezekben a gyepekben a kéz6n-
séges bakszakall (Tragopogon orientalis), a mezei zsalya
(Salvia pratensis), a mezei golyaorr (Geranium pratense)
és a komény (Carum carvi).

Hay meadows and pastures are semi-natural grassland types
developed following the clearing of forests by the first sett-
lers. These grasslands, especially hay meadows, are of high
biodiversity value. They are included among the most speci-
es-rich habitats of Europe. The most important grass species
are Arrhenatherum elatius, Agrostis tenuis, Festuca rubra and
Trisetum flavescens. On the high mountain ridges, species-
poor Nardus swards have developed.
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Bennvalo és kinnvalo kaszalok

A kaszaloknak két f6 tipusat kiilonboztetik meg Gyi-
mesben: a bennvald és a kinnvald kaszdldkat. A bennva-
16 kaszdldékat harom fontos tulajdonsag hatdrozza meg:
1.) telepiiléshez kozel es6, 2.) tragyazott, 3.) tobbnyire
lokhelyeken (a patak altal feltoltott sik teraszokon) ki-
alakitott kaszalok. A kinnvald kaszdlok a telepiiléstdl
tavolabb, a hegyeken vannak. Ezeket a gyepeket altala-
ban nem tragyazzak. A legfontosabb kiillonbség a két ti-
pus kozott tehat a tragyazds megléte vagy hidnya, szinte
minden tovabbi eltérés ebbdl fakad.

Mivel a bennvalé kaszdlékat tragyazzak, ezekben a
gyepekben a fii gyorsabban sarjad, magasabbra né, igy
korabban kell lekaszalni, mert a nagy nyari zaporokat,
zivatarokat kiséré viharos szél konnyen ledonti a magas
szard, akar masfél méteresre novo fiiveket. A bennvalé
kaszalok nagyobb mennyiségt, de rosszabb mindségt
szénat teremnek, és kedvezd id6jaras esetén évente két-
szer is meg lehet 6ket kaszdlni (junius, illetve augusz-
tus-szeptember).

A kinnval6 kaszdlok a telepiiléstdl tavolabb, a hegyeken vannak

Ezzel szemben a kinnvalé kaszdlokat nem tragyazzak,
évente csak egyszer kaszaljak (julius-augusztus), jobb, de ki-
sebb mennyiségu szénat adnak. Sarjikaszalasra nincs méd
ezeken a kaszélokon, viszont a kaszalas utan felnové tolld
vagy cstiga (sarju) legeltetésre alkalmas. Ezeket a tertileteket
Oszlének nevezik, mert éppen a reglék (legel6k) névényze-
tének augusztus végén mar jellemz6 lefogyasa utdn hasz-
nalhatok legeltetésre. Ilyenkor a parcellahatarok elveszitik
jelentdségiiket, a kaszalokat ekkor mar egybenyitjak.

A tragyazas hidnya vagy megléte a kaszalok fajkész-
letében is megmutatkozik. A bennvalé kaszdlék vala-
melyest fajszegényebbek, mint a kinnvaldk. Az atlagos
fajszam az altalunk vizsgalt bennvalé parcellakon 40
volt. Ezeket a gyepeket a fiifélék dominancidja jellemzi:
A kovér helyen inkdbbat ilyen imoldsabb (fifélék) fii te-
rem, s a sovin helyen (kinnvalo kaszdlon) ilyen lapisabb,
zsanikdsabb (palastfi-fajok). Abba’ is van imola, csak
nem né meg olyan nagyra (TA). A kinnvald kaszdlok at-
lagos fajszdma 48, valamivel magasabb, mint a tragya-
zott helyeken: A bennvaldkon nincsenek olyan gyégyni-
vények. Ugy, mind az ezergydgyfii vagy a vadléhere vagy
ezek a gyertydnfiivek, ezek mind a hegyes vidékeken van-
nak, csak a kinti kaszdlékon (JA).

A bennvald helyek széndja els6sorban a lovak, a kinn-
valé helyek apré fiives, lapias széndja a szarvasmarha
téli takarmanya, ettdl lesz zsirosabb és izletesebb a teje.

Hay meadows can be divided into two major categories: the inner
meadows, which are fertilised with manure and outer meadows,
located farther from the settlements, which are not. Manured
inner meadows are mown twice a year. Outer meadows produce
less fodder, but of better quality. As a result of manuring, inner
meadows have a lower species richness compared to the outer me-
adows: There are no such medicinal plants in the inner meadows.
Those are all in the mountain areas, only in the outer meadows.

Abennvalé kaszalék gyakran sik terméhelyeken,
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Bennvalo kaszdlok

A hazak kozt, a lokhelyeken a szantéfoldek mellett,
valamint a hegylabakon bennvalé kaszdlok vannak. A
szantok és bennvald kaszdlék hasonld adottsagu teri-
leteket foglalnak el, id6rél idére felcserélédhetnek. Ha
a szantok nem éppen zsiros foldje kimeriil, azokat fel-
hagyjak, és rovid id6 alatt kaszalova alakitjak, amely jo
kovér fiivet terem éveken at. A kaszalobdl ekozben egy
Ujabb szeletet hasitanak ki, amelyet felszantanak (pal-
lagot szegnek).

A bennval6 kaszdlokat rendszeresen, két-harom évente
tragyazzak. Napjainkban a tragydzas intenzivebb, mint
korabban. Ez két f6 okra vezethet6 vissza. Egyrészt ré-
gen a tragya jelentds része a gabona- és pitydkafoldekre
keriilt: Régebb tobb vot a szdntoféd. S a ganyékat oda-
raktdk red. Gabondt termesztettek, s a pityokafddre.
Most gabondt nem vetnek, csak pityckdt, s akkor jut a
pazsintra (gyepre) (CsA).

A misik ok, hogy a népesség novekedésével egyre kisebb
teriilet jut egy-egy csaladnak (a gyepek tertilete 1870 dta
alig valtozott, mikozben a népesség csaknem megnégy-
szerez6dott — a birtokok folyamatosan aprézédnak). A
csaladi gazdasagok részérél kényszer( 1épés a gyepgazdal-
kodas intenzifikalasa, amely biztositja az allatallomany téli
takarmanyigényét: A teriiletek nem vétak igy kimiivelve, s
igy elldtva, hogy ennyi legyen a szénahozam (M]). Ahogy
emlitettiik, a bennvald kaszdlokra minden masodik-har-
madik esztend6ben jut tragya. Ez teszi lehet6vé, hogy juni-
usban sok imolds (fiifélék uralta) szénat, augusztus végén
pedig sarjut lehet kaszalni ezeken a gyepeken.

Szent Janos (jinius 24.) tajan elérkezik a bennvalo te-
riiletek kaszdlasdnak ideje. A tragyazott helyeken ez id6
tajt mar akkora a fi, hogy nem lehet tovabb halogatni a
szénacsinalast anélkiil, hogy a gazdak a termés leddlé-
sét, kordsodasat kockaztatnak. A korai kaszalas ugyan-

A bennval6 kaszalokat elsésorban a volgyaljakban és a hegylabakon taldljuk

o

W e €% f

e _—

- ’f .5.‘*‘-‘

_\_:f".'

AN~
M

. ;." - "p“x “*S" A

A bakceka és a bardanyldb Szent Janos napja elott jellegzetes szinbe
oltozteti a bennvalo kaszalokat

akkor elegendd id6t biztosit a sarji nvekedésének: Juli-
us elejiig meg legyen csindlva, s akkor mdn augusztusba’
tud kaszdlni sarjit (PK).

A bennvald kaszdldkat két jellegzetes fajuk utdn néha
bakcekds-bdardnyldbas (Tragopogon orientalis és Salvia
pratensis uralta) kaszdléknak nevezik. Lila-sarga tenge-
ritk uralja a bennvald gyepeket: Itt ebbe’ a verdfénybe’,
itt es a bardnlab, bakceka, tigy hivjuk ezt az ddalt: bak-
cekds-bdardnyldbas (CB).

Inner hay meadows are manured every 2-3 years. The pro-
cess of manuring became more common following the aban-
donment of crop farming half a century ago, as substantial
amounts of manure became available, and thus was used for
the improvement of the inner meadows. In this way their ma-
nagement became more intensive: Earlier the grasslands were
not so cultivated.
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Imola, a kaszalok fejedelme

A kaszalok legfontosabb fajcsoportja az imola. A csan-
gok ezzel az egyetlen névvel jelolik a magas termetd,
keskeny levelli (nemigen van levele) fifélék képviseldit.
Az imola név mogott tobb mint husz fiifaj rejtezik (pl.
az Arrhenatherum, a Cynosurus és a Trisetum, valamint
Agrostis-, Festuca- és Poa-fajok), koztiik szamos gyepal-
kot¢ fiifaj is, amelyek gazdasagi szempontbdl rendkiviil
fontosak. A csangok szerint az imola a kaszdlék fejedel-
me (M]), amely mindenhol van, mer’ itt ndlunk ugye a
gyep, az a leglényegesebb (FI).

Azzal, hogy biolégiailag tobb fiifaj alkotja az imola-
csoportot, a gyimesiek is tisztdban vannak. A gazdal-
kodds szempontjabél ezek a gyepalkoté fajok annyira
hasonléan viselkednek, hogy a gazdalkodénak nem
sziikséges név szerint megkiilonbézetni éket: Az imo-
lak, van tobb féle, tobb olyan fii, hogy mi 1igy mondjuk,
imola, de mégse egyforma, s biztos mds neve van. Van,

amelyiknek olyan, mint a zabnak vagy a buzdnak, 1igy ki
van hdnyva, olyan apré feje, a mdsiknak van, csak egész
olyan tomaor, mint a rozs. Ldttam, hogy tobbféle termése
van, aztén mi mindegyiket imoldnak hijuk (TD).

Az imoldk termé&helyeként a gyimesiek elsésorban a
kovér (tragyazott) helyeket emlitik: Az imola az ilyen
szép helyeken, kovér helyeken (n6). Van egyebiitt es, de
ott olyan gyéresebben (BE), tehat elsGsorban a bennvalé
helyeken meghatarozd. Masutt nem né olyan nagyra: Ha
meg van trdgydzva, hdt ez megné méter magasra es, még
azon feliil. De a hegyeken, § mdn huszondét-harminc cen-
ti, anndl magosabbra nem né (VK). Végeredményben az
imola fajcsoport minden gyepben jelen van a tajban: Az
nd verdfénybe’ es, észokba’ es, az mindeniitt né (CB).

A széna mindségét az imola milyensége er6sen meg-
hatarozza. A bennvald, kovér helyek szénajaban nincs
annyi gyégynovény, ebbe csak az az imola. Egyszerii az,

Az imola a kaszdlok fejedelme — a bennvald kaszdlokon a széna f6 tomegét adja

Az imola fajcsoportba szdamos gyepalkoto szdlfti tartozik

jo mindségti, csak mégse olyan (TD). Sok széna terem a
bennvalé helyeken, de imolds széna, amelynek minésége
elmarad a kinnvalo kaszdlok lapias szénajatol, amelyet
sok gyogynovény, szamos vadvirag jellemez. A kinnva-
Iokon nem az imola hatarozza meg a széna mennyisé-
gét, kiilonosen aszalyosabb nyarakon: Amikor ilyen szd-
raz id6k jdrnak, s a fii es felnd, azt mondjuk, hogy gy
felné (az imola), 1gy tetszik, van, de mikor kaszdlod es,
rend sem lesz bel6le (TE).

Imola is the name of the tall grasses in Gyimes. It is a polyty-
pical folk taxon in which the locals include more than 20 tall-
grass species. These have such similar characteristics from an
economical perspective, that it is not important for the far-
mers to name each of them separately. Though they recognise
the morphological differences, giving a unique name to each
and every species is not necessary: I've seen that they have dif-
ferent fruits, but we call all of them imola. Their economical
importance is denoted very well by the statement: Imola is the
king of hay meadows.



Zableveli fi (tollas szalkaperje — Brachypodium pinnatum, csomos ebir — Dactylis glomerata,

gyepes sedblza — Deschampsia caespitosa) és hesko (Brachypodium pinnatum)

A zablevelii fii a széles levelli fifélék, elsGsorban a
Brachypodium pinnatum csingd neve. Olykor ideso-
rolédnak a vetett fiivek is (pl. a nagytermet(i Festu-
ca-fajok). Ritkan heskénak is nevezik, de ezt a nevet
egyesek csak a Brachypodium pinnatum-ra hasznaljak.
Fontos kiilonbség az imoldval szemben, hogy az nem
né magosra, csak olyan szélyes levele, s érdekes, hogy a
kasza se vigja (BE). A kaszalas nehézségeir6l a férfi-
ak sokat beszélnek: A kasza eldtt tigy lesimul, a kasza
dtalfut a tetejin, s utdna dll vissza. Ugy vissza es van
kandarodva a kasza utdn (TD).

Brachypodium pinnatum is called zablevelii fii (lit. oat-leaved
grass). It does not grow tall, and has wide leaves. This grass
prefers nutrient poor sites. Csangos regard it as a poor fodder,
which is difficult to cut. Some, however, argue that it is better
than the imola, as it keeps nutrients in itself.

A zablevelii fiinek széles levelei vannak, ez kiilonbozteti meg az
imoldtdl

Eldhely szempontjdbdl elsésorban sovdn helyt terem
(CsA), méghozzd inkdbb 1igy verdfényes helyeken (FI), ahol
a nap a legtobbet siiti (PK). Gazdasagi szempontbdl sokkal
értéktelenebbnek tartjak, mint az imoldt, mert a marhdk
se szeretik, nem eszik (BE), hiszen éles és sildny. Egy novény,
ami eléggé tapanyagba’ gyenge (JGy*). Néhanyan azonban
ugy vélik, valéjaban jobb takarmdnyt ad, mint az imola
széndja: az imoldt is szereti (a j0szag), szoval megeszi, hogy-
ha a széndba keriil, de ha megvéniil, akkor iires a bele, s
olyan tartalma van csak, mint a szalmdnak. De a zableveli
az lapos, az igy megtartsa magdba’ a tapanyagjat (PK).

A Deschampsia caespitosa szdarazabb él6helyeken is gyakran
eléfordul

v v hl

A Brachypodium pinnatum a déli oldalakon
nagy foltokban jelenik meg

39




40

Bardnyldb (mezei zsalya — Salvia pratensis) és bakceka (réti bakszakall — Tragopogon orientalis,

ritkan T. dubius)

A bdrdnyldb (a patikakonyvbe’ ugy irja: zsilya (BE) -
itt M. Treben: Egészség Isten patikdjdbdl ciml kony-
vérél van szo6, mely igen nagy hatassal van a gyimesi
gyogynovényismeretre) a bennvald kaszdldk jellegze-
tes zsalydja, amely szaraz esztend6kben szinte egyed-
uralkodéva valik a gyepekben: Ahol kévérebb a talaj,
gy kékiti az egész fiivet, mikor virdgjdba’ van, s nagyon
dis. A fiivek mad’ tigy kékek (PK). A csodaszép diszlet
azonban kevés szénat igér. A bdrdnyldb eluralkodasa
a gyepben ugyanis szdraz tavaszt jelez, amikor az id§-
jaras nem kedvez az imoldk (ftifélék) novekedésének,
igy széna is kevés lesz abban az esztendében. Raaddsul
a bdrdnyldb nem egyszertien a kaszdlés teriileteken,
hanem elssorban a gondozott teriileteken, a benti ka-

Bdrdnylab (Salvia pratensis)

szdalékon, amik ganyézédnak (JGy*) van jelen. Tehdt
éppen a hozamot biztositd sarjiis helyek adnak kevés
szénat ezekben az években.

A szarazabb években tomegesen megjelend bdrdnyldb
gyogynovény: Nagyon finom tedja van annak is (JGy*),
amelyet elsésorban kohdgéstdl s igy gyomornak, mind-
ennek (TE) hasznaltak. A viragjdban Osszegytilt nektart
a gyermekek keresték: Gyermekek vétunk, szittuk ki a
virdghol a mézet (JP), mert olyan illatos, kicsi édességet
hoz az ember szdjdba (PK).

A bakceka szintén a bennvald kaszdlok fontos novénye.
Mindenki ismeri ezt a fészkesek csalddjaba tartozo, magas
termetl novényt, melynek olyan lapos, hegyes lapija van,
sdrga virdgja (CsA). Inkabb kaszalokon van jelen: A kaszd-

Bakceka (Tragopogon orientalis)

Szdraz években a bérdnyldb tomegesen lepi el a bennvald kaszdlékat

I6s teriileteken, a fiivekbe) taldn verdfényen (déli oldalon)
is van, ott is lattam, meg a nedvesebb teriileteken is (JGy*).
A tapanyagban gazdag, trdgyazott, kovér helyeken (JA)
fordul eld, de reglén (legeldn) nemigen, gyéren van (CsA).
Egykor gyermekcsemege volt. A viragzat alatti zsenge
szdrat ragesaltak édeskés ize miatt: Azt gy ettiik, mikor
gyermekek votunk, az ulyan jo, mikor friss. Meghdntottuk,
s ugy rdgtuk, olyan puha vot, s iigy megfogta a szdjunkat,
rendesen olyan csiif kavészin vot a budzdnk (ajkunk) (BE).

Two most characteristic species of inner hay meadows are Sal-
via pratensis and Tragopogon pratensis. In June, these two spe-
cies define the colour (bluish-yellow) of manured hay meadows.
Mass appearance of Salvia pratensis (Csangé name is bdrdnyldb,
meaning lamb foot) in the spring indicates dry weather and a
poor hay yield, because there are only a few imola (meaning
grasses) in between. Both Salvia and Tragopogon were eaten as
sweets by children in earlier times. They used to sniff the nectar
of the Salvia, because it brings little sweetness to one’s mouth, and
chew the young, sweetish stem of Tragopogon.



Kukukkvirdg (tavaszi és sugarkankalin — Primula veris és P. elatior) 41
és borsos lenkd (szimcesé — Bunias orientalis)

The local names of both Primula veris and Primula elatior is
kukukkvirdg (cuckoo flower), because both start to flower when
the cuckoo arrives in the spring. However, these two very si-
milar species are distinguished by several Csangds on the basis
of flower colour: Two types of yellow, darker yellow and a more
pale yellow. Primula flowers are very ornamental in the spring,
covering even the inner hay meadows in large numbers. It is
also a medicinal plant; the tea of the cuckoo flower is very good
against coughing. Bunias orientalis, frequently found on rich
soils, is an important spring vegetable, since it grows really ear-
ly in spring. Csangds usually cook the leaves in a soup: It was
used for soup here in Gyimes long time ago. It is even now.

Kukukkvirdg (Primula veris)

A kukukkvirdg (Primula veris és P. elatior) sdrgadt virdg-
zik, olyan csengettyiis forma. Hdrom-négy kicsi fityegds
virdgja van (TM). A kukukkvirdg népi taxon botanikai
szempontbol két fajt takar, a tavaszi és a sugarkanka-
lint. A gyimesiek koziil sokan veszik észre a kiilonb-
séget: Sdrga, s olyan kétféle sirga. Sotétebb sdrga és
halvanyabb sdrga. A halvinyabb sdrga az magasabbra
né, s amelyik pedig sotétebb sirga, az csak terpe (TM).
Népi névbdl azonban egy is elég, hiszen mind a ketté
egyforma (TM). Kinnval6 és bennvald kaszdlokon, reg-
I6kon, tehat a gyepekben (fii kozt) mindeniitt el6fordul:
Fii kozt lehet taldlni. Igazdn, az md’ szapora, mindeniitt
van a fiibe’. De csak a fiibe’ (TM). Els6sorban azonban
a bennvald helyeken tartjak szamon: A kukukkvirdg,
az a bennvaldkon van inkdbbat (CsA). A kukukkvirdg
gyogynovényként is fontos, tedjat fogyasztjak: Orvos-
sdgos, nagyon orvossdgos a kukukkvirdg tea. S igy gyer-
mekségnek kohogéstdl a kukukkvirdg tea nagyon jo (MJ).

A szant6szegélyek és a bennvald kaszdldk legfontosabb
vadnévényei kozt a borsos lenkd is helyet kovetel ma-
ganak. Magas termet(i, sdrga viragu, keresztes novény,
amely elsGsorban a jol tragyazott (kovér) kaszalokban
jelenik meg: A lokbirtokokba’, az aljba’, ahol ganyézzik
(CB), méghozza a kaszdlds teriileteken, de ez mdr inkdbb
a gondozott, kovérebb teriileteken né (JGy*). A borsos len-
ké fontos kora tavaszi zoldségnovény: Ezt haszndljdk ét-
kezésre, példaul tavasszal, mer’ 1igy j6 kordn kind, s akkor
igy fézeléknek, levesnek itt Gyimesbe’ régen haszndltdk.
Meg most is (FI). A borsos lenké egy jellegzetes gyimesi
étel, a salataleves egyik lehetséges alapanyaga: Ha van
szalonna, olyan apré kockdra megvdgni, kiolvasztani, s
akkor savanyii tejjel vagy tejfol vagy valami kicsit ilyen
tejesebb dologgal felengedni. S akkor aztdn zoldet, ami a
borsos lenké vagy séska vagy ez a lanclapi (Taraxacum of-

ficinale) vagy bdrmi, azt ugye megmosni szépen, leforrdz-
ni, megvdgni aprora, s akkor belef6zni abba a tejes Iébe,
akdr s akkor még egy kicsit betejfolozni, s ennyi (FI).

Borsos lenkd (Bunias orientalis)
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Papvirag (réti margitvirag — Leucanthemum vulgare és L. ircutianum), pulykafd (cickafark-fajok
— Achillea spp.) és kbménymag (flszer kdmény — Carum carvi)

A papvirdgot (ritkin margareta) mindenki jol ismeri.
Generalista faj, a gyepekben az mindeniitt van, itt a ka-
szdlokba’, s még a reglékon es van (BE). A kaszalas ide-
jét jelz6 (indikator) noévény: Amikor a papvirdg hullatni
kezdi, érted-e, akkor azt a fiivet kell kaszdlni. Mer’ akkor
md’ véniil el mindenféle. Akkor azt mondjdk, az a jo szé-
na, amelyikbe’ benne van a papvirdg. Akkor még fiatal
a fii (CB). Gyakori faj, amely azon kevés népi taxonok
egyike, amely annak ellenére kapott nevet, hogy sem-
milyen médon nem hasznaljak. Azaz, felhasznalasanak
egy modja mégis van: Igy szedtiik, s megkezdtiik (tépni a
szirmait), mondtuk: »Szeretlek szivbél, s sziibbl.« Aztin
amikor lett vége, hogy melyik marad (BE).

A cickafarkot (régebbi, ma ritkdbban hasznalt nevén
pulykafii vagy féregfarki fii) szinte mindenki ismeri.

Papvirdg (Leucanthemum vulgare)

ElsGsorban a kovér szantok szegélyében és a bennvald
kaszdlokon né: Ez itt a szdntéfédek véginél, ott. Hdt le-
het még a fiivekbe is. En ldttam a mezén is, ott a reglén.
Csak az md’ kiissebb s gyengébb (BE). | Az a kovér helye-
ken, a kovér, a trdgydzott kaszdlokon mindeniitt terem, s
muzsddkon, mindenhol (PK). Fontos gyégynovény.

A bennval6 helyek nevezetes faja a kéménymag (ke-
ménmag) is. Fiatal leveleit baraboly néven emlitik:
Baraboly, hdt az a... mi a koménymagnak mondjuk,
amikor még nincs kivirdgozva. Csak a levelét (FI). Ezt az
allatok takarmanyozdsaban hasznositjak: Azt szedjiik a
csirkéknek megvigni az ételiikbe, azt mondjik baraboly-
nak. Csak aztin a koménymag mikor felnd, elgyériilnek
a levelei (TP). A bennvalé helyeken szinte mindeniitt
el6fordul, de kiilonosen gyakori a szdntoféd szélein, s

Cickafark (Achillea spp.)

Koménymag (Carum carvi)

a kovér helyeken, s ilyen vizenyes, nem éppen olyan vi-
zenyes hely, hanem csak méges egy kicsit nedvesebb hely.
Ott es van (BE). Termését gyomorbantalmak ellen hasz-
naljak: Mikor régebb cefrék (kislanyok) vétunk, akkor
édesanydm rdgatta bé. S ha nem, foztiink tedt. S megit-
tuk, s md’ nem fdjt a hasunk téle (BE).

The inner hay meadows provide habitats for several useful
species. The beginning of the mowing season is indicated by
the flowering of Leucanthemum vulgare (its Csdngd name is
papvirdg, meaning priest flower): If the priest flower is start-
ing to shed (its petals), it is time to mow that meadow. There
are several species occurring in these grasslands that are used
mainly in human medicine (e.g. Achillea spp.). The spring le-
aves and summer shoots of Carum carvi have distinct names
(baraboly and kémenymag). It’s fruit is used as a medicinal
tea: We prepared tea, drank it, and the stomach-ache was gone.



Kinnvald kaszalok

A kinnvald kaszalok a teleptiléstdl tavolabb es6 gyepek,
amelyekre elhelyezkedésiik miatt nem lehet tragyat
juttatni. Ennek ellenére szinte minden évben min6ségi
termést adnak: Ezek a hegyi kaszdlék, hogy tudja, itt vot
az az bsi erdd, s az belerothadt oda, s az minden eszten-
débe’ szép termést ad (LG).

A telepiiléstdl tavolabb hatalmas kinnvalo kaszalok és kis erddfol-
tok mozaikja szinesiti a tdjat

A gyep szinte hétrél hétre viltoztatja szinét, attol fiiggben, mely
fajok virdga vilik meghatdrozéva

A bennval6 kaszdlokon a rendszeres tragyazas sza-
mos faj eléfordulasat kedvezétleniil befolyasolja. Mivel
a kinnvalé kaszdlékat nem tragyazzak, ezek fajgazda-
gabbak, mint a bennvald helyek, ahogy azt a korabban
idézett mondat is érzékelteti: A benti kaszdlékba’ nin-
csen annyi gyogynovén, mint a kintikbe’ (JA). | Sokkal
tobb gyogynovén van a hegyi (kaszalokon), mint példdul
a lohere, piros és fehér. Ahol ganyézott, ottan nem lesz.
Onné’ kihal (TA). Ezekben a gyepekben mar a maga-
sabb régiokra jellemz6 novényfajok is megjelennek: A
kinti, hegyi kaszdlékon vannak olyan fiifélék, ami nem
lesz meg mind itt benn ndlunk a kerti fiivekbe (VK). Eze-
ket a gyepeket mar nem uralja oly mértékben az imola
(nem imolds a széna), mint a bennvalé kaszdlékat: A
burjényok kozt is, nincsen nagy kiilonbség (a kinnvalé
és bennvald kaszalok kozt). Annyi, hogy a kévér helyen
(bennval6 kaszdld) inkdbbat ilyen imoldsabb fii terem,
s a sovdn helyen (kinnvald kaszdlo) ilyen lapisabb, zsa-
nikdsabb. Abba’ is van imola, csak nem né meg olyan
nagyra (TA). Igy a kinnval6 kaszdld képét az imola he-
lyett vadviragok tarka sokfélesége hatarozza meg, eze-
ken a gyepeken apré virdgos fii (BB) terem.

A kinnval6 kaszdlok lapias szénajat jobb mindségiinek
tartjak, mint a bennvald kaszdlok imolds szénajat: Ezek
a hegyi széndk, ami kozott van bartacin (Onobrychis vi-

L

ciifolia - lasd késobb), a tobbi (sok minden mas), ezek

Jiinius végére a Leucanthemum vulgare és a Chrysanthemum
corymbosum fehérbe oltozteti a kinnvald kaszdlokat

tapldlékosabbak sokkal (M]). Ezt a hegyi szénét els6sor-
ban a teheneknek adjak.

A kinnval¢ kaszdlékban azonban nemcsak a gyégyno-
vények, virdgok, hanem a burjdanok (mérgez6, rossz izt
fajok) is nagy szamban vannak jelen: A hegyibe’ 6rdog-
borda (Pteridium aquilinum), kecskekapor (Laserpitium
latifolium), akkor 16s6sdi (Rumex alpinus), eszpenz (Hel-
leborus purpurascens). Akkor még milyen es van? Csipke
(Cirsium spp.), szamdrcsipke (Cirsium spp.), dszpa (Ve-
ratrum album) (TA).

Outer hay meadows are grasslands located at a distance
from settlements, upon which manure is not used. These are
the most extensively managed, and therefore the most speci-
es-rich grasslands: There are much more medicinal plants in
the mountain (meadows). Where it is manured, there will be
none, they die out from there. What it is out (in the moun-
tains), is not in (the village). These grasses are mown once a
year, in August, and the resulting hay is rich in dicotyledons
(herbs) making it the most important winter fodder for cattle,
because its hay is leafy (meaning that it contains many di-
cotyledons), the cow gives a more fatty milk because of it.



Piros és fehér vadhere (I6here-fajok — Trifolium spp.)

A piros és fehér vadhere (vagy vadlohere) egy-egy fajcso-
port gyimesi neve, melyek mindegyike néhany lohere-
fajt fog Gssze (piros here: Trifolium pratensis, T. alpestre,
T. medium, fehér here: Trifolium repens, T. pannonicum).
A két szinvéltozat két, szorosan 6sszekapcsolddd népi
taxon, amelyek termdéhelyiikben kicsit eltérhetnek: Van
a tiszta vadhere, az van két féle. Fehér, az a kaszdlokon,
s piros, az es kaszdl6kon, s reglékon is megterem. A fehér
here csak a kaszdlékon gyakrabb, s a piros az a legel6kon

Vadherés kaszailé

is (PK). A vadhere-fajok a kinnvalé kaszdlok legfonto-
sabb takarmdanynovényei. Kiillonosen értékesnek tartjak
azokat a kaszaldkat, ahol nagy mennyiségben van jelen a
vadldhere: Javdrdiba’ sok van ez a vadléhere, azt szeretik a
marhdk es, s akkor a népek es szeretik, hogy azt mondjdk
ulyan j6 vadlbherés kaszdlom van (BE). Idénként nagy
foltokban lepik el a kaszalot: Ilyen csoportosan nének 6k
is, ahol van, csak az van. Van olyan hely is, hogy két-hd-
rom méter helyen csak azt lehet taldlni (JGy*).

Piros és fehér vadhere (Trifolium alpestre és T. pannonicum)

The most important fodder species of the outer hay meadows
are the various Trifolium species, which are abundant in these
grasslands: There it is a lot of this clover, cattle love it, so people
also love it too.

A Trifolium medium a piros vadhere taxonba tartozik



Bergbburjan (foltos ujjaskosbor — Dactylorhiza maculata, szdinyoglabu bibircsvirag 45
— Gymnadenia conopsea és vitézvér — Nigritella rubra)

A kinnvalé kaszdlok ékességei az orchideafélék kozé
tartozo bergéburjdnok, a foltos ujjaskosbor és a szu-
nyoglabu bibircsvirag: Egyiknek sotétpiros virdga van, s
a mdsik olyan halvin kékes-pirosas, vildgosabb a virdgja
(TS). Az extenziven hasznélt kinnvalé kaszdlok gyako-
ri fajai, reglékon (legel6kon) is jelen vannak, de joval
kisebb szamban: Kaszdléba’ es né, ldttam, s reglén is
lattam. De mindenesetre puszta helyen. Nem erdé alatt
(CsA), de inkdbb a hegyi kaszdloba’ (JP). Az orchideafé-
1ék az Okor éta afrodizidkumként haszndlatosak (az or-
chis gorog eredetii sz, jelentése: here). Gyimesi nevitk
is erre utal, de ezt a témdt nem érdemes bekapcsolt dik-
tafon mellett feszegetni. Egy mondatocskat mégis sike-
riilt el6csalogatni: A f6dbél kidssa a gyiikerit, amelyik
megeszi, az az aztdn akkor berreg (JP). A gyokere a két
fajnak nem egyforma: Egyiknek a gyokere olyan, mint a
fokhagyma (foltos ujjaskosbor), a mdsiknak olyan, mint
igy az embernek a tenyere (szinyoglabu bibircsvirag)
(TS). Elobbit a nének adtdik, amelyiknek egy gyokere
van, az a bogydja (TS), utdbbit a férfiaknak.

Azok a hidegségiek, akik korabban Haromkuton éltek,
vagy a nyarat a Barany-hegyen levé nyari szallasukon (ka-
liba) toltotték, a Nigritella rubra-t nevezik bergéburjdnnak. .
Hidegségben csak egy bizonytalan adata van, a Barany-  Bergdburjdn (Gymnadenia conopsea) Bergéburjdn (Dactylorhiza maculata) Berg6burjdn (Nigritella rubra)
hegyen azonban biztosan el6fordul: Errefelé (marmint Hi-
degségben) nem nagyon van. Bdrdnhegyen szoktuk ldtni,
igy a koves vidékeken. Szép piros virdga van (JA).

A Gymmnadenia conopsea gyokere

Orchids are also seen in these outer hay meadows, creating
bright colourful spots. To date, 26 species of orchids have
been documented in Gyimes, with Gymnadenia conopsea
occurring most frequently in the hay meadows. Tens of thou-
sands of these flowers colour the hay meadows pink in the
second half of June. The species was known earlier as an aph-
rodisiac, similarly to Dactylorhiza maculata: You dig out its
root from the ground, eat it, and then start to buzz... Their
Csang6 name (bergdburijdn) refers also to this use.

A Dactylorhiza maculata here-alakii gumdi
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Babakonty (szartalan babakalacs — Carlina acaulis), ptinkdsdi rozsa (zergeboglar — Trollius euro-
paeus) és csengdkoro (csorgd kakascimer — Rhinanthus minor)

A bdbakonty a kinnvald kaszaldk jellegzetes (szartalan),
massal Ossze nem téveszthetd novénye. Augusztusban a
kinnvalo kaszdlok kevés viraga koziil termetével, szinével,
viraga méretével is kittinik: Olyan elterjedett, sziirés level, s
az nem né nagyot, a kasza es nem nagyon tudja levdgni (FF),
rdadasul olyan piszok, a gereblye foga es akad (t6le), amikor
takarsz (TE). El6hely szempontjabdl elsésorban a sovdny
helyeken van jelen: Nydron van elég a sovin helyen (CsA)
és a bundzsdkos (mohas) helyeken (TD). A bdbakonty ehe-
t6 vadnovény: Meg lehet hantani, s megenni (JP), és fontos
gyogynovény is: Ugy kdhagtem, hogy nem tudtam még éjjel
se aludni. Elhagyott a kohogés tole, megsziintette (TS).

A piinkésdi rézsa a gyimesi kaszalok egyik ékessége:
Az nagyon szép, a rézsa (FF). A novény elég magasra
né, megnd 70-80 centi magasra, gyonyoérii rozsdja van
(JGy*), amely sarga szinben pompazik, és gy Szent
Péter tdjdra, junius dereka utdn nyilik ki (FI). Kinnvalo
kaszaldékon bontja szirmait: Az is kaszdlon, ilyen kinti
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Bdbakonty (Carlina acaulis)  Piinkésdi rézsa (Trollius europaeus)

kaszalokon (TE), de megvalogatja él6helyeit, ugyanis az
nem mindeniitt né (TP). Felhagyott kaszalokon gyak-
ran tomegessé valik. A szénatarold épiiletek és kalibdk
(nyari szallasok) koriil is rendszeresen megjelenik: Van
egy lapos a kalibdn bel6l. Ott aztdn az lepte el. Ugy ellep-
te... olyan szép sdrga a hely télle (TS).

A csengbkoroé sarga viragu, félparazita faj (él6skods,
amely vizet és dsvanyi anyagokat szerez a gazdanévény-
t6l, s fotoszintetikus uton allitja el6 a tapanyagokat). Ne-
vét onnan kapta, hogy elviragzdsa utdn termése olyan
zergds, mikor elszdrad (TD). A faj a legsovanyabb helyek
jelz6je (indikétora): Ahol ugy ki van sovdnyodva, sovin
a hely (JA), elsésorban a kinnvalé kaszdldkon fordul el6:
Az es ilyen sovin helyeket szereti a dombokon, ahol tiil
lapos a hely, ott né, ahol a széna nem né nagyra. Mikor
nagy szdrazsdg van, akkor csak cseng6kéré terem (TS). A
legsovanyabb helyek indikatoraként egy torténeti monda
is kapcsolodik a fajhoz: Bdthoryt mikor megolték. Itt olték

Cseng6koéré (Rhinanthus minor)

volt meg tul, a Naskalaton (a legmagasabb hegy Gyimes-
ben) tul. Milyen ember volt, nem tudom, nem dsmertem.
Uldizték, a szentdomokosiak, hogy 6ljék meg. S menekiilt,
volt egy lova. Menekiilt és kijott ide Naskalat tetejére, ott
van egy keresztfa, azt mondtdk a Bdthory keresztfdja, uigy
hivtdk. S el volt faradva, lefekiidott, és elaludt. A 16 mel-
lette fiivelt, regelészett, és akkor jottek az ellenségei. A 16
eleget nyeritett és kapdlt, oda ment melléje. Nem ébredett
meg Bdthory. Es akkor a 16 elmenekiilt. Ott volt egy nagy
lapos k6, olyan kicsi magassdga is volt, a 16 egybél odalé-
pett, és a patkot 1igy rdtette a k6 tetejére, hogy a patkénak
a nyoma ldtszik most is, megnézheti akdrki. A kovek ak-
kor lagyak voltak. Bdthoryt elfogtdk, és azt mondta a Ba-
thory a domokosiaknak, hogy hagyjdk meg az életét, mert
hét esztendeig olyan termést hoz a foldjiikre, hogy ha nem
vetnek, akkor is aratnak. De ha nem hagyjdik meg, akkor
hét esztendeig csengbkoéré lesz, egyeb semmi. Ugy volt.
Sokat kinlédtak, nem volt termésiik. Aztdn templomot
csindltak, 1gy hivjdk, hogy Bdthory templom, ott biicsiit
tartanak minden 8szon (JGy).

The outer hay meadows are habitats for a large number of folk
taxa, among which there are important medicinal plants, habi-
tat indicators and decorative, ornamental species. The flowers
of Carlina acaulis is made into a tea which is very effective aga-
inst coughing (it stopped the cough). The Csang6 name of Trol-
lius europaeus (piinkosdi rézsa) refers to the feast of Pentecost,
indicating roughly the flowering period; occasionally Csangos
collect it for its beauty. It often becomes abundant in abando-
ned hay meadows. Rhinanthus minor is an indicator of nutrient
poor habitats, it loves poor soils, where the hay does not grow very
tall. When there is heavy drought, then only the cseng6koro grows.
It also appears in a historical legend, where it symbolized the
appearance of a drought as a punishment for misbehaviour.



Hovirdg (Galanthus nivalis), ezerjoft (szurokf( — Origanum vulgare) és tidofd (kis holdruta —

Botrychium lunaria)

A csangok egyik kedves névénye a hovirdg. A kinn-
valé kaszdlokon nagy tomegben nyilik kora tavasszal:
Az van leghamardbb, az a virdg (CsA), elsésorban a ve-
réfényesebb helyeken, ahol a Nap egy kicsit hamarabb
megsiiti. Hat az tomegesen van (FI) ezeken a gyepeken.
Azonban nem mindeniitt fordul elé: Nem akdrhol né, de
van (TE), egészen pontosan fenn a hegyekbe’, de olyan,
ahol a magaslatokon vannak olyan kiissebb godrik (PK).
Reglékon (legelékon - nydralékban) is el6fordul: Kint
a nydralékba’ jelenik meg leghamardbb (TM). Gyakran
tltetik a hazak koriil: Azt, ha béhojzdk gyokerestél be, s
kertbe’, az megél, s nyilik tavasszal (CsA).

Az ezerjofii (ritkabban ezergydgyfii, szirfii) az egyik
legfontosabb, legtobbet hasznalt gyoégynovény Gyimes-
ben. Kinnvalé kaszdlokon, regl6kon, illetve déli kitettsé-
gli, magaskords erdészegélyekben egyarant gyakori: Az
van mindeniitt a fiivekbe’. Inkdabb a verdfényes helyeken
(JGy). | A reglékbe’, a sovin helyeken, s a kaszdlokba es
van (BE). Nevéhez méltoan dltalanos gyogynovényként,
szamos probléma esetén hasznaljak: Azt haszndljik ted-
nak, az finom gyégynovény. Ideges embereknek, s gyomor-
betegeknek... S akkor jo az, akinek izzad a ldba. Abbdl

The arrival of the spring in the outer hay meadows is indica-
ted by the flowering of the snowdrop (Galanthus nivalis). This
species is not only seen in the hay meadows, but is also often
dug out and planted in gardens: If it is brought in with its roots
and planted in the garden, it will flower in spring. The most
frequently used medicinal plant of the Csangds is Origanum
vulgare, collected in large numbers by the locals, who call it
ezerjofti, grass of thousand uses. Its tea is consumed almost
every day as a roborant: It can be used on a daily basis. Beca-
use that leaves resemble lungs, Botrychium lunaria is named
“lung grass”, and the locals use it for curing lung problems.

kell f6zni tedt, s abba’ mosni meg a ldbat, s megsziinteti az
izzaddst (TS). Mivel nagyon izletes a tedja, gyakran egy-
szerlen élvezeti szerként hasznaljak: Az ilyen kozonséges
tea, amit napi renden lehet haszndini (JA).

A tiiddfii a kinnvalo kaszdlok ritka, nehezen észre-
vehetd harasztja. Kis termetli (10-15 cm-es) novény,
karéjos levelei a tiidd6re emlékeztetnek, innen kapta
gyimesi nevét. Sarga szinli sporangiumai juniusban
jelennek meg, ezek az 6 ,virdgai™ Az ugy néz ki pont,
mint a tiid6. Maga a lapija. Nyoc-tiz, tizenot centi, ti-
zenot centiné’ magasabb nincs, van egy szdra, s neki fel,
s kicsi sdrgds, apré virdga van (TA). El6helyét tekintve
elsésorban az északi kitettségli vagy magasabb régiok
kaszaléiban fordul el6: Eszkos kaszdlékba’ inkdbb (TS).
A levél alakjanak anal6giaja alapjan tiidébajok gyogyi-
tasara hasznaljak: Magamnak szedtem, még amikor a
tiidémmel beteg votam (JA).

Ezerjéfii (Origanum vulgare)
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Regldk

A reglé a legeld csangé neve, Gyimesben ugyanis az al-
latok regelnek. Nydralénak is nevezik. Altalsban majus
kozepétdl szeptember elejéig vannak az allatok ezeken
a teriileteken. Ezt kévetSen az dszlékre keriilnek, ame-
lyek - ahogy lattuk - a felszabadul6 kinnvald kaszdlékat
jelentik, ahol a feln6vé, kaszaldsra mar nem alkalmas
sarju legeltetésére van lehet6ség.

A reglket a kaszalokhoz képest rosszabb terméhe-
lyeken alakitottak ki, elsésorban a verdfényes (déli ki-
tettségli) oldalakon, amelyek nem voltak alkalmasak
kaszalonak: Meghagytdk, ahol lattdk 6k, hogy a talaj is
olyan vot, hogy mondjuk nem felelt meg kaszdlonak vagy
valami (LG). A regléknek harom tipusa kiilonithetd el:
1.) a faluhoz legkozelebb esé legelok, ahova az allatok
(elsésorban tehén) minden nap kijarnak. 2.) A telepii-
1éstdl tavolabb (egy-két ora gyaloglasra) esé teriiletek.
Itt az dllatallomdny (elsésorban tehén) a hegyen felépi-
tett istalloban éjszakazik, a gazddk mennek ki minden
este a kalibdhoz, hogy az esti és reggeli, fejéssel kapcso-
latos teenddket elldssdk (kalibdzds). 3.) A legmagasabb

A legmagasabb hegyek gerincein elsdsorban juhnydjak legelnek

A telepiiléshez legkozelebb esé reglékrél mindennap hazajdr a jészdg

gerinceken huz6dé gyepeken juhaszok legeltetik a gyi-
mesi csalddok juhait.

A legelSk tobbsége nem egyéni tulajdonként, parcellan-
ként van kimérve, nem is kozos kozségi tulajdon, hanem
tobb csalad teriilete van egy tagban: Hdrom-négy gazda
egy helyt gazddlkodott, egy legelre (LG). Ezeken a legel6-
kon mindenki a birtokolt teriiletnek megfelel ardnyban
rendelkezik legeltetési joggal: Akkor, ugye, a teriilet el v6t

A tavolabbi reglékon nydri szdlldsokon éjszakdzik a jészdg.
A meredek oldalon jl ldtszanak a taposdsi lépcsék

osztva héd (hold - kb. 0,58 hektar) szerint. Nekem van tiz
hédam, magdnak 6t héd, s akkor héd szerint csaptik az
dllatot (LG). Hogy egy reglére mennyi allatot lehet haj-
tani, a régi szokdsjog szabja meg. Ezt meg kellett tanulni:
A sziil6ktél, s aztdn a gyermekek, ahogy szaporodtak, tigy
aztdn mindegyiknek része vot a sziilok utdn. Akkor tud-
ték, hogy egy dllatnak mennyi teriilet kell. Egy dllat, hogy
megéljen nydron, kell hdarom héd (LG).

Pastures represent the utmost dominant land-use category in
Gyimes, covering huge areas in the region. From May to Oc-
tober, these grasslands provide the forage for the livestock of
local households. Pastures have shared ownership between
several families. Cattle go home every day from the inner pas-
tures. In the case of the more distant pastures, farmers go out
every evening to milk the cows. Animals graze unattended on
these pastures, and their movements are restricted by fences
protecting hay meadows or the neighbours” pastures. On the
third types of pastures (pastures of the high mountain ridges),
hired herders take care of the animals, mainly sheep. The car-
rying capacity of pastures is maintained by traditions such as
the knowledge of how much space is needed by an animal.



Zsanika (palastfl-fajok — Alchemilla spp.)

Ha a kaszalok fejedelme az imola, akkor a legel6ké a
zsanika kell legyen! A zsanika egy fajcsoport, amely-
be 6-7 palastfi-faj tartozik (pl. Alchemilla crinita,
A. monticola, A. subcrenata). Apr6 termetd fajok, 10
cm-nél magasabbra ritkdn nének: Az terpe, a fédon te-
riil, s olyan kicsi recés lapija van, s kicsi sdrga virdgja
(FF). Kozottik a kiilonbségeket a gyakorlott (botani-
kus) szem is nehezen veszi észre, a csingdk nem so-
kat foglalkoznak vele. Vannak azonban, akik jobban
érdeklédnek a novényvildg irdnt, s idénként hihetet-
len észrevételeket tesznek: Hdnyféle zsanika van? / En
egyet ismerek. En annyit ldtok, hogy itt a bennvalékon
sokkal nagyobb a lapija. Itt olyan is van, hogy 9 van, és
van, hogy 11 recébél dll. Ha mdr kimenne az édalba a
sovdny (helyekre), akkor van 7, 6-7. En itt leiilok, s ol-
vasom, azt is megnézem, unalmamban megszdmolom
bket (VK). Az idézett mondat valéban az egyik fontos
hatdrozobélyegre hivja fel a figyelmet!

A zsanika szinte minden él6- és termdhelyen el6-
fordul: Kaszdléba’, reglébe’ mindeniitt megtaldlhaté,
itt ndlunk az udvarba’ is (FI). Konstans népi taxon,
szinte minden term&helyen megjelenik a tdjban, bar
elsésorban a jobbacska helyeken (FF) fordul el6, nem
mindeniitt az se. Nydraléba’ (nyari legelén) es van,
hogy egyik helyen van, s a mdsik helyen md’ nincs
(JP). Gazdasagi jelentésége a regl6kon valik hangsu-
lyossa, két okbol is. Egyrészt a zsanikdtdl van a leg-
tobb teje a tehennek, a zsanikds fiitél (CB), de a ju-
hoknak is a legjobb: Az apré zsanika, aprd fii, a’ kell
a juhnak. Attél adja a tejet (LG). Masrészt pedig az
dllatoknak jo, tartalmas fii, mer’ vizet tart, még egy
egész hosszii nydri napon is a harmatot 1igy megtart-
sa magdba’, olyan a levele (PK). Viztartd képességét
a végletekig kihasznaljak olyan legel6kon, ahol nin-
csenek forrasok: Vannak olyan helyek, hogy nincsen

forrdsviz, hogy a juhok egész nydron csak annyi vizet
ittak, amennyi annak a télcsérébe’ megmaradt, az a
kis harmat vagy es6viz (FI). Gyogynovényként inkdbb
ilyen néi problémdkra alkalmajzdk (FI).

A harmatcsepp a juhok fontos nydri vizforrisa

Alchemilla species (Csangd name is zsanika) are very impor-
tant plants for the grazing animals. Locals argue that this spe-
cies is primarily responsible for higher milk yields: Cows have
the most milk because of the zsanika, because of the grass with
zsanika. The leaves of Alchemilla hold dewdrops for a long
time after the sun rises which can supply a surprisingly large
amount of water for sheep to drink for the weeks they are out to
pasture sheep drank all summer only that small amount of dew
or rain that remained in the cone of its leaves. Although there
are several species of Alchemilla occurring in the area, locals
use only one folk name for these. The Csdngos that are particu-
larly interested in the flora, however, do notice differences be-
tween their leaves: Here, in the inner (hay meadows) the leaves
are much larger. Here there are some 9, others 11-palmated. If
you would go out in the side in the poor... there are 7, 6-7!

Zsanika (Alchemilla spp.)




A havasi reglén jol ldthatd, hogy a szércsét nem eszik meg az
dllatok, csak koriillegelik

A magasabb régiok tullegeltetett regldin gyakori allo-
manyalkotd fiiféle a szércse, amely a talaj alacsony fosz-
fortartalmét jél viseld, azt jelz6 (indikald) faj. Gyakran
egyfaji, monodomindns allomanyokat alkot: Olyan he-
lyek vannak, tiszta szbrcse. Egyeb nem né kozotte (TE).
A legrosszabb terméhelyeken uralkodik, ahol a legesleg-
sovdnyabb a hely (CB), ahol kevés masik faj képes meg-
élni: Legnagyobb uralmas 6, az ugy lepi a fédet (PK).

Bioldgiai értelemben egyetlen fajrél van szd, de a
csangok egy része két novekedési formajat kiloniti el:
Kétfajta szércse van, a kecskeszakdll, az ilyen bogokban
né, a kasza 1igy sz0kdosik rajta. S van a mdsik, amelyik
gy dll, mint a szényeg, olyan siirti, az a szényegszdrcse.
Mind a kettd szdrcse, de azért van neki két neve, a ketto
kozt ez a kiilonbség (VK).

A szdrcse az 1980-as évek masodik felétdl jelentds te-
riileteket hoditott meg a magasabb hegyek gerincein:
Ejsze, régebb nem is vét annyi (BE). Ez a legelSk kétele-

50 Szdorcse (sz6rfl — Nardus stricta)

z6 mitragyazasanak ,koszonhetd”, ugyanis a kollektiv
iidejibe adtak miitragydt. S akkor el kellett vetni (szor-
ni). Adtak a reglékre, s elvettiik, s akkor gy bélepte (a
szércse) (BE). A mitragyazas eleinte jelent6sen novelte
a hozamot: Akkor (abban az) esztenddbe’ olyan fii vot,
tudod-e, hogy majdnem 1gy kellett hongoritsiik (BE).
Felhagydsa utan azonban szinte kiégette a reglék talajat:
Ugy elrontotta a helyet, csupa szércse nétt (TE). A rossz
kezelés utan ezekkel a helyekkel nem lehetett mit kez-
deni, a gyimesi gazdak a Jéisten kezébe adtdk a dontést:
Amennyit a Joisten ad (BE).

A szbresét az allatok sem eszik meg: Rosszul eszi a juh,
s a tehenyek es (CsA), raadasul kaszdlni es nagyon rossz
(CsA), mert elcstszik rajta a kasza. Ezért megprobaljak
visszaszoritani. Néhanyan égetéssel kisérleteznek: Ugy es
csindltak, hogy meggyiijtottik. S az ugy a tiiz végigfutott,
hogy az a szdiraz égjen le (BE). Ez tragyazassal egyiitt
lehet csak hatékony: Mikor a teriileteket dt akartdk val-
toztatni, akkor Osszel, mikor az dllatok legeltetése lejdrt,
akkor szépen meggyijtottik a szdraz szdrcsét, és leégették.
S tavasszal, akkor tragydztik, vagy esetleg miitrdgydztdk,
s akkor dtalakult a talaj. Mds fiivek, mds novények néttek
ki ott (JGy*). A szbrcse visszaszoritasaban azonban a ko-
sarazds mutatkozik leghatékonyabbnak. Errél a késGbbi-
ekben kiilon, a regldk kezelése kapcsan frunk.

Nardus stricta (Csang6 name is szércse, meaning strong hair)
is the most frequently found stand-forming grass of higher
pastures, often forming monodominant swards: There are
places, only szércse. Nothing else grows in between. It often ca-
uses economic damage, because sheep hardly eat it, and so do
cows, and it is also difficult to mow. Its cover increased subst-
antially in the 1980s, when some grasslands, particularly the
pastures, were chemically fertilized. It is said that chemical
fertilizers messed up the place, [so] only szdrcse grew.

Szércse (Nardus stricta)




Fekete kokojza (fekete afonya — Vaccinium myrtillus) és ménisora (vords afonya

— Vaccinium vitis-idaeq)

A fekete kokojza gyakran a szbrcsés gyepbdl kiemelkedd dombokon
(honcsokokon) né

A fekete kokojza a magasabb régiok altalaban szdrcsés
regléin gyakori: Szdrcsés helyeken, ahol legszéresésebb
hely van, ott szereti (CB). A gyéres (ritkas) fenyderddk
aljdn (PK), valamint az erddszegélyekben is el6fordul:
Erdészélyeken, kaszdlokba’ es, regel6be es, csak ahol gya-
kor md’ az erdd, ott es van, de ott md’ akkor nem termel
(nem hoz termést) (TE). A gyepekben els6sorban az un.
honcsokos helyeken fordul el6. Az egykori erdék helyét
sokfelé jelzik a kidontott fak gyokérzete altal kiforgatott
hatalmas foldhalmok. Ezek a honcsokok, ahol a fekete
kokojza gyakran megjelenik: Dombos teriileteken, ami
ugye széresés, mohds. Inkdbb a dombok tetején taldlha-

Vaccinium myrtillus and V. vitis-idaea are encountered in the
higher zones, and are especially frequently found in the Nar-
dus swards and in open coniferous forests. The leafy shoots
of Vaccinium myrtillus are used against stomach-complaints
by the Csangds. The fruits of both species are collected; jam
is made out of the V. myrtillus berries, while those of V. vitis-
idaea are used as pickles to accompany roasted meat: During
pigsticking there are treats, then they use it instead of pickles.

t6, mint a godrokbe’. Tapasztalt dolog, hdt ezt, aki jart,
az tudja (JGy*). Fontos vadgyiimoélcs, amelyet sokan
nagy mennyiségben gyujtenek (dzsemet készitenek be-
16le). Azonban nemcsak gyimolesét hasznositjak, le-
veles szarat gyogyteanak szedik: Gyomorbdntalmakra
haszndljak, 1gy szedjiik, hogy még kokojza is legyen raj-
ta. Levelestiil, mindenestiil, uigy szokjuk f6zni a tedt (FF).

A ménisora, vagyis a voros afonya jéval ritkabb, mint
fekete gyiimolcsti rokona. A két faj sok tekintetben ha-
sonlé: Olyan, mint a kokojza (fekete afonya), olyan for-
ma, csak piros (JP). / Pont olyan a levele, csak nem né
meg annyi magosra, olyan torpébb, s olyan piros bogydk

Ménisora (Vaccinium vitis-idaea)

lesznek (CsA). Gyakran egytitt fordul el6 a két faj: Az (a
ménisora) es ott, ahol a (fekete) kokojza szok’ lenni (FF).
A kiilonbség az, hogy a ménisora fas term6helyeken nem
fordul elé: Inkdbb pusztdba’, ahol nincsen erdd annyira.
A (fekete) kokojza inkdbb megvan erdbkozt is, ugy szé-
lekbe’ inkdbb (FI). A gyepek koziil els6sorban a reglékon
fordul el6: Regelébe’ inkdbb lesz (TE), valamint sziklds
helyen, ahol ilyen mohds féd van, s a legmagosabb (PK).
Termését savanyusdgnak is van, aki elteszi. Csak simdn
(vizbe), mer’ 6 mdr annyira savas, hogy az elég (FI). Hus-
ételek mellé kinaljak: Disznévdgdskor ilyen vendégségek
vannak, akkor ott savanyésdg helyett azt haszndljdk (TS).

Fekete kokojza (Vaccinium myrtillus)
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Epefii (Szent Lasz|o tarnics — Gentiana cruciata), dancia (sarga tarnics — Gentiana luteaq),
és csipke (aszat-fajok — Cirsium spp.)

A reglék gyakori novénye az epefii. Lehetetlen Osz-
szetéveszteni, hiszen kicsi kék virdgja van annak (CB),
és olyan csukros (CsA), orvos allasu levelei négyesével
allnak: Négy levele van neki (TS). Hajtasai (4-5 db) egy
t6levélrozsabdl fakadnak. A gyimesi tdjban szamos
éléhelytipusban el6fordul, de elsésorban a reglékbe’, a
sovin helyeken (BE) talalkozhatunk vele, illetve a hegyi
utak szélin, koves helyen (PK). Az epefii gyakran hasz-
nalt gyégynovény, elsésorban emésztészervi problémak
esetén alkalmazzak: Azér’ is kapta 6 a nevét, hogy gyo-
morbdntalmakra, epebdntalmakra szedték, fézték a tedt
(JGy*). Nem az izéért szeretik: Az olyan keserti, hogy
az Isten 6réjzon. Igy mdjnak jo, csak borzasztd keserii
(CsA). Allatgyégyaszatban is alkalmazzak: Hozott vét
nekem epefiivet, mer’ a tyiikjaim egyik évbe mind doglot-
tek meg, s azt mondtdk, hogy epefiivet dztassak, lobbant-
sam meg, s vizet abbdl tegyek. S valoban (hasznalt) (JA).

Csipke (Cirsium spp.)

Epefii (Gentiana cruciata)

A dancia kizarélag a Haromkut folé magasodo Barany-
hegy regléin fordul el6. A roman Vo6ros Konyvben is sze-
repld ritkasag, amelynek él6helyét a legeltetés felhagyasa
miatti cserjésedés veszélyezteti. Nagy termet faj, melynek
olyan levele van, mint az dszpdnak (Veratrum album), csak
barndbb a levele, s sik (JGy). Magasabb hegyeken jelenik
meg: A dancia azt egy helyt tudom, hol a takonkokojza

Dancia (Gentiana lutea)

A dancia fontos gyégynovény...

(Vaccinium gaultheroides), avval szomszédos (PK). A dan-
cia nehezen hozzaférhets, de fontos haszonnévény, amely
erdst orvossdgos, az is ejsze, gyomortdl (BE).

A csipke a reglbk és a veszes helyek (vagasteriiletek)
jellemzé faja, amelyet a reglén kell kiirtani, (mert ha) az
belékeriil a széndba, s akkor az dllatok se tudjdk megenni,
olyan sziirés tiiskéi vannak, nagy tiiskéje (TS). A veszes he-
lyeken (vagasteriileten) a csipke az els6k kozt jelenik meg:
Csak csihdn, s ilyen csipke, amit az dllatok nem szeretnek
(TS). A felhagyott szantokon is felbukkan (elsésorban a
Cirsium arvense), ahol elére csak csipke nd, s ilyen gazok,
olyan, hogy nem haszndlatra valé (LG).

Pastures provide habitat for several important and versatile
folk taxa. One of the most important of these is Gentiana
cruciata, used as a medicinal plant for curing the bile, and
is applied in veterinary medicine: My hens were all dying one
year, so I've macerated some bile grass, boiled it and gave the
water (to the hens). Five Gentiana species found in the region
are known by Csangos; Gentiana cruciata, G. asclepiadea, G.
utriculosa, G. verna and G. lutea. Each of these has a Csangd
name, however, their relatedness is not shown by their folk
name, or by the thinking of the Csangds. Cirsium spp. are
characteristic species of the pastures and clearcut-areas.

... a gyokerét haszndljdk




Magyaro (mogyord — Corylus avellana) és vadcsombor (kakukkfl-fajok — Thymus spp.)

Magyaré (Corylus avellana)

A magyaré reglékon és kaszalokon egyarant el6fordul, de
talan a regl6kon gyakoribb: Itt ndlunk van a kaszdléba’, de
van a reglén is (TP). Alapkézet szempontjabol a palako-
ves, agyagos helyeket szereti (TD). A faj terméhelyi igénye
szempontjabdl a déli kitettség meghatarozd, a hegyvidéki
klima miatt fény- és melegigényessége korlatozza el6for-
dulasat: Inkdbb a verdfényes helyt, kives helyt szereti (CB).
Ahol nagyobb mennyiségben terem, ott gyujtik, mert
annak a gyiimdolcse olyan, hogy ehetds, jo6 magja van (TE).
Ultetik is: Magyardfa az olyan, hogy hdzilag is iiltetnek
(TS). Régebben fdjat is hasznositottak, kihasznalva hajlé-
konysagat. A 20. szazad els6 felében a csangok még rdfos

Ezen a biikkfds veréfényes oldalon nagy mennyiségben né a
magyaré is

(megvasalt, fakerekl) szekérrel kozlekedtek. Ha hosszabb
tavra indultak (pl. Moldva felé), akkor kébort (tet6t) raktak
a szekérre, amelynek vazat hajlitott mogyorévessz6kbdl
készitették, mer” hajlott, azt jo, s jo magosra (PK), ivesen
lehetett kialakitani. Ezt takarokkal, csergékkel, foliaval le-
takartak, hogy védjen napsiités és esé ellen.

A vadcsombor a kakukkf(i-fajok csango6 neve. Az egyik
olyan fajcsoport, amelynek a hivatalos neve is jol ismert a
csangok kozott is: Beszéltem magyarorszdgiakkal, 6k ka-
kukkfiinek mondjdk (PK). A vadcsombor az né a verdfényes
helyeken (JGy), ahol els6sorban sajatos mikroéléhelyeket
foglal el, hiszen a reglén, a hangyabolyok tetejin (JB), azok
koziil is a béfiivesedett hangyaturdsok, hangyabolyok (tete-
jén), azokon van a vadcsombor (JA) nagy mennyiségben. A
megfeleld termdéhely az, ahol dllandéan siiti a nap, s inkdbb
ilyen apro kavicsos a talaj (PK). A csangok a vadcsombort
is gytjtik, gyégynovényként hasznaljak teakeverékekben:
En példdul, szoktam haszndlni azt kohdgéstdl, igy mondom
én, mer’ én vegyesen haszndlom csak ezeket a teafiiveket,
1igy mindent osszerakok egy helyre (FI). Tedjat csak az ize

miatt is érdemes fogyasztani, hiszen nagyon-nagyon finom
tedja van (JGy*). Ritkan fszernévényként is felhasznaljak:
Szoktam haszndlni, példaul amikor disznot vagunk, hogy a
szalonndt pdclébe tessziik, s akkor szoktam tenni bele (FI).
TartOsitasra is alkalmas: J6 hiist tdrolni. A hiis kozi kell rak-
ni, s akkor eldll tovdabb a hus (TS).

Corylus avellana is a widespread species of sunny, stony
slopes. Nuts are collected in big quantities. Thymus spp. often
cover the ant hills. Thymus is an important medicinal plant, it
makes a very-very good tea. It is also used as a spice: when we
slauther a pig, we use it to marinate the bacon.

A vadcsombor legjellegzetesebb éléhelye a hangyabolyok teteje
Vadcsombor (Thymus spp.)
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Tokos eper (csattogd szamoca — Fragaria viridis) €s vadfokhagyma (gy6zedelmes hagyma
— Allium victorialis és medvehagyma — Allium ursinum)

A tokos eper neve arra utal, hogy az érett termésrél a csé-
szelevelek nem valnak le, amikor leszedik: Azér’ hittuk
ejsze tokos epernek, az (a vacok) rajta maradott a hdtulsé
részén (BE). A tokos eper csak verdfénybe’ szereti (CB), el-
sGsorban a legel6kon bukkan fel: reglén, de a kaszdléba’
es meglesz, értetted-e, de annak verdfény kell (CB). Ezek
a verdfényes helyek altaldban sovdny, koves teriiletek: So-
van helyt szereti, ahol koves, s egy kicsi pdst (gyep) van,
ott a tokos eper (CsA és JA). A patakok partjan, marto-
kon is gyakori: Suvaddsos helyeket csak tigy bélepi (TS).
A tokos eper szamos él6helytipusban eléfordul, azonban
vannak specialis igényei: Az nem mindeniitt. Az erdst ki-
szabott helyei vannak annak a tokos epernek (TP). Az izét
jobbnak tartjak, mint a berke eperét (Fragaria vesca): Az
olyan, mint a berkeeper, csak ennek nem jé le a tokja. Ez
a tokos eper. Jobb, édesebb. / A tokos? Az jobb? / Ha’ jobb.
Jobb, édesebb. S olyan kerekebb (BE), csak éppen a varjak,
s a holl6k mind leszedik (CsA).

Tokos eper (Fragaria viridis)

A vadfokhagyma (ritkibban medvehagyma) a Nas-
kalat gerincén, valamint a Bardny-hegyen fordul el6
nagyobb mennyiségben, de szérvanyosan Javardiban
is talalkozhatunk vele. A magasabb régidkban az Alli-
um victorialis, a volgyekben, elsGsorban a szorvanyos
biikkkosokben az Allium ursinum jelenik meg. Mivel a
medvehagyma olyan, mint a fokhagyma (BE), kordbban
a kolbasz fliszerezésére hasznaltdk, ha elfogyott a ter-
mesztett fokhagyma. A Nagyhagymas-hegység nevét is
feltehetSen a vadfokhagymdrdl kapta. A gy6zedelmes
hagyma Székelyfoldon mindéssze két-harom lelShe-
lyen ismert, ilyen nagy mennyiségben talan sehol nincs,
igy kordbban az egész Csiki-medence ezt az allomanyt
hasznalhatta, mint a kolbdsz-fiiszerezés fontos hozza-
valéjat. Gyimesben a gazddk rendszeresen hoznak vad-
fokhagymadt a Naskalatrol, s a hazkoriili kertekben pro-
baljak meg termeszteni: Md’ itt egy szomszédom hozott
vot, a legények odajdrtak, s eliitette, s tudja-e, hogy itt a
kovér helyen mekkora lapija vot, s hogy elteriilt vot (BE).
Korabban a Nagyhagymas-hegységben, Barany-hegyen
szamos hidegségi és haromkuti csangé csaladnak vol-
tak nyari szallasai. A Bardny-hegy tetején (Fehér-me-
z06), a kiterjedt legel6kon f6ként teheneket és juhokat le-
geltettek, s a johdkval mikor olyan helyre jartunk, s ettek
a johék beldlle, még a tejen is érzett az a fokhagymaszag
(BE). A vadfokhagyma a barnamedve els6 tavaszi tapla-
1éka: egész télen nem eszik semmit, csak a talpait nyal-
ja, addig nyalja, olyan, ki vannak fehéredve tavasszal.
Akkor, aszongya, hogy abbdl (a medvehagymabdl) eszik
legelére (legelsOre), hogy a gyomrdt, a lerakéddsokat a
gyomrabél takaritsa ki. Annyira okos dllat 6. Megkeresi,
mit kell enni a téli dlma utdan. / S a talpat, azt miért nya-
logatja? / Avval téti az id6t. Lehet még valahonné’ vala-
mit lenyal rélla. A nagy kovérség tavaszra lefogy (TS).

/
/
[,
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A vadfokhagymdt gyfijtik. ..

... és a kertekbe is tiltetik
(a képen Allium ursinum)

Fragaria viridis is called tokos eper (lit. strawberry in a case),
as its sepals stay with the fruit when picked. It only grows on
sunny pastures, and is not as common as Fragaria vesca. F.
viridis is preferred to the later as it is better, sweeter. Allium
victorialis (and A. ursinum) is named vadfokhagyma (lit. wild
garlic). It is a rare plant growing on high mountains. Wild
garlic was used to flavor sausages, and was sometimes planted
into gardens. Csango people do not like when sheep graze on
Allium, as it gives the milk a garlic flavour.



Alullegelt reglok erd6sddése: nyirfa (Betula pendula) és nydrfa (rezgbnyar — Populus

tremula)

Ha a reglén tul kevés az éllat, akkor az alullegelt teriile-
teken lehetéség nyilik a fasszardak novekedésére. Ezért
van sziitkség a legel6k folyamatos tisztitdsara: Azt md’
nem engedheti meg a gazdasig, hogy a bozét béfogja,
hogy jdrhatatlannd (valjon). Mert ha egyszer a siirii bozét
felveszi, akkor ott mdn fiiféle nem terem meg, mer’ ugye
bedrnyékolja a teriiletet. Akkor az dllatoknak nincsen mit
enni (VK). A pionir fajok (nyirfa - Betula pendula, nydr-
fa - Populus tremula, rakottya — Salix caprea) és a veres
fenyd (Picea abies) gyors névekedésnek indul a gyepek-
ben: Ugy kezdnek néni, a rakottya es, aztdn a fik s nyirfa
s mindenféle 1igy, hogy lesz egy bozét beléle (CB).

Nydrfa (Populus tremula)

A nyirfa alapvetden mindeniitt jelen van a téjban:
Eszokba’, veréfénybe’, mindeniitt. Mert azt a szél viszi el,
a magjdt (CB). Idénként erddalkotd is lehet: Van nyir-
fds, hogy csak nyirfik nének (JA). A nyirfdt korabban
festénovényként hasznositottak: Ulyan szép sdrgdt fes-
tettiink, mint a mocsdrvirdg (Caltha palustris) (BE). A
viricselés (a fak tavaszi nedvcsapolasa) is a nyirféhoz
kapcsoldodik. A csangdk mind a mai napig rendszeresen
csapolnak meg nyirfdkat kora tavasszal, amikor a nedv-
keringés megindul. Fajat kocsiridnak is hasznaljak,
mert rugalmasabb, mint a biikk: Azért teszik nyirfabél,
mer’ a nyirfa konnyebb, mint a bikkfa, s szijasabb. Red-
dél a 16, s meghajlik, de nem tudja eltorni (CB).

A nydrfa olykor magényosabb, nem né olyan nagy cso-
portokba’, mind a nyirfa (TS), az erddszélekbe’, s inkdbb
észkosabb helyeken (FI), de a pionir fajok k6zé tartozvan
a felhagyott teriileteken bozdtokat is alkothat. Ezekbdl
a bozotosokbol lesz egy erdd, egy bozét - nyulak, ahol
bujkdljanak (TE). Magyar nevét (rezg6nyar) jellegzete-
sen mozgo leveleirdl kapta: Rezgd levele van (JP). Kivalo
szerszamfa: Amelyik fiatal, hogy villanyelnek es j6, ha
van vastagabb, j6 kaszanyelnek (TE).

A nyirfa pionir faj, az alullegelt gyepekben stirii dllomdnyai
néhetnek fel

The ungrazed, or insufficiently grazed grasslands are rapidly
being invaded by woody species, the scrub encroaches it, so it is
impassable. The seedlings of pioneer tree species, such as Popu-
lus tremula and Betula pendula form closed stands within a few
years. If these are not removed, the grassland rapidly develops
into a forest. Therefore these species are regularly cleared from
the grasslands. The wood of Populus tremula is an exceptionally
light timber; the young ones are good as fork handles, if there are
thicker ones, those are good for scythe handles. The twigs of Betula
pendula were used in earlier times for wool dyeing, and its flex-
ible wood is used even nowadays for making cart poles, because
the birch is lighter than the beech, and more resistant. The horse is
bending over it, it bows, but cannot break it.
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Az Eriophorum latifolium tomeges virdgzdsa a selymékes helyek
legjellegzetesebb képét vardzsolja eld

Csangos distinguish several wetland habitats, among which
marshes (mocsaras) and spring fens (selymék) are the most
important. Marshy areas occur along streams, where the
water is standing. These are wide areas that often dry out
during summer and which can then be walked on. Spring
fens are smaller areas, around springs, which dry out only
after severe drought, when the springs run dry. These are
wet areas occupying only a few square metres, and the moist
soil makes it difficult to walk on, because if you walk into it,
you will sink, this is the selymék. Spring fens are dominated
by Eriophorum species.

56  Selymeékes (tepsdnyos), selykés és mocsdros helyek

A csangok a vizenyes helyek (vizes él6helyek) két 6 tipu-
sat kilonboztetik meg: selymékes helyek (forréslapok) és
a mocsdros helyek (patakparti mocsarak). A selymékes
helyek (ritkdbban tepsdnyosok) alapvetGen a hegyoldala-
kon kibukkan¢ forrasok koriil alakulnak ki, csupan né-
hany négyzetméteres kiterjedéstiek: A selymék, az ilyen
kisebb teriiletek, forrdsok koriil. Vannak forrdsok, s akkor
azok koriil egy darab helyt ellepi a viz, selymékes teriilet,
vizenyes (TS). A forrasok el6toré vize oda megfakadt, az
a selymékviz (JA), amely nem igyenessen folyik, hanem tigy
eltertil (CsA). Ezeken a helyeken a viz nincs, ahova lehi-
zédjon. Ha belémész, akkor belesuvadsz (belesiillyedsz)...
Ez a selymék (JA). A selymékes helyeket els6sorban az Erio-
phorum latifolium uralja (Carici flavae - Eriophoretum la-
tifolii). Alloményaikban gyakoriak a kiilonboz6 sésfajok
(pl. Carex caespitosa, C. panicea) és a Caltha palustris, va-
lamint a Dactylorhiza maculata agg. A selymékes helyek a
savanyufiivek (sasfélék) jellegzetes él6helyei, amelyek nem
éppen jo mindségli takarmanyt adnak: A 16 megeszi, de
hat nem nagyon van tdpértéke (JGy*).

Hasonl6 a novényzete a selykés helyeknek, amelyek a
legkisebb hozamu forrdsok mentén alakulnak ki, en-
nélfogva ezek a helyek nem annyira vizesek, az ember
nem siillyed bokdig: Olyan selykés, akkor még el lehet
menni rajta, s a selymékbe’ md’ nem lehet menni (JGy).

A mocsdros helyeket nem a forrasok elteriil6 vize téplél-
ja. Itt a szalad6 patakok mentén kialakul6 vizes él6helyek-
16l van sz6. Ezeken az él6helyeken nincs egész éven at tar-
t6, folyamatos arasztas: Van a vizek (patakok) mentin, ahol
md’ tényleg ldtod, hogy megdll, bé van mocsarasodva (JA).

A selymékes és mocsaras helyek kozt azonban sokszor
csak a kiterjedés alapjan tesznek kiilonbséget, miszerint a
mocsaras helyek nagyobbak, mint a selymékes helyek, azok
nagy teriileten vannak, ahol mocsaraknak mondjak (TS).

A mocsaras helyeken gyakran a Carex-fajok uralkodnak

Helyenként, elsGsorban fis vegetdcio féldrnyékdban a Petasites
albus lepi el a vizenyds teriileteket




Sateé (sas-fajok — Carex spp.), virdgos sate (széleslevell és keskenylevell gyapjlsas — Erio- 57
phorum latifolium és E. angustifolium), gombolyik sdté (szittyo-fajok —Juncus spp.) és lapos
saté (fodros harmatkasa — Glyceria notata és gyepes sédblza — Deschampsia caespitosa)

A sdté az imoldhoz hasonld taxondmiai jelent6ségii
fajcsoport, a selymékes és mocsdros helyek - azaz ahol
lagy a talaj (TE) - legfontosabb, allomanyalkoté népi
taxonja. A taxonba a vizes él6helyek sas-fajai (pl. Carex
rostrata, C. vesicaria, C. panicea) tartoznak. A sdté és
a selymékes hely olyannyira elvalaszthatatlan, hogy a
sdté, sdtés hely elnevezést is hasznaljak a selymékes hely
szinonimajaként: Hdt, az egyforma, sdté, selymék (JGy).
Gazdasagi értéke azonban messze elmarad az imola je-
lent8ségétdl: Allattakarmdnyozdsra nem nagyon, az egy
16, aminek megfeleld, tehdt a tdpértéke nagyon gyenge
(JGy*). El6helye kapcsan fontos, hogy selymék helyt 1é-
tezik (FF), tehat ahol (dllanddan) viz dll (JP). Tobbféle
sdté is 1étezik: Sdtébol van lapos sdté, s van akkor mds
sdaté. Ilyen gombolyag sdité (JGy). A lapos saté (Glyceria

Saté (Carex spp.)

notata és Deschampsia caespitosa) mindenhol lesz, a
vizek mellett, ezek mellett s kicsi forrdsok mellett (JGy).
Vigyazni kell vele, mert ha le akarod szakitani, s nem jél
fogod meg, 1igy elvdgja az ujjadat, hogy... (JA). A gombo-
lyik sdté (Juncus spp.) ott van a mocsaras helyeken (JP).
A virdgos sdté a selymékes helyek leglatvanyosabb népi
taxonja, amely junius derekan fehérre festi a selymékes
helyeket: Vataszeriileg (vattaszerliség) lesz a tetejire
(CB), és fehér, mind a gyapdr (havasi gyopar) (JP). A sd-
téval egy helyen fordul elé: Hdt a virdgos sdté, az is csak
a nedves, mocsaras helyeken, vizet tarté helyeken taldl-
haté. Hdt gy, mint a mdsik sdté, tehdt a virdg nélkiili
sdté (JGy*). AlapvetSen a forraslapok egyik legjobb in-
dikatora, szinte minden olyan terméhelyen megjelenik,
ahol ilyen hegyi, forrdsos-forma kiiitések vannak (PK). A
hegyoldalaknak vannak olyan lankdi, olyan godrei. S ott
van egy-egy ilyen vizes, kiiitéses (PK) hely, ahol a forras-
lap kialakul, s ahol a virdgos sdté jellemz8en eléfordul.
Szépsége miatt néhdnyan vazaba is szedik: Azt is szok-
tam szedni tavasszal, mikor kimegyiink, olyan szép (FI).

The scenery of the spring fens is determined by the Eriopho-
rum species in the second half of June, when cotton-like thing
comes to its top. Carex species, with their hardly spectacular
flowers are, however, more dominant. They dominate the acid
hay, of which nutritional value is very weak. The sdté species
are divided into four folk taxa (sdté, flat sdté, round sdté, oat-
leaved sdté), based on the morphology of the stem and the
leaf. Only the sedges inhabiting wetlands are included in the-
se categories; the terrestrial Carex species are not included,
and they do not form a folk taxon.

Virdgos sdté (Eriophorum latifolium)
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Mocsarvirdg (mocsari golyahir — Caltha palustris), torokgyikvirdg (fehér majvirag — Par-
nassia palustris) és surlofd (orias és mocsari zsurlé — Equisetum telmateia és E. palustre)

Jol ismert tavaszi hirnok: Leghamardbb az né (TE), neve
mocsdrvirdg (ritkabban mocsdr, mocsdrdi). A kora ta-
vasz latvanyos viraga, amelynek kerek lapija van, sdrgdt
virdgzik, és amely a mocsaras és selykés (CsA) helyeken
egyarant eléfordul. El6helyét eldszeretettel hatdrozzak
meg a sdté segitségével: A sdtés helyet szereti (JGy), vagy
patakok mentén, ugyanott megterem, ahol a sdté (JGy*).
Ehetd, kora tavaszi z6ldségnovény, a bennvald kaszdalok-
nal targyalt borsos lenk6hoz hasonléan a lapijat (levelét)
szedik: Azt is haszndltdk régen étkezésre, a fiatal friss le-
veleket, mikor tavasszal kibujt (FI). A borsos lenké kap-
csan megismert salataleves késziilhet belSle: Régebben
még csindltak ilyen levest belble, mint a saldtdbél (TS).

A torokgyikvirdg szelid, hofehér viraga a tisztasag jel-
képe lehetne, a selymékes helyek disze: Olyan kicsi fehér

Mocsdrvirdg (Caltha palustris)

virdga van, mint a csillag (JP). Leggyakrabban a selymé-
kes helyek szegélyében lehet megtalalni: Az olyan félvize-
nyes helyeken van (JGy). / Szinte olyan vizenyes, s mégse
(CsA). / Nedvesebb helyeken szok’ néni. Nem til nedves,
de azért egy kicsit nedvesebb, mint dltaldba’ (FI).

Korabban az allatgydégydszatban hasznaltak ezt a fajt,
hiszen erdst orvossdgos, a sertések torokgyik betegsé-
gét gyogyitottak vele: Osszedagad a torka a disznyénak,
elpusztul. Ilyenvel szoktdk gyégyitani. Tedt megitatni a
disznyéval, vagy beletbteni az ételibe (TS).

A surldfii (sullofii, esetleg zsurldfii) a harasztok (zsur-
16£élék) egyik képvisel6je, olyan, mint a smirglipapir,
éppen ezért régen haszndltdk, mikor nem volt mosoga-
toszer (FI). A faedényeket szoktdk mosni vele. Avval fen-
ték (suroltak) az edényt, 1igy levitt réla minden mocskot,

Surldfti (Equisetum palustre)

hogy szép sarganak maradott (TS). A surldfii is a vizes
él6helyek jellemzé faja, amely leginkdbb selymékbe’,
vizes tertileteken (TS) fordul el6, de nem olyan k6zon-
séges faj, mint pl. a sdté: Nem mindig van a sdtéba’,
helyen-helyen (itt-ott) van csak (CsA). Sok Haromkat-
rol szarmazo, illetve egykor ott gazdalkodd hidegségi
surldfii alatt az 6rids zsurl6t (Equisetum telmateia) érti,
amely Hidegségben eddig nem keriilt elé: Hdromkiitndl
most es van, de itten ndlunk nagyon ki van veszve (TS).

Torokgyikvirdg (Parnassia palustris)

The most frequently occuring flower of spring fens is Caltha
palustris which grows at the same place as the sdté (sedge). It
is a comestible wild plant, used as food in earlier times, the
young, fresh leaves were collected, when it came out in spring.
Parnassia palustris is found at the edge of spring fens in half-
soggy areas. It is one of the most important species used in
veterinary medicine, especially useful for curing pigs. Equise-
tum species were used frequently before the appearance of
detergents, they used to clean wood dishes with it. They scrub-
bed the dish with it; it took away all the muck.



Az eltling bukkdsok vilaga

Biikkosok (Symphyto cordati-Fagetum) napjainkban
sok helyen, de Osszességében mar csak kis teriileten
vannak jelen a tdjban. Kordbban minden bizonnyal
nagyobb kiterjedésii lomberdék voltak: Régebb akkora
nagy erdék votak abbol (marmint a bukkosbol) (BE),
ezek azonban mara elttintek, mivel a biikkét és a tobbi
lombos fafajt is sokféleképpen hasznositotték (ttizifa,
szerszamfa stb.), végiil talhaszndltdk. A gyimesilomb-
erdék elsdsorban luc-elegyes biikkosok: Addig biikkos
vot, ugy hittuk. Iddig (1abszarkozépig) mentél a lapiba’
(az avarban). S vot, vajh egy fenydfa is kozte, de inkdbb
az a bikkfa (BE), de voltak olyan alloményok is, ahol
az erd6 inkabb vegyes vét, fele biikk, s fele fenyé (PK).
A lombkorona dominans faja a biikk (bikkfa). Elsésor-
ban az észkos helyet szereti. Zomébe’ a biikkds a ned-
ves helyet, tehdt az észkos helyt nagyobb mennyiségbe’
terem (JGy*). Ugyanakkor ahol erdst napos a hely, ott
mad’ a biikkfa nem szereti annyira (TS). Fajat a legjobb
tazifanak tartjak: Tiizel6anyagnak elsé osztdlyii, az a
legjobb, mert keménfa, sokat tart a tiizén, nagyon jol
melegit (VK). Szerszamfanak is kivalé: A biikkfa, az
értékes. Egyszer az, hogy a butorgydrtdsra (VK). Ko-

The forests that formerly dominated this landscape were
partly composed of deciduous trees, especially beech (Fagus
sylvatica). This tree species has several uses, such as for tools,
firewood and pig feed. As a result, most of the beech stands
have disappeared, and nowadays only the memory of these for-
mer large stands survive: before there were very large forests of
that. Nowadays beech is found in this landscape only mixed
with spruce (Picea abies). According to the Csangos, beech is a
first class firewood, it is the best. When beech trees produced a
high yield of fruits, pigs were released into the woods to feed on
the beech mast: There was no need to fatten them, they got so fat
when there were plenty of beechnuts.

csiridnak is alkalmas: A bikkfa az, amibél a lovaknak
rudat tesziink (CB).

Termését emberi fogyasztasra is gyujtotték: A disz-
nék kimentek, annyi lett, annyi makk, s mi szedtiik. S
megszdritottuk, s télbe, jaj, be jo vot (BE)! A fontosabb
haszonvétel azonban a disznoék téli makkoltatdsa volt: A
disznyaink, elmentiink velik, s olyan nagy hé vot, s tisz-
tak. Osvenyt csindtak, s kimentek, s egész nap ott a biik-
kosbe turkdtak, s ettek. Ugy es vot, hogy nem es kellett
meghizlaljuk, 1igy meghiztak, mikor sok makk vét (BE).

Sokoldaliian hasznositott lombos fafaj a biikk (Fagus sylvatica)
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Csontfa (Lonicera xylosteum)

lombkoronat alkot6 biikk és veres fenyé (Picea abies)
mellett a jahorfa (Acer pseudoplatanus) gyakori elegy-
fa: Erd6kozt is van. A bikkfa kozt szok’ néni, ahol bikkfa
van, ott nd kozte orokké. Ott szereti, a bikkfdval egy helyt
(CB). Szerszamfaként hasznositottak: Régebb abbdl ds-
tdk (vajtak) a tekenydket, fakaldnokat, mindenfélét (CB).
Ritka elegyfaj a vadcseresznye (Cerasus avium), amely-
nek juliusra beéré gytimolcsét fogyasztjak. A vadcse-
resznye kertek mellett is sok helyen né, tavasszal fehér
viragaval, Gsszel piros leveleivel disziti a tajat.

A bukkosok ritka elegyfaja lehetett a kdrdsfa (Fraxinus
excelsior). A fafaj shonos a tdjban, ma azonban nem is-
merjik természetes eléforduldsait. A keritések mentén
azonban nagyon gyakran taldlkozhatunk vele, ahova
sokszor tltetik: A kérosfa csak itt, ha gy iiltetik a kertek
mellett. Az a kertek mellett van (CB). Faja értékes, j6 alap-
anyag, kiillonosen szerszamnyélnek: Kiilonbozd szerszd-

The shrub layer of beech forests often contains Lonicera xylos-
teum and Daphne mezereum. The wood of the former is so
hard, that they used to make whip handles out of it, and also,
when there were oxes earlier, (one piece of) the yoke was made
out of it. The herb layer of these forests is species rich, espe-
cially the geophytes, which can be found in early spring (e.g.
Galanthus nivalis, Allium ursinum, Isopyrum thalictroides).

Anemone ranunculoides

Kérosfa (Fraxinus excelsior)

moknak, példaul kalapdcs, meg kiilonbozd szerszdmoknak
a nyeleket, azokat inkdbb kérosfabol tették (JGy*). A Kéro-
s0s hegy minden bizonnyal errél a fajrél kapta a nevét, bar
ezt szinte senki nem erdsitette meg, és kérdsfa sem sok van
a hegyen: En nem tudom, azt miért hividk Kérososnek. Igy
orokoltiik mi is ezt a nevet (CsA). Vannak azonban, akik
tudjak, miért kapta a hegy e nevet: Ott valamikor vét sok
kérosfa. Még most is van, ott biikkds vot. Biikkfa vot sok, s
akkor kérosfa is van. Most is van kérosfa még, s ilyen ala-
csony biikkfa. Tetejiiket levagdaltdk (TS).

A cserjeszintben gyakori a csontfa (Lonicera xylos-
teum): Erdé kozott, ahol nem til gyakor az erdd (TS).

Vadcseresznye (Cerasus avium)

Er6s fajat specialis eszk6zok készitésére hasznéltak: Os-
tornyeleket csindltak beldle, s mikor régebb votak okrik,
jarompdlcdt a jaromba (TS).

A biikkosok aljnovényzetének fajait a csangok nem
nagyon ismerik. A jellegzetes kora tavaszi aspektus vi-
ragzasa idején még keveset jarnak a bitkkkosokbe. Mire
kijutnak ezekre a teriiletekre, addigra a kdrpati saf-
rany (Crocus heuffelianus), az erdei galambvirag (Iso-
pyrum thalictroides), a boglaros szellérézsa (Anemone
ranunculoides), a kapotnyak (Asarum europaeum) és
a szagos miige (Galium odoratum) elviragzik, vissza-
huzédik. Igy alakulhatott ki az a nézet, miszerint a
vastag avar miatt nincs aljnévényzet a bitkkosokben:
Ahol biikk van, térgyig menne (az avarban), ott md’ le-
fojt mindenfélét, ott nem lesz semmi, mer’ annak ren-
geteg levele van a biikkdsnek, aztdn ott nem né ki, vajh
egy korocska csak (M]).

Jahorfa (Acer pseudoplatanus)




A tajat egykor urald fenyberddk: sejtelmes lucosok

A nagy kiterjedésti lucosok egykor az egész tdj képét meghatdroz-
tdk, dllomdnyai ma f6ként a magasabb hegyekre szorultak vissza

A gyimesiek erdGképe eltér a miénktél. Ha megkérdeziink
egy csang6 embert, hogy milyen erd6k vannak Gyimes-
ben, akkor feltett kérdésiinkre elsésorban az itt eléforduld
fafajok nevét soroljak: Fenyderddébol hanyféle van? / Fenyo,
ez a hdrom, a veres fenyé (Picea abies), a fehér feny (Abies
alba) s a lucsfenyd (Pinus sylvestris). / De fenyGerdd-félébél
hényféle van? / Ennyi, ezek mind fenydk, mind erd6k, mind
fenyberddk (JA). Ehhez kapcsolodik, hogy az erdében él6
névényfajok Gyimesben az erdd kozt élnek. Ritkabban va-
16di erd6tipusokat sorolnak fel fenti kérdésiinkre: A fenyd-
erd6, biikkerdd. De a legtobb fenyd (JGy*). Idénként a pionir
allomanyokrdl is sz esik: Nyites erdd is szokott lenni, de az
keves van, csak igy foltokba’ né (TS), valamint a rezgd nyar
ritka allomanyair6l: Nydrfis, ilyen kozos, bozétos erddk (JA).

A gyimesi taj uralkodé erd6tipusa a lucfenyves (Hieracio
rotundati - Piceetum). A lombkoronat ural6 fafaj a veres fe-

Spruce (Picea abies) is the main species in most of the coniferous
forests. Thisforesttyperepresentsanentirevegetationzoneinthe
Carpathians. Itis the mostimportant species of the landscape in
Gyimes, dominating in the tree layer — spruce is the most.

nyd. Biikk-elegyes és tiszta allomdnyaik egész Gyimesben
uralkodtak a 19. szazad kozepéig, majd teriiletiik gyorsan
megfogyatkozott. A lombkorona tovabbi gyakori elegyfaja
a fehér fenyd (Abies alba). Ritkabban a jahorfa és a kérus
(Sorbus aucuparia) is megjelenik. A cserjeszint nem tul
fajgazdag, a biikkosok kapcsan mar emlitett csontfa és a
farkashdrs (Daphne mezereum - lasd alabb) emlithetd.

A lucosok savanyt talaji erddk, a talajfelszint vastagon
boritja a tiilevél: A biikkfa hamardbb elrothad. Az dga
egy-két év alatt 1igy el van rothadva, hogy trdgydvd van
valva az erd§ kozott. A fenyd pedig olyan, hogy még tiz
évig is ott az dga, ahogy leesik, tigyhogy az nagyon késére
rothad (M]).

Az aljndvényzet lagyszara flérajat savanyusagjelzd
fajok alkotjak, amelyek koziil a gyimesiek keveset is-
mernek. Erdekes, hogy mig az erdd fasszéru fajainak
donté tobbségét megnevezik, s valamilyen médon fel
is hasznaljak, addig a gyepszint fajai kozt alig akad
néhany, amelynek van helyi neve. Koziilik az erdei
sosdi (Oxalis acetosella), az drior (Euphorbia amygda-

loides), valamint a nyiileper (Streptopus amplexifolius)
emlithetd, amelyeket a kovetkezékben részletesebben
bemutatunk!

Tomor (stirti) és gyéres (ritkds) fenyberdok mozaikolnak a hegyeken

Alombhullato fajokkal elegyes lucosok
dsszel a legldtvdnyosabbak
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Egy kulturalis kulcsfaj: a veres fenyd (lucfeny8 — Picea abies)

A veres fenyd a mai napig mindeniitt jelen van a gyimesi
tajban: Mindenhol szereti. Ezek neki valé helyek (M]).
Nagyon fontos, a mindennapokat is meghatarozo faja a
csang6 kozosségnek. Minden részét kiillon megnevezik
és hasznositjak, 6rokzold volta pedig eredetmagyarazd
monda targya.

A veres fenyl két novekedési alakjat kiilonbozte-
tik meg. A f6ldig dgas forma a bojt: Olyan csaposnak
mondjdk, olyan nagy dgai nének, bogos. Nem olyan

Vetes fenyd (Picea abies)
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j6 deszkdnak se (TS), mert a bojt, az azt jelenti, hogy
hosszii vastag csapjai (agai), torpe novésii fenyd, bogos
az md’. A gdjterra teszik, valamit elkésziteni beldle,
nem az a bog nélkiili, teli van bogval, konnyen torik
(VK). Az agtiszta alakot szelhdnak nevezik: Az dgok
csak a tetejibe vannak, z8d dgok. Szdlerdd, szép szdlas
erdd, magos. Magasan és igyenes (TS). Ezt az erd6ti-
pust gyakran szép szelhaerdének is nevezik.

Tuskéjat csutaknak, agait csapnak, tiilevelét csere-
kének, tobozat csaldkdnak, a torzson szivargd gyantat
pedig szuroknak nevezik. Fiatal csalékdjabdl, amelyet
nyar elején a piacon is drusitanak, szorp6t, az idéseb-
bekbdl karacsonyfadiszeket lehet késziteni: Szoktdk ré-
gen megbronzozni, és teszik a kardcsonfira (JP). Csere-
kéjét régebben a szarvasmarhak téli takarmanyozasara
hasznaltak, a juhoknak még most is rendszeresen adjak

A veres fenyd jol regenerdlédik a tdjban

A veres fenyd lombja friss takarmdny, aszdlyos években jol kiegé-
sziti a széndt

(ragobojt): Vot tigy, hogy nem vot, nem tudtak annyi szé-
ndt csindni, s télen elmentek ki, s vagtdk le az ilyen boj-
tdgakat, s béhuzattdk, s megették a marhdk, hogy csak
az a kicsi csapja maradt. Az orvossdgos, valahogy, ahogy
a széndt eszi, tigy rendesen kévdnja azt (a tehén és a juh)
(BE). A juhoknak nemcsak inség idején vagnak un. rd-
gébojtokat (kisebb, fiatalabb veres fenydket), mert hd’ a
juhnak kell a gyapja végett. A juh ezt a z6d dgot, a z6d
bojtot, azér, mert a gyapja jobban terem. Nagy tdpld-
lék vot a juhnak (M]). A rdgébojtrol a juhok leragjak a
cserekét (tilevelet) és a kérget is: Annyi, minha abrakot
kapndnak, a kergit, a cserekéjit lerdgjik (VK).

A veres fenyé kifolyé gyantdjanak harom tipusat kii-
lonitik el. Ezek egyike a sarga szinl csiperkeszurok,
amely korabban a ragégumit helyettesitette Gyimes-
ben: Akkor csiperkeszurkot szedtek az erdékon a fér-
fiak, vajh ha fehérnépek arra jdartak, a gyermekek. Té-



len, mikor béiiltek a fehérnépek fonéba a hdzhoz, fiatal
lanyok, tidosebb fehérnépek, legények, fiatal emberek,
dregebbek esszegyiiltek. Ott fontak, viccelddtek, tdancol-
tak, jatszottak. Na, akkor elévették a szurkot, a fehér-
népek ragtik, hogy legyen nydl, mer’ kellett ragniuk azt
a kendert, azt a gyapjat, valami. Erre vot jo a szurok
(VK). A csiperkeszurok eleinte er8sen terpentin-izd,
rdadasul apré darabokra hullik, amelyek beleragad-
nak a fogba, ezért a legények sokszor magukra vallal-
tak az els6 néhdny perc gyotrelmét, igy kedveskedve a
fonobeli lanyoknak. Cigi utan is jol esik a csiperkeszu-
rok: Régebb, amig cigarettiztam, s jdrtam az erd6kot,
csiperkeszurkot szedtem. Nagyon jol esett utdna, ha
rdgtam a csiperkeszurkot (VK).

A veres fenyé értékes fafaj, a legnagyobb mennyi-
ségben all rendelkezésre e tajban. Fajat tiizel6nek,
épitéanyagként és mint a flirészaruk legfontosabb
alapanyaga, nagy mennyiségben hasznositjak: Ndlunk
tehdt ez az els6. Amit annyian nagymértékbe’ puszti-
tunk (JGy*). Szerszamfanak is hasznalhatd: Itt abbél a

The spruce (Picea abies) is the cultural keystone species of
the Csangos. It is abundant in the landscape, being used for
firewood, and tools; we make rake handles out of the young
spruce. It is also perfectly suited for timber. Every part of the
tree is named and used in some way. The cone (csaléka, me-
aning “little baiter”) is used for syrup and Christmas orna-
ments, the needles (csereke) are utilized as leaf fodder in the
winter: It is like they would get fodder, they eat the bark, the
needles. The resin (csiperkeszurok, meaning “mushroom tar”)
was collected as gum, for mouth hygiene, and it also stimula-
ted the production of the girls’ saliva, which is indispensable
when weaving. The evergreen character of spruce is narrated
by a creation story, of which the most important motif is the
flight of Jesus and the Holy Family from the chasing Jewish
soldiers. This legend goes as follow: You (Populus tremula)
will shed your leaves, because you would have betrayed me,
and the spruce should keep its needles, because it was silent! -
Whether this was true, I don’t know.

novendékfenyobdl gereblyenyelet csindlunk (PK). Id6s
példanyaibdl, a szelhdbdl drdnicat (fazsindely) készi-
tenek, amely korabban kizarolagos tetéfedd anyag volt
Gyimesben. A drdnica hasitasa, kifaragasa nagy hoz-
zaértést igényel.

A veres feny6hoz kapcsolddé eredetmagyarazé monda
elbeszéli, miért vannak lombhullaté és 6rokzold fak a
Teremtett Vildgban: Mikor Jézus megsziiletett, s a zsi-
dék meg akartdk életni, akkor budosédtak, az apja s az
anyja egy szamdrra feliilve, s mentek. Mentek a mezén,
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Szirup (szorp) készitésére legjobb a piros csaléka (toboz)

s egy ember szdntott. S az eke, a borona, épp elvette vot.
Hova bijjanak, mikor lattik a zsidékat . Aszongya, az
Isten 1igy adta, hogy a buzdt, akkor vette el (vetette el),
s meg es nétt, ért es meg. Ilyen vot, amibe belébiittak.
Jottek a’ izék (katondk), s kérdették az embertdl, hogy:
»llyen s ilyen embert nem lattdl itt?« »En igen.« »S mi-
kor?« Aszongya: »Amikor ezt elvettem.« »Oh, hdt akkor,
amikor elvetted...« Akkor mentek még, budosédtak. Bé-
buttak a levelesbe (lombos erddbe). S az, mikor mentek,
csoszogott. S akkor bébuttak a fenyvesbe. Akkor megdt-
kozta Jézus, aszondta, hogy te hullasd el a leveledet, mer’
el, széval eldriitd’ vona, s a bojt tartsa meg a cserekéjit,
mer’ § csendbe vot! Hogy igaz vot-e, nem tudom. A bojt-
nak azér’ van meg a cserekéje (BB).

Mindezek megerdsitik, hogy a veres fenyé valéban
rendkiviil fontos szerepet jatszik a gyimesiek életében,
gyakorlatilag a mindennapi életet is meghatarozo fafaj.
Az ilyen névény- és dllatfajokat kulturalis kulcsfajok-
nak nevezziik.

Szirupfbzéshez szedett fiatal
csaldka és friss fenyGhajtds

A csikszeredai piacon a veres
fenyd csalokdjat drusitjdk

63



64

Fehér fenyd (jegenyefenyd — Abies alba) és korus (madarberkenye — Sorbus aucuparia)

A fehér fenyé a lucosok lombkorondjanak fontos
elegyfaja. Jellegzetessége, hogy a csereke (tiilevél) fo-
nékjan két fehér csik szalad végig: Fehér a cserekéje
(CsA). Nincs sok beldle: Az is olyan dolog, hogy nem
nagyon szereti mindeniitt a fehér fenyd. A veres fe-
nyd kozott nagyon kicsit, a fehér fenyd csak kiilonos
helyeken szereti (M]). Elsésorban az északi kitettsé-
g, hlivosebb mikroklim4ju teriileteken jelenik meg:
Csak észokba’ szereti (CB), ahol idénként domindns
is lehet a lombkorondban: Ott md’ olyan helyt tobb
a fehér fenys, mint a mdsik (TE). Eldhely-preferen-
cidja a biikkfdhoz hasonld: A fehér fenyé es, mint a

The canopy of the spruce forests is composed of only a few spe-
cies. The most frequent subdominant species are Fagus sylvatica
and Abies alba, while Sorbus aucuparia and Acer pseudoplatan-
us are more rare. Abies alba is the Christmas tree of the Csan-
gbs, because it does not shred its needles so fast as the spruce. It is
also used for decorating the yard gates at weddings. The sourish
fruit of Sorbus was put in the aftermath when we gathered it in
autumn. In winter, when we took down the aftermath and we fo-
und it, it had a very good sourish taste, so we are it!

Fehér fenyd (Abies alba)

Mindig a fehér fenyd a kardcsonyfa

biikkfa, az es inkdbb az drnyékos teriiletet szereti job-
ban (TS). Gyimesben kardcsonyfdnak mindig fehér
fenydt vagnak, mert nem hullassa olyan hamar el a
tiiskéit, mint a veres fenyd (JP). A kardcsonyfa egy-egy
szentelt dga az innepek utdn a haz faldra és az istal-
l6ba kertil. Lakodalom idején a lanyos haz bejaratat
diszit6 kapu készil fehér fenydbdl, a halalesetet pedig
a temetd felé vezetd dton, a keritésoszlopokra tlizott,
letort, 16g6 agvégt fehér fenydk jelzik.

A kérus a fenyvesekben, ahogy Gyimesben mond-
jak: erddkozt (FI), valamint keritések mellett, azaz a
kertek mellett szok’ lenni, 1igy a kert tovibe né. Nem
mindeniitt van, de ilyen kertek mellett (TE) gyakori. A
kérusfa gytimolesét régebben, az alabb targyalt nyiile-
perhez hasonldan, a széna kozt érlelték, és télen fo-
gyasztottak: Azt a gyiimolcsot dsszel szedtiik le, jo nagy
bogydi vannak, csiingés. Tettiik belé a sarjiiba, mikor
igy raktuk el Osszel. S télbe’ mikor vettiik le a sarjit, s
odakeriiltiink, olyan finom savankds, hogy ettiik (BE).
Gytumolcsébdl ecetet is készitettek: Savanyi hatal-
masan, abbél azt mondtdk, csindltak ecetet es régebb
(TE), de manapsag md’ nem gyiiti senki, hogy szedje,

Fiatal halottat jelzé fehér fenyd a temetd felé

vezetd ut mellett

Korus (Sorbus aucuparia)

hogy nem értékes a gyiimolcse (TE). Egy adatunk a gyo-
gyaszatban tortént felhasznalasat 6rokiti meg: Kérus,
ha megveszett valaki, akkor meghdntottdik (a kérgét).
Egy ember megveszett vot egyszer. Rég-rég. Hézdkotték
egy fiatalabb fihoz, hogy ne tudjon elmenni, s akkor
kinjaba’ addig ragta a héjat a fanak, Isten 6rozjon,
helyrejott. S emlékszek, hogy a kutydk es uigy vesztek
régebb meg, s ilyen koruskerget féztek, s itattdk, s hely-
rejottek (BE).

A megszentelt kardcsonyfa egyik dga minden
évben az istdlléba keriil

. o




Erdei sosdi (erdei madarsoska — Oxalis acetosella), drior (erdei kutyatej — Euphorbia amyg- 65
daloides), nyuleper (szardleld nyelvcsap — Streptopus amplexifolius) és serkeft (kigydzé és
kapcsos korpafl — Lycopodium annotinum és L. clavatum)

Az erdei maddrsésdi a fenyvesek egyik leggyakoribb, a
tarsulds gyepszintjét meghatarozé lagyszaruja: Sok van
a fak alatt, igy, nem né fil, csak ilyen né legtobb (TS).
Jellegzetes megjelenésti faj: Hdrom olyan forma, mint a
here, a lapija (CsA), és kicsi apro fehér virdga van (FI).
Eszkosabb helyeken, s iigy a fenydk alatt, ahol fenyéerds
van (FI). Eheté vadnovény: Vigtuk az erdét, s viz messze
Vvot, viziink nem vét, s vot maddrsosdi, s ettiink, s akkor
a szomjisdgot elverte (TE).

Az drior a kutyatejfélék csaladjaba tartozo faj: Mikor
leszakasztod, olyan, mintha tej jéne ki beldle (JP). Nem
kifejezetten az erdei flora tagja, de lucosokban, biik-
kosokben is gyakori, elsdsorban a szegélyekben: Erdé
kozott inkdbb az is, tigy az dsvények szélinél, gy a szé-

Trees and shrubs of spruce forests are well known by Csan-
gbs. However, only a few species from the herbaceous flora
have received a Csang6 name and are used in any way. Oxalis
acetosella (Csango6 name is maddrsésdi, meaning bird sorrel)
is an edible wild plant; its sourish leaves are good against
thirst: We had no water, but there was maddrsésdi, so we ate,
and then it bet away the thirst. Of outstanding importance in
veterinary medicine even nowadays is Euphorbia amygdalo-
ides. It is used to cure foot injuries of horses; an infusion is
made and sprinkled (on the leg) and it gets well within a week.
The fruit of Streptopus is edible, similarly to Sorbus: they are
not eaten when fresh, but the berries are hidden among the
hay during gathering and then eaten in winter, when it be-
comes a well ripened, tasty titbit during animal feeding. The
Lycopodium species are also medicinal plants; when ones limb
is got by a spasm, then they wind around it (the Lycopodium),
and that is so stinging. It rapidly lifts the spasm.

lekbe’, erddszélekbe’ (FI). Els6sorban a nem tul stird al-
lomanyokat kedveli, ahol md’ olyan gyéres az erdé (JA),
de eléfordul kinn a reglékon (JP) is. Allatgyogyaszatban
alkalmazott gyogynovény, amelyet kifejezetten a lo-
vak ldbanak sériilése esetén haszndlnak: Az orvossdgos
erdst, a lonak leveri a 1abat, vagy elszakajsza valami, azt
megfézik azt az driort, avval locsoljdk, s annak, amikor
hete van, akkor helyre van jéve (CB).

A nyiileper a fenyvesek ritka faja, ott az erdékozt es
van (BE), az erd8szegélyben is el6fordul: Erddszélbe’
lattam, bokros helyeken (JGy*). Edeskés termését (bo-
gyojat) fogyasztjak, de nem frissen, hanem széna kozt
szaritva-érlelve: De az nydrba’ nem jé, hanem akkor jo,
én es ettem, igy télen, amikor a széna hitiba keriil, s ott
aztin megérik, s amikor rakédik télen (a széna), s akkor
meg van érve, s ehetd (TE).

A serkeffii, amely hossziira elnyilik (TE), a bundzsd-
kos, azaz mohas, htivés mikroklimaja helyeken gya-
kori, elsésorban a fenyvesekben: A mezékon nincsen,
hanem ilyen, ahol gyéres erdd, ott (TE). Gyogyno-
vényként rendszeresen gytjtik, mivel gorcsoldé. Az
embernek valahol megfogja a gorcs, tekerik rd, s az
olyan szurés. Hamar feloldja a gorcsot. Tednak es jo.
Az olyan 6rokzold (TS).

Erdei sosdi (Oxalis acetosella)

Arior (Euphorbia amygdaloides)
Nyiileper (Streptopus amplexifolius)
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Erdei felfolyo (havasi iszalag — Clematis alpina), tisza (tiszafa — Taxus baccata) és lucs

(erdei feny8 — Pinus sylvestris)

Az erdei felfolyé a fenyvesek sajatos életformaju, liani-
z4l6 novénye: Mint a faszulyka, 1igy kapaszkodik (BE),
azaz nekifog, s a fdkon felmdszkdl, 1gy felfonja magdt
(CB). Télcséres kéket virdgzik (TM). Janius elején bontja
szirmait. Az erdei felfolyé elsGsorban a fenySerdit szere-
ti (MJ), ahol ilyen felfolyé virdg elég van (JA), tehat nem
ritka. Kertek mellett és az erd3szegélyekben is el6fordul:
Inkdbb az erdd szélyibe), s itt kertek mellett es van (BE).

A tisza (tiszafenyd) a fenyvesek rendkivill ritka faja,
amely hasonlit a fehér feny6hiz, viszont a levélben kii-
lonbzik, laposabb és szélesebb a levele, tehdt a tiiskéje és
egy picit zoldebb, tehdt méregzoldebb (JGy*). Ritkasaga-
ra jellemzd, hogy napokat kell bejarni, hogy taldilj egy
szalat beldle (JGy*). A tisza faja rendkiviil értékes, legérté-
kesebb fanak azt tartottdk itt (Gyimesben) (PK), mivel szép
piros, mikor megpirosodik (JGy). Disztargyakat készitettek
beléle: Olyan piros, mind a rézsa. S csindltak — votak akkor
mesteremberek -, csindltak dohdnyos dézlit. Abbol a szép
fabol iigyesen megcesindltdk, 1igyhogy zsebbe is tudtik tenni.
Akik dohdnyoztak, mind hordoztak olyanokat. Mer’ szép
v6t (LG). Keményfa 1évén faszegeket is készitettek bel6le:
Tiszafaszegvel szegelték meg a zsendélyeket (zsindelyeket).

Liics (Pinus sylvestris) A liicsot elsésorban a déli oldalakra
telepitették

Olyan erds vot az a fa, hogy belé lehetett iitni a fdba. Ilyen
fenydfaba’ (TS).

Egyike azoknak a természeti er6forrasoknak, amelyeket
a csangok talhasznéltak. Ritkasaga foldrajzi névadasra is
alkalmassa tette: a Borany-hegyen van egy Tiszas nev{i ol-
dal. Itt ma mar nem lehet talalkozni tiszdval, mivel a faj
korébban eltiint a teriiletrdl, a hegyoldal megnevezésére
azonban még alkalmas: Arrdl veszett a neve Tiszdsnak,
hogy ott vt tiszafa. Még mondtdk a tesvéreim, megkeres-
ték, s kaptak (talaltak) tiszafdt. Fészinyelnek haszndltdk,
azt mondtdk, olyan erds, mint a csont. S hogy arrdl veszett a
neve Tiszdsnak. Hogy vot tiszafa (BE).

A Hhics Gyimes két jellemz6 feny6fajatol a veres és fehér fe-
ny6tol jol ekiiloniil, hiszen ilyen hosszii cserekéje van (CsA).
Jellemzd3en filtetett dllomanyai vannak, de spontan is ter-
jed. A liics ott fordul el6 ahovd iiltetik. Ha észokba’ iltetik,
észokba né meg, s ha verdfénybe... (CB), azonban f6ként
verdfénybe’ szereti 6 es (CB). A koves, oldalas helyeken, te-
hat mindegy, akdrmilyen nehéz helyeken (CB) képes élet-
ben maradni. Ezért tiltetik a szdraz, koves, déli oldalakra,
ahol a veres fenyd nem jol Gjul. Itt ezt az dalt béiiltették vot.
Most azok tényleg 1igy ndnek sajdt maguktol. Sajdt maguktol

Tisza (Taxus baccata)

Erdei felfoly6 (Clematis alpina)

kezdtek néni (TD). Porondokon (kavicszatonyokon) és szik-
las helyeken is megjelenik. Telepitésével a csangok is meg-
probalkoztak: Szedtem én csaldkdt, s itt elhdntam ebbe’ az
odalba’, de nem vettem észre, hogy nétt véna belble. Pedig a
magja biztos beléhullott (TS). Faanyaganak felhasznalhato-
sagat tanuljak, probalgatjak: Annak md’ gyenge a féja. Szép
igy faragott biitornak vagy firhangtarténak (figgonytarto).
Csak igy mdsként puhafa. Azt mondtdik, mennyit tart, mert
szuroktartalma van. Tettem vt sasokot (keritésoszlop), mer’
azt mondtdk, hogy szurkos, s annyit tart. Nem tartott (TE).

Clematis alpina is one of the very few lians in Gyimes: it goes
upon trees, spins upwards. Taxus baccata is extremely rare,
as Csangds have overexploited it for its valuable wood. The
toponym Tiszas indicates past occurrence. Pinus sylvestris is
native to the Carpathians but most present localities in Gyi-
mes are the result of plantation or subspontaneous spreading.
Csangos also perceived this later secondary process.



Epervész, malnavész, rakottyds és bezseny

A levagott erd6k helyén jellegzetes vagasnovényzet ala-
kulki. A fak kitermelése utan jelentésen megnd a talajra
juté fény mennyisége, ennek kovetkeztében az erdé ta-
lajaban meglapul6, gyorsan reagdlé fajok magvai kicsi-
raznak, majd gyorsan novekednek.

LegelGszor a berkeeper (erdei szaméca - Fragaria ves-
ca) altal uralt un. epervész (Fragario-Rubetum) alakul
ki ezeken a teriileteken: A berkeeper itt a friss vigterek-
be’. Mikor levdgédik az erd6, akkor md’ biijik, s lepi bé.
S aztdn ott eltart, vajh egy esztendét (BE). Néhany év
utdn a mdlna (Rubus idaeus) veszi at a hatalmat ezeken
a terlileteken, kialakul a mdlnavész (Rubetum idaei):
Azutdn veszi fel a mdlnavész (BE). A mdlnavész olyan,
hogy ahol a fdkat levigtik, akkor ott né fel a mdlnakoré
(FF). Ha a mdlna novekedni kezd, akkor aztdn ugy ki
kezd veszni az eper. Hdt az (a méalna) tigy megoregedik, s
ugy aprobb lesz, késére vesz ki (BE). A mdlnavész ot-hat
évig vajh még anndl tovdbb es (uralkodik), de ha kezd-
nek dllatok jarni, akkor azok torik éssze (FF). Ekozben
a rakottya (Salix caprea) indul fejlédésnek a malnabok-
rok védelmében, s idével uralkod6va valik az egykori
vagasteriileten (rakottyds): A rakottya egyhamar lepi
bé azt a vdgteret, de aztdn mikor az erdd felnd, akkor

Epervész Veszes hely

aztdn kidli. Es akkor, ha drnyékba marad, akkor kipusz-
tul (TS). Ritkabban a nyir lepi el a mdlnavész teriiletét
a véagasteriileten: A fenyderddk, ahol levigddnak, ott
aztdn hamar veszi fel a nyir (FI). Ahogy azt a rakottyd-
val kapcsolatos idézet is elSrevetiti, a rakottyabokrok
alatt immar a veres fenyd (Picea abies) csirazik, s egyre
nagyobb ardnyban boritjak bojtok (fiatal veres fenyd-
csemeték) a rakottyds helyet: Rakottya, fenydniven-
dékek, ilyenek mindeniitt vannak benne, s azt mond-
jak ndlunk, hogy az bezsen (PK). A bezseny stadium
legfontosabb jellemzdje, hogy amikor annyira megnd,
nem lehet menni el kozte (TD), és a veres fenyd csemetéi
még nem nének négy-6t méternél magasabbra. Ha ezt
talhaladjak, kardserdé alakul ki: Md’ kezdédnek olyan
rudacskdk (M]). Ettél kezdve az ongyériilés alakitja a
fadllomanyt. Az erételjesebb, életrevalébb fak, ame-
lyek tobb fényhez jutnak, fejlédésiikben egyre inkabb
elhagyjdk kevésbé életképes tarsaikat, amelyek lassan
elpusztulnak: Egy-egy, amelyik erésebb, oli el a mdsi-
kat. Semmisiil meg. Csak 1igy aztdn nének fészegiil, hogy
gyengébben. S amelyik erésebb, az novekedik (FF). Ilyen
médon emberi beavatkozds nélkiil is szép szélerdé fej-
16dik: Nem kell kapdlni, 1igy es nd (FF).

Bezseny - olyan stirii, hogy alig lehet kozte elmenni

Berkeeper (Fragaria vesca)

Clearcuts are rapidly being overgown by secondary vegetati-
on. These changes, the different successional stages, and the
dynamical processes associated with these changes are well
known, and thus named by the Csdngds. Clearcuts are first
invaded by Fragaria vesca, and then later dominated by Ru-
bus idaeus. The names of both of these species are used to
describe these folk habitats: The raspberry is growing up, and
so the strawberry is drawn out. In this successional process,
Rubus idaeus dominates for 5-6 years, after which its place is
taken over by densely growing young spruces, named bezse-
ny by the locals. Its most important characteristic is that you
cannot go through it.
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Rakottya (kecskeflz — Salix caprea) és eszburatoria (erdei deréce — Chamaenerion

angustifolium)

Eszburatéria (Chamaenerion angustifolium)

A rakottya a gyimesi téj egyik pionir fafaja, amely a va-
gasteriileteken nagy szdmban jelenik meg: Mikor az er-
dét levdgjdk, olyan tarvdgdst csindlnak, akkor legel6szor
az né. Rakottya s mdlna. Mdlnavész. A rakottya egyha-
mar lepi bé azt a vdgteret (TS). Pionir jellegét jol mutatja
az is, hogy aztdn mikor az erdé felnd, akkor kioli (TS). A
nydrfa rokonanak tartjak: a nydrfa kézvetlen bardtja a
rakottya. Ilyen farokonsdg. Személnek egyik a mdsiknak
(hasonlitanak), tigy egy helyt élnek, szeretik ugyanazt a
tertiletet. A nydrfa nagyon nem szereti ott, ahol biikkfa
van, még a fenyds kozott valamit, a rakottya ugyanigy
(MJ). Nemcsak a tarvagasokban nd fel gyorsan, hanem
a gyepeken is, ahol szintén pionir jelleget mutat: A ha-
szontalan bokrokat azkot kivdgni, benne van a borsfe-
nyb, a rakottya, ilyen csipkés bozotok, ezeket ki kell egy
vagy két évekbe’ vdagni, mer’ ha nem, akkor lepik el a te-
riiletet (PK). A rakottya fajat szerszamnyelek készitésére
hasznaljak fel: Villanyélnek haszndljik inkdbb a fdjdt.
Gereblyenyélnek rovid. Kapanyélnek s villanyélnek (JP).

Az eszburatoria (ritkdbban vészvirdg) az erddirtasok
jellegzetes novénye. Nagy termetdi, rozsaszin viraga
faj: Olyan nagy magasra felnd, s olyan lilds-rézsaszines
nagy virdga van (FI). Repit6sz6ros termései nyar koze-
pén érnek meg: De annak olyan nagy a vatdja, a hatdsa,

Az eszburatéria nemcsak a veszes helyeken gyakori, a kerité-
sek mentén is jellemzé

Rakottya (Salix caprea)

hogy tigy csipi az orrodat, mikor mész a mdlnavész kozt
(BE). A kivagott erddk helyén (veszes helyeken, mdlna-
vészekben) hatalmas mennyiségben fejlédik: Az csak a
malnaveszekbe’ (JGy), ahol levdgjdk a fenydfat, s akkor
a gallyait 1igy Osszeszedik, s oda egy csomdba hdnyjik. S
aztdn ott marad, nem égetik el, ott marad évekig, s akkor
aztdn (ott n6 az eszburatdria) (PK).

Szaraz esztend6kben, takarmanyhidny esetén az alla-
tok kiteleltetésére is felhasznaltak: Szedték dssze kévébe,
s kecskének s juhnak. Keves szénaterméskor. Szaporitot-
ta a széndt (M]).

Secondary vegetation developing in clearcuts is characterized
by pioneer species, among these Salix caprea, which occupies
the areas invaded by raspberry. The main herbaceous species in
the secondary vegetation of clearcuts is Chamaenerion angus-
tifolium, which is an ecological indicator of clearcuts all over
the Northern hemisphere. Its name in Gyimes (eszburatéria) is
taken from Romanian, similar to the cases of Helleborus pur-
purascens (eszpenz) or Euphorbia amygdaloides (arior). 4% of
the Hungarian Csangd plant names are of Romanian origin.



Kards erdd, boronaerdd, szelhas erdd és veszes erdd

Amikor a bezsenyben a bojtok meghaladjak a négy-
Ot méteres magassagot, a novényzet ujabb allapotot, a
karés erdének nevezett szintet éri el: Novendéken azt
értjiik ugye, hogy még fiatalok a fenydk, nyéc-tiz méter
magasak, karéerdd. Az a névendék (VK). Ahogy a fak
novekednek, elérik azt a toérzsatmérét, amikor éppen
épiiletfanak (borona) megfeleldk: A boronaerdé, az pe-
dig huszonhat-huszonhét centi tébe’, amibél a lakdsokat
lehet kifaragni (VK). Ha az erd6 ennél tovabb noveked-
het, és nem vagjak ki a nagyobb fakat, akkor elérik a fii-
részarunak leginkabb alkalmas méretet: Tékeerdd, az
példaul, hogy ami a gdjterra (flirésztelepre) meen. Hogy
vastagok. Negyven-otven, hatvan-hetven vagy szdz centi
az dtmérdje, az tékeerdd. Annak a legnagyobb az értéke

(VK). Az egész kategorizalas az optimalizalt fafelhasz-
nalast mutatja, amely a veszteséget a lehetd legkisebbre
igyekszik csokkenteni. A legnagyobb fékat rejtd, leg-
értékesebb erddallomanyok napjainkra nagyon meg-
fogyatkoztak, szinte csak a nehezen megkozelithets
helyeken taldlhatok meg. Ez a helyzet azonban nem ko-
runk sajatossaga. Erd6torténeti adatok szerint az elmult
évszazadban az id6s erd6allomanyok ardnya nem volt
jelentds a gyimesi tajban (sem).

Nem csak a levagott erd6k helyén alakulnak ki veszek,
veszes helyek. A természetes erddszukcesszié menete so-
ran a nagyon idds erdéallomanyokban egy-egy fa kid6lé-
sével lékek képzddnek. Ezek nehezen megkozelithetd, vad
helyek Gyimesben, ahol nincs lehetdség fakitermelésre,

A tdj éléhely-diverzitasat novelik a sokféle szukcesszids stadium mozaikjai

Idésebb fenyderds

ennélfogva a holtfa a teriileten marad. Erzékletesen irja le
az ilyen jellegli tn. veszes erdéket az alabbi idézet: Most
md’ veszes erdé nem nagyon. Olyan, hogy nagy régi erdd,
amit nem termeltetett ki senki, olyan helyeken létezik, hogy
onnan nem tudjdk elszdllitani. S az ugy ledregedett erdd
(JA). Ezekben az erd6kben a kid6l6 6reg fak holt faanyaga
kezd rothadni, s akkor a vész kizte (kialakul). Az a mdlna-
vész vagy ilyen kord, vagy olyan vész, 1igy Osszenovi, hogy ez
a veszedelem, oda bé nem tudsz menni (JA).

The secondary vegetation of clearcuts slowly develops into a
coniferous forest. The dense young forest, as a result of natu-
ral thinning, gradually becomes a stake forest, in which the
trees have a diameter perfectly suited for fence posts: The trees
are still young, about eight-ten meter high. This stage develops
in a few decades into beam forest, where the diameter of the
trees is twenty six-twenty seven centimetre at the breast, which
provides timber suitable for house building. If even these
manage to avoid the axe, then gradually they grow into log
forests, where the trees are good for timber: To sell it on the
lumber-yard, there you specifically need log forest.
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Szantofoldek, pityokafoldek

A gyimesi szantdk zome a patakvolgyben, sik teriileten,
hazak kozt, kevés pedig a hegylabakon huzédik. Min-
den csalddi gazdasagban fontos szerepet jatszanak, az
egyik legfontosabb élelemforras, a pitydka (burgonya)
term6helyei.

A szantokat viszonylag fajgazdag, egyéves gyomtar-
sulasok jellemzik. A tavaszi f6ldmunkdk utan zavarta-
lanul fejlédve (altalaban juniusban gyomlaljak utoljara
a foldeket), augusztusra véltozatos, tobb szintes gyom-
kozosségek alakulnak ki, szdmos magaskdrds fajjal
(pl. Sonchus arvensis, Amaranthus retroflexus, Bunias
orientalis, Chenopodium spp.). A gyomvegetacié also
szintjében a katonaburjin (Galinsoga parviflora és G.
ciliata) és a tyukorfii (Stellaria media) uralkodik. Rit-
kabban jelenik meg a vadfaszulyka (Convolvulus arven-
sis) és a ragadvdn (Galium aparine).

A gyimesi szanték terméfoldje sovdny, ezért, hogy a
foldek minden esztendGben elegendé pitydkdval lassak
el a csaladokat, mivelésiikre nagy gondot kell forditani.

A hdzak kézt bennval6 kaszdlok és szantdk viltakoznak

A szantokat évr6l évre megtragyazzak: Ha tudja jol trd-
gydzni a fodjit, minden esztend6be’ eljut a tragya a szdn-
tofédre. Ezek minden évbe’ elfogadjik a trdgydt, nem kell
attdl félni, hogy »Na, tilterheltem, most elrontottam a
fédet.« (VK), hiszen itt (Gyimesben) sovdnyak ezek a f6-
dek, tigyhogy muszdj neki (FI).

Szantéfoldre elsGsorban az érett tragya vald, amely
egy esztendén 4t érlelddik a cstir mellett, s a gyommag-
vak elrothadnak benne. Igy kevesebb burjdn (gyom)
csirazik ki: Annak is megvan, hogy az istallétragydt is
dsszerakni egyik évbe’, s akkor nem kihordani. Mer’ ott
elpusztul benn a szénaszdl, meg a magok, tehdt a szdanto-
foldre kiilonosen, azt kiilon meg szoktdk érlelni az istdl-
lotragyadt, hogy ne frissen tevédjon rd, mer’ akkor taldn
az is a veszélye, hogy azér’ van a sok burjdn (JGy*).

Amig a vetésforgd miikodhetett (termesztettek gabo-
nat), addig ritkabban, minden harmadik évben is elegen-
dé volt a tragyazas: Egyszer, ha pitydka vot, aztdn tettek
drpdt, aztdn zabot, akkor mad’ meg kellett ganyézni (TE).

Pity6kafold és herevetés a bennvald kaszdlok kozt

A pityéka a legfontosabb termesztett haszonnovény

Arable fields cover only 3 % of Gyimes. Potato is the most
important cultivated plant. Arable fields are manured every
year for a better yield. Well ripened, two years old manure
is applied, in which the seeds die out and are therefore not
able to germinate. The manure taken out to arable fields is
separately matured.



Egykori gabonafdldek és felhagyasuk

Az egyik utolsé gabonavetés Hidegségben

Egykor joval tébb szantéfold volt Gyimesben, mint
napjainkban, hiszen gabonat és rostnévényeket (lent
és kendert) is termeltek: Bévették (bevetették) rozsval,
arpaval, zabbal, azt arra haszndltik. Kender, len, de azt
nem az ddalakba vették, hanem benn, itt a lokfédon (a
sik teriileteken) (VK). Nemcsak a lokhelyeken, hanem
a hegyoldalakon is szantdk sorjaztak, egészen az 1960-
as évekig, amikor a gabonatermesztéssel felhagytak
Hidegségben. Igy a hegyoldalban a szantdk tobbségére
mar nem volt sziikség.

S hogy miért hagytak fel a gabona termesztésével? A
Ceausescu-érdban, a ’60-as évek els6 felétél a leszerz6dé
gazdalkodok a beadott tehenekért és borjukért cserébe
nagyon olcsoén juthattak terekbiizdhoz (kukoricahoz) és
gabonahoz (jelképes Osszeget kellett fizetni kilojaért):
Akkor az dllatszerzédésekre, kellett dllatokat szerzddni,
arra annyi kukuricdt adtak, hogy nem vét ahova tenni.
Egy darabig jol ment a Ceau-menetbe’ (LG). Ez a leg-
tobb csalad szamara feleslegessé tette az amugy sem tul
kifizet6d6 gabonatermesztést. Mas csalddok, akik nem
tudtak minden évben borjira szerzédni, még probal-
koztak ezzel, de mivel a gabonatabldk nagy része eltlint

a tajbol, a kartevok (egerek és madarak) a kevés megma-
radt gabonavetést lepték el, igy a termés jelentds része
karba veszett: Amikor régen mindenki termesztett gabo-
ndt, akkor feloszlottak az egerek es, de most ha valaki
termeszt, akkor gyiilnek oda az egész. Egyhamar meg-
eszik (TS). / Sok a maddr, azok szegények, azoknak is
élni kell (CsA). Igy aztan el6bb vagy utébb annak is fel
kellett hagyni a gabonatermesztéssel, aki a leszerz6dott
allatokért sem jutott elegendd gabonahoz.

A gabonatermesztés megszilinése a pitydkatermelésre
is hatranyosan hatott. A megmaradt szantékon mdr alig
van lehetdség vetésforgora (here, lucerna), a szantofol-
dekre hosszt éveken 4t csak burgonyét vetnek, amely
egyoldaltian zsigereli ki a terméfoldet: Amikor votak ga-
bonafédek, akkor cseréték a fédeket. Jobb termést hozott.
Egy-két évig vot ebbe rozs, akkor megcserélték, ide tették
a krumplit, oda tették az drpdt, cserégették a fédeket. De
most, nincs amivel cserélni. Most minden esztendébe’ pi-
tyoka, pityoka, pitydka. S igy egy idon keresztiil az a no-
vényzet abbél a darab f6dbé’ a magdnak valé vitamint,
tdplalékot feléli. Ezért satnydbb a termés (VK).

Az egykor felhagyott szantok helyét szantéteraszok (muzs-
ddk) jelzik: A régi felhagyott szdntofédeknek a belsé széle,
ahogy széntédott az ddalba, olyan magoslatot csindl (PK).

A hegyoldalban jél latszanak a felhagyott szdnték teraszai és
muzsddi

A lokhelyen (az eldtérben) burjdnos (gyomos) pityékafold, az
oldalban felhagyott szantok teraszai muzsddkkal

Five to six decades ago Csdngds grew not only potato, but
substantial portions of the arable fields were sowed with rye,
barley or oat. The yields were however not high, due to the
harsh mountain climate. In the 1960s, following the impro-
vement of the economical conditions, the crops cultivated in
the lowland regions became available on the local markets,
and the Csangos have abandoned almost instantly the cul-
tivation of cereals. A few of the more conservative families
have struggled for a while longer with cereal cultivation, but
eventually the concentration of pests made this impossible
in the long run: When everybody cultivated cereals long time
ago, then also the mice were scattered, but now, if someone is
cultivating, then all gather there. The poor mountain arable
fields were finally almost completely abandoned, and used as
manured hay meadows.
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Fekete naddly (fekete nadalyté — Symphytum officinale) és békalab (mezei zsurld

— Equisetum arvense)

A szantok fontos gyoégynovénye a fekete naddly (Sy-
mphytum officinalis), melynek széles lapija, sotétkék vi-
rdgja, vastag szdra s olyan sz6ros lapija (van). S fekete
a gyokere (CsA). Mindenki altal jol ismert faj, amely a
szantokat helyenként nagy tomegben lepi el: Az van hdl’
Istennek elég, szdntéfé6dbe’ sok. Ahova a gyokeret kives-
siik, ott md’ né is ki. Ugyhogy gyokerbél lehet szaporitani
erdst. Nalunk 1igy el van szaporodva, hogy nem tudjuk
a szdntéfédbe’ irtani, nemhogy kiirtani, de gyériteni se
(TP). Id6nként alkalmazkodnia kell a gazdanak, ugy el-
szaporodik: Egy darab szdntéfbdet fel kellett hagyjunk,
ugy ellepte vot (TS). Noha a fekete naddly akar komoly
gondokat okozhat a szantok miivelésében, vitathatatla-
nul fontos és sokat haszndlt gyéogynovény Gyimesben.
Elsésorban iziileti fajdalmak esetén alkalmazzak ke-
nécs és alkoholos borogatds formajaban: Ha eltérik a
lab, a kéz, megfozi, vagy megtori aprdra, s rakdti, de tigy
rdgja, vagy forrajsza, az jé (CsA).

Fekete naddly (Symphytum officinale)

A békaldb elsésorban az Equisetum arvense csango neve,
de gyakran a nagyon hasonl6 E. palustre-val keverik azok,
akik a surléfiivet az E. telmateia-val azonositjak. Akik
azonban surldfii alatt az E. palustre-t értik, kiilonbséget
tesznek a két, nagyon hasonlé zsurléfaj és népi taxon ko-
z6tt, noha a hasonldsig egészen zavarba ejtd: az nagyon
hasonlit a surléfiihoz (JGy*), a hasonldsag egészen zavar-
ba ejté: Ez személ (hasonlit), ez mdsképpen olyan, mint a
békaldb, csak surldfii (TE). A békaldb a vizes él6helyeken
(forraslapok, patakok mente) és a szdntdkon is el6forduld
zsurloféle: Ez van itt a vizek mellett es, na de van a szdnté-
fédon, amelyik olyan sovinyabb szdntéféd (BE). Idénként,
hasonléan a fekete naddlyhoz, nagy tdmegben lepi el a
szantokat: A szdntofédekbe’ van annyi, itt ndlunk 61 meg
szépen (TM). A békaldbat gyégynovényként hasznaljak,
mivel j6 vizelethajto. Akinek fdj a (hugy)hdlyagja, a vizho-
lyagja. Tednak (JP). Néhanyan ugy tartjak, hogy gyégyha-
tasa csak a szantéfoldeken gytijtott békaldbnak van: Azt
mondtdk, hogy ami a selymékbe’ né, az nem jo, hanem
amelyik a szdantof6don né, hogy az (TE), mert melyik vizes
teriileten nd, a gyogynovénykionyv (M. Treben: Egészség Is-
ten patikdjabol) gy irja, hogy nem szabad leszedni, hogy
mérges (TS). Az emlitett konyvbdl vett recept szerint re-
uma ellen, fiird6t készitve is felhasznaljak: Rehomdtdl. Fel
kell melegiteni, s akkor nem kell beléfekiidni, csak beléiilni.
Ugy mondidk iiléfiirdd (TS).

A widespread weed species of the arable fields is Symphytum
officinale. If this species becomes prevalent in the arable fields
it is impossible to clear it out, but even to thin it. | We had to
abandon a piece of arable land, it covered it up so much. Ho-
wever, its medicinal importance is high. Another species that
is often found in arable fields is Equisetum arvense used for
curing rheumatism. It is not to be confused with E. palustre
- Csdngos say.




Tyukorfd (tyukhur — Stellaria media), laboda (libatop- és diszndparéj-fajok — Chenopodium 73
spp. és Amaranthus spp.), valamint katonaburjan (kicsiny és borzas gombvirag

— Galinsoga parviflora és G. ciliata)

A szantok egyik leggyakoribb, nitrogénben gazdag tala-
jokat kedveld gyomfaja a tyukorfii, amelynek kicsi apro-
apré fehér virdga van (FI). A tyukorfii a szdntéfédekbe’
annyi van, hogy 1igy kell hongoritsiik (BE). Elsésorban a
tragyds helyeket szereti, szdntéfédeket (TS), vagyis a kovér
helyeken fordul el8. Gyogynovény, azt megtirték, s tették
a daganatokra, azt a tyukorfiivet (BE).

A katonaburjdn (ritkabban hadiburjdn) tajidegen faj,
amely az L. vilaghabort idején keriilt Gyimesbe, ahogy
erre a neve is utal. Kontinensiinkén sem volt korabban
jelen, dél-amerikai szarmazasa faj, amely Eurépdban a
szant6foldek jellegzetes gyomfajava valt. A novény olyan
apro sargat virdgzik, apré aprot. Majdnem olyat virdgzik,
mint a kamilla (FI). A szant6féldi gyomvegetaci6 egyik
leggyakoribb faja: Jaj, katonaburjin van, az a szdntofod-
be’ elég van. Itt van a szdant6fédbe’ sok. Az is olyan szapo-
ra, hogy aztdn ha megjelen’, nem lehet irtani ki (TE).

A laboda név a libatop- és az észak-amerikai eredet(i
disznéparéj-fajokat foglalja 6ssze. Szant6foldek vesze-

Two characteristic weed species in arable fields are Stellaria
media and Galinsoga spp., which invade these sites in gre-
at numbers. The Csang6 name of the latter is katonaburjdin
(lit. army weed), or more rarely hadiburjdn (lit. war weed),
indicating that this taxon (originated from South America)
appeared on the landscape during the world wars. The labo-
da folk taxon is the common name of several species, inclu-
ding Chenopodium album and Amaranthus retroflexus. These
weeds cover the arable fields in large numbers, and are almost
impossible to be cleared out. This is why they collect it during
summet, so the seeds would not fall back, in this way avoiding
their further spread.

delmes gyomfaja, amelyet lehetetlen kiirtani a veté-
sekbdl. Az alabbi idézet szohasznalata jol jelzi a laboda
népi taxonba sorolt novényfajok agressziv természetét:
A laboda, az Isten 6rijzon meg, elég van. Az akkordra
né a szantdfédekbe’, borzaszté szapora burjdn. Az ahol
tertilni kezd, az aztdn menthetetlen, hogy ki tudd irtani
(TM). Magszérasat a gondos gazdak igyekeznek meg-
akadalyozni, igy kisérelve meg a faj visszaszoritasat:
Mind azt szedjiik nydrba’, a laboddkat ki, hogy ne hull-
jon vissza a magja (JA). Az orchideafélék mellett ez a
fajcsoport kapott pajzan, a n6i nemi szervre utald, igaz,
roman nevet: pizddnmdro. A nevet néha mads terhes
szant6foldi gyomnovényre is hasznéljak, példaul a Ga-
leopsis-fajokra.

Tyukorfti (Stellaria media)

Katonaburjdn (Galinsoga ciliata)
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Felhagyott szantok pionir faja: a Idnclapi (gyermeklancfl — Taraxacum officinale)

A pityékafoldeket a jobb terméhelyeken altalaban éve-
ken at hasznaljak. Amikor a terméshozam jelentGsen
csokken, a fold kimeriil, Gjabb tertiletet szantanak fel
(pallagot szegnek), a kimerilt teriiletet felhagyjak. A
mostoha, hegyvidéki korillmények kozott vannak olyan
szantok is, amelyeket eleve rossz termdfoldd teriilete-
ken, kényszertségbdl alakitottak ki. Ezeket a szantokat
a csalddi gazdasag lehet6ségeinek véltozasaval szintén
felhagyjak: Igen, ndlunk itt olyan vot egy kicsi szdnto-
féd, s a kiilsé fele olyan vildgi rossz vét, hogy olyan, mind
az agyag. Hejdba tettek ganyét red, 1igy is csak ulyan vot.
Ulyan, hogy tégldt lehetett vetni. S akkor 1igy egy j6 dara-
bot felhagyott a fiam, s vetett lucerndt (BE). A felhagyott
foldeket lucernaval vagy herével vetik be, s a teriilet

Lanclapi (Taraxacum officinalis)

ekozben bépdstosodik (begyepesedik): Ilyenbe szoknak
rakni lucerndt, s herét, a szantofodre, melyiket fel akar
hagyni kaszdlénak. Legtobb hdrom évet tart a here, ak-
korra megpdzsintosodik, tigyhogy akkor md’ rendes szé-
na né (TS). Tehat amikor mdr kihaléfélbe’ van (a here),
akkor mar fii né, és begyepesedik, és a gyep aztdn hason-
16 lesz a mellette val6 kaszdlés teriilethez (JGy*).

A csangok figyelik a felhagyott szantokon torténd no-
vényzeti valtozasokat (szukcesszid). Jdl tudjak, hogy el6-
szor a ldnclapi (Taraxacum officinale) jelenik meg a par-
lagokon: Legeldre (legels6ként) a gyermeklancfii lepi bé.
Legtobb az né (TS). A ldnclapin kiviil ritkdn mas fajokat
is emlitenek, példaul a podbdllapit (Tussilago farfara) vagy
a csipkét (Cirsium spp.): N6 aztin még az ilyen felhagyott

A felhagyott szdntokon nagy tomegben jelenik meg a ldnclapi

szdntofédon, podbadllapi. Na, az aztdn még stirtin nd, de az-
tan gy elvesz (LG). | Mindegy, hogy kinti vagy benti (szan-
t6), de legel6szor a csipke né ki beldle. A csipke, ez uralkodik
(M]). A l6herével bevetett foldeken a l6sdsdi (Rumex alpi-
nus) is terjedhet: Oda kapaszkodik meg egyhamar (TS).

A felhagyott szantok helyét elfoglald kaszalok aztan
éveken 4t a legtobb széndt adjak, oly kovér a f6ldjik a
hosszu idén 4t tartd, rendszeres tragyazas miatt: Nem
trdgydztuk, van eddig tiz éve, de ott lesz a legnagyobb
fii most es. Sokat vot tragydzva, mig krumplit iiltettek.
Annyi kovérség van a fédbe’, hogy sokdig termel. Ilyen
nagy fii né (TS).

Abandoned arable fields are often sown with alfalfa, and clo-
ver. These legumes provide good hay for several years, after
which the fields gradually become grasslands and these grass-
lands resemble the hay meadows nearby. Abandoned arable
fields are colonised in the first stage by Taraxacum officinale.
This species is widely used; the flowers to make syrup, the
leaves are sometimes consumed as salad, and both the leaves
and the roots are used as an herbal medicine.



A bennvalo kertek melléke, épuletek melléke, udvarok — ruderalis term&helyek

Az udvarok, a kaszalok és a szantok szegélye, valamint
az utak, sancok és az épiiletek falai mentén kialakuld
zavart, ruderdlis term6helyek kivalo feltételeket kinal-
nak bizonyos fajok szdmara. Ezek koziil az egyik legne-
vezetesebb Gyimesben a csihdny (Urtica dioica), amely
a legkiovérebb helyeken (terem), s ahol nem jdr semmi.
Kertek tovibe, muzsddkon, utak szélin, sdncok (drkok)
szélein, mer’ lefolyt a sok ganyélé, s lefut a sdncokba’
(PK). Ahogy a fenti idézet is utal rd, nitrogénkedvel
gyom, amely mindeniitt megjelenik, ahol tapanyag-
tobblet jelentkezik: Ahol ugye tdpanyagba’ kovérebbek
a talajok, istallotragyds nydri tanydkon, ottan rengeteg
csihdn van (JGy*). Hasonld koriilmények alakulhatnak
ki az erdéirtasok tertiletén is (veszes hely), a csihdny eze-
ken a termdéhelyeken is felbukkan: Szereti a vdgterekbe’
is nagyon (TS).

A csihdny az egyik legsokoldalibban hasznositott
lagyszart névény Gyimesben: Gydkerét, levelét, virdg-
jat, mindent haszndlnak (FI). Térvesztése a kiillonb6z6
felhasznaldsi teriileteken jol megfigyelhets, de még igy
is a gyimesiek fontos haszonnévénye. Gyégynovény,
human- és dllatgyogydszatban egyarant alkalmazzak:
Tedjdt azt sokféle betegségre haszndljdk (FI), igy példaul
j6 vérnyomdstdl is, vizhajté (JP). Korabban a kigyoma-

Several nutrient-rich habitats occur along the fences that se-
parate the arable fields and gardens, and it is here that many
nitrophilous weeds that tolerate disturbance appear. One of
the most frequent and useful species among these is Urtica
dioica. This herbaceous species is used in many ways. Its fresh
spring shoots were used as soup in the earlier times, nowa-
days they give it in spring, when it is fresh, to chicken, or tur-
key, and to the pigs. As a medicinal plant it is good for hyper-
tension, and diuretic. It is a relative of the similar but smaller
U. urens, which is a separate folk taxon.

ras kezelésében is szerepet kapott: Tolt egy edénybe vi-
zet, s akkor nem igy hajtsa, mer’ ugye a Nap igy jar, ha-
nem igy szembe’ (tehat a Nap jarasaval ellentétesen kell
keverni). Hajtsa csihdnybdl, s akkor a csihdnyval megsii-
rolja, s attél, mondjuk, kell azt t6bbszdr csindlni, de attdl
meggyogyul (TE).

Egykor fontos kora tavaszi z6ldségnévény is volt, a
borsos lenkéhoz és a mocsdrvirdghoz hasonléan leveleit
szedték, s levest készitettek belble: Azt leszedik, s meg-
fézik, szalonndt pergelnek, s avval leforrézzdk, s aztdn
rendes levest csindlnak beléle (TE). Mara az ilyen jelle-
gl felhasznaldsa nagyon visszaszorult, azonban az al-
latok takarményozasaban még mindig fontos szerepet
jatszik. Els6sorban a baromfi- és a sertéstartdsban: A
rendes csihdnt szoktuk adni tavasszal, mikor friss, a kis-
csirkéknek, pulykdknak s a diszndknak. Azoknak nydron
is szedjiik még (FI).

Epiiletek fala mentén tobb faj is otthonra lel (a képen Urtica urens)

Kert melléke csihdnnyal (Urtica dioica)

Csihdny (Urtica dioica)



A

Arvacsihdny (fehér arvacsalan — Lamium album és kis csaldn — Urtica urens),
utilapi (landzsas utifd — Plantago lanceolata, réti Utifl - Plantago media és nagy Utif(
— Plantago major) és kamilla (sugartalan szekf( — Matricaria discoideq)

Az drvacsihdny név leggyakrabban a fehér arvacsa-
lant (Lamium album) jelenti: Amelyiknek fehér virdga
van, az az drvacsihdny (TP). Ez a kertek mellett, s igy
a kovérebb helyeken fordul eld, tovabba veteményes-
kertekbe, s ott mindeniitt szereti az (BE). Ez az drva-
csihdny, ellentétben a csihdnnyal, nem csip: Olyan,
mint a mdsik csihdn, csak nem csip (FI). Sokak szerint
azonban az drvacsihdny is csip, s6t még jobban, mint
a y,rendes” csihdny: Van az az drvacsihdn, amelyik 1igy
csip. De az ugy csip, hogy nem lehet fogni meg. Kicsi
apré levelei vannak. Terpét né (TS). Ezek a mondatok
az Urtica urens-re vonatkoznak, amely hasonlé él6-
helyeken fordul eld, mint a fehér arvacsalan, s ritkan
szaporacsihdnynak is nevezik.

Az utilapi harom fajt, a Plantago lanceolata-t, P. me-
dia-t és a Plantago major-t egyszerre jeloli, ezek csak
a levelek alakjaban kiilonboznek: Kétféle utilapi van.

Az drvacsihdny nevet két kiilon népi taxonra is haszndljik (Urtica
urens és Lamium album)

Kamilla (Matricaria discoidea)

Csak hegyesebbre né fel a lapija, s hosszabb es, s van
olyan kicsi kerek, mint egy kicsi botiké (BE). A P. lan-
ceolata els6sorban a taposott helyeket szereti: Az dsve-
nyekbe’ (n6), ahol jarédik (JP), de eléfordul mindeniitt
az utak szélén, ahol az 1itrol vald nedvesség, sdrlé lefolyik
(PK). Az utilapi is gyogyndvény, levelét vagasokra, seb-
re kotik: Az sebre es borogatni az nagyon jo (CsA). | Az
j6 sebre. Redteszi, s az hiijza a gennyet es (TE).

A gyimesi kamilla (ritkibban, régi nevén almabiizii)
a hazankban kamilldnak nevezett orvosi székfl koze-
li rokona. Zavarasttré gyomfaj, amely els6sorban ud-
varokon, taposott helyeken fordul eld: Igy az dsvenyek
mellett. Ahol legtobbet jarunk, ott (FF), az udvarokon,
ahol ganyézott, és jdrsz, ott né a kamilla. Csak a hdzak
elétt, idehaza, egyebiitt nem lehet 6t taldlni (CB). Mint
pétkamilla, gyégynovényként hasznaljak: Annak gyul-
laddscsokkenté hatdsa van, s azt mondjdk, hogy gyo-
mormenéskor egy kicsit hashajto (FI).

Az egyik utilapifaj (Plantago lanceolata)

Along the fences and in the gardens many more useful species
are commonly found. Examples of these are Plantago species
and Matricaria discoidea, which are frequently found in gardens
and in trampled areas. Both folk taxa are frequently used, im-
portant medicinal plants. The leaves of the former are put on the
wound and it is also very good for compress, helping the healing
of wounds. It is named after its habitat: #tilapi (lit. road leaf). The
latter is used to supplement chamomile, and has an anti-inflam-
matory effect, which is why it is collected in large numbers.



Aprobojtorjan (parlof(i — Agrimonia eupatoria), burusztuj (bojtorjdn) (pokhalos bojtorjan — Arctium
tomentosum és kozonséges bojtorjan — Arctium lappa) és podbdllapi (martilapu — Tussilago farfara)

Az aprobojtorjdan kiilonosen kedveli a zavart helyeket, igy
el6fordul a veszes helyeken: azok a mdlnavész-szélyekbe’ (BE),
a legeltetett erddszéleken: Az erddszélyekbe a juhok, ahogy
mennek, 1igy ragad bele a gyapjokba, az olyan kicsi bogyéja
van, s olyan sz6rés (BE). Ruderalisabb terméhelyeken is meg-
jelenik: szdntdfédekbe’ vizek mellett, mindeniitt szokott lenni
(FF), csakugy, mint ideki a temetdbe’is, s igy belément a nad-
rdgodba, s mindenedbe. A megdsott, kidobott fédeken (PV). A
szélsdségesen sovany helyeken is erére kap, a verdfényes terii-
leteken, sovin, kives teriileteken (TS) jelenik meg. Gyogyno-
vény, amely kivalo tednak. Mandula, torokfdjds (FI).
Burusztuj és bojtorjdn — két név, egy népi taxon. Sokan
szinonimaként hasznaljak a két nevet: ez bojtorjdn, s mds-

Aprébojtorjdn (Agrimonia eupatoria)

képpen burusztuj (BE). Ugyanakkor masok, hasonléan a
kémény és a baraboly esetéhez, ahol a baraboly a kimény
fiatal levelét jelenti, igy gondoljak, hogy a burusztuj az a
bojtorjin levele (FI). Tehat a burusztuj a fiatal bojtorjdn
neve. Utak, keritések mentén, mindeniitt megjelenik, st
épiiletek koriil es né (JGy). Zavarast jol tiré faj, igy a ka-
vicszatonyokon is kihajt: Az sok van ndlunk, ahol valami-
kor a viz megjdrta, porondos helyeken (TS). Termése, az a
szuirés botikdja mindenre ragad red (BE), gyakran a legel6
allatok (196, juh stb.) sz6rébe is beleragad: L6 meen kozte, s
ugy felszedi a hajdba sokszor, hogy nem lehet szertebontani
se (CB). Ehet6 vadnovény: Régebb ettiik meg a torzsdjat.
Kivdgtuk, s a torzsdjdt meghdntottuk (BE). Hatalmas leve-
leivel a gyermekek jatszanak: A kolykek felteszik a fejikre.
Itt esétarto (esernyd) helyett megfelel (TE).

A podbaillapi az egyik legkorabban viragzo faj, amelynek
ilyen sdrga virdgja van (CB). Levelei csak kés6ébb bujnak
el6: Ez olyan, érted, hogy tavasszal csak virdg né, s aztdn
nydrba’ né a lapija. Kisebbet né, s az alja vildgosabb sok-
kal, a lapinak (TP). A pionir felszinek faja, igy a porondos
helyeken, suvaddsos helyeken (TS) kiilon6sen gyakori. De
az sem ritka, hogy a vizenyes helyeken van podbdllapi, mi-
vel szereti a vizet (CsA), patakmenten, vagy ahol egy kicsi
forrds van, ott es md’ lehet taldlni (JGy). Megjelenik a so-
vanyabb szdntdfédszéleken (BE). Pionir jellegti: NG aztdn
még az ilyen felhagyott szdntof6don, 1igy nevezik, hogy pod-
ballapi. Az aztdn még sirtin nd, de aztin ugy elvesz, mikor
md’ annyira helyredll (a gyep kezd kialakulni). Akkor md’
nem ldtszik (LG). Leveleit valtozatos médokon hasznéljak
fel. Legfontosabb, hogy megforréjzak, s még ilyen toltelékes
kdposztit es nydron lehet csindlni beléle (TE). A gyogya-
szatban is felhasznalhat6: Annak a levelét, a tedjdt haszndl-
jdk égési bantalmakra, sebekre (FI).

-

Burusztuj (Arctium tomentosa)

Agrimonia eupatoria is a disturbance tolerant plant. Its fruits
with hooked appendages are widely known. The Arctium spe-
cies also have hooks on their fruits, they prefer road sides,
field margins and gravel bars. Leaves are separately named:
burusztuj (a Romanian word). Tussilago farfara also grows on
wet ruderal places, specifically on river side landslides. Tussi-
lago is one of the earliest flowers. Its leaves are used for stuffed
meat similarly to cabbage leaves.



A porond a patakokat kisér6, folyton valtozd, épiild és
pusztuld kavicszatonyok gyimesi neve: Hdt tudja, ahol
vizek meghajtottdk, vagy a f6d tgy lett odavive, hogy
mondjuk, odaviszi a viz, s oda tigy megdll, aztdn abbél,
ott. A viz egyszer itt meen, mdskor ott meen, nagy vi-
zek (TE). A friss a kavicszatonyokat pionir novényzet, a
korabban kialakult, mar valamelyest stabilizalédott po-
rondokat csigolydsok (bokorfiizesek) boritjak. A tobb
évtizede kialakult porondok, amelyek a folyamatosan
valtozé medervonal miatt messze kertiltek a patakoktdl,
allandoésultak. Ezeken mar stabilabb novénytarsulasok,
égeresek vagy gyepek alakulhattak ki, utébbiakat a gyi-
mesiek bennvalo kaszdloként hasznositjdk. Szaraz él6-
helyek, amelyek csak kellden csapadékos esztendékben
adnak megfelel6 termést, mivel a porondos helyek, ott
keves a termdfold a kavicsos talaj folott (JGy*). Azokat a

A Barackos porondjai
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A fiatal porondon tamariskds, az idésebb porondon csigolyds
né (a hdttérben)

porondokat, ahol a kavics kozott nincs humuszos talaj,
a csangok vizézonkori prizmds porondoknak is nevezik.

A fiatal porondok és névényzetiik akar évrél évre
valtozhat a sebes patakok drvizeinek épité és rom-
bolé tevékenysége nyoman. Legutobb 2010-ben volt
olyan csapadékos, nagy viharok sujtotta nyar, amely
soran a porondos helyek jelentds atalakulason mentek
keresztiil, ahogy a gyimesiek mondjak: megjdrta dket
a viz. Ennek eredményeként a kavicszatonyok telje-
sen atrendezdédtek, a novényzet sok helyen eltiint, fej-
16dése Gjraindult.

A fiatal kavicszdtony peremén az elsék kozt a tamariska (Myrica-
ria germanica) jelenik meg

A porondokon elsésorban a viz altal sodort névényi
magvak csirdznak ki, az itt kialakuld, elsé névényko-
z0sségek fajosszetétele esetleges: Hdt a porondon is,
értetted-e, mindenféle mocskos burjdn megél. Mocskos
burjédnyok azok, a viz hajtsa azkot, meghajtsa a viz 6rok-
ké, s mindenféle olyan mocskos lapik nének, podbdlla-
pik, s ezek-azok (CB).

The gravel bars that border the streams are extremely versatile.
Large floods regularly rearrange these areas by building them up
and washing them away. The vegetation of these shifting habi-
tats are dominated by pioneer species and succession starts over
and over again as the gravel bars change. The characteristic spe-
cies of these elevated areas include Myricaria germanica and the
riparian willows (e.g. Salix elaeagnos, S. purpurea, S. triandra).



Tamariska (csermelyciprus — Myricaria germanica), csigolya (bokorf(iz-fajok — Salix spp.)
és cserfa (hamvas éger — Alnus incana)

A tamariska a fiatal porondok jellegzetes pionir cser-
jéje, amely jo magosra felnd, s olyan szép recés lapijai
vannak, olyan mint a flirészfog, apré (TE), és szinte mint
a cickafark levele (TS). Gyimesben a kisebb patakok
mentén tobb helytitt el6kertilt: A patakok mellett, s nem
es akdrhol né. Ahol a viz meghajtotta, s most nem jdr
ott, s az oda belékdt, s ilyen jé sok nd fel (TE), tehat na-
gyon szereti a vizek mentén ezeket a porondos teriileteket
(TS). Az utébbi idében megfogyatkozott, miutdn a na-
gyobb dradasok gyakoribba valtak: A nagy drvizek kise-
perték. De azért csak nétt, tijra né (TS). A tamariska az
allatgyogyaszatban alkalmazott gyégynévény: Ha fosik
a marha, megfézik, s bétoltik. Az is jo, orvossdgos (CsA).

A csigolya név tobb bokorfliz-fajt takar: pl. Salix pur-
purea, S. elaeagnos, S. triandra. A csigolya a tamariskadt
valté, immadr valamelyest szervezettebb novénykozos-
ség £6 képviselGje: Hdt az es csak vizek mentin, s olyan
porondokon, ahol a viz jdr, s aztdn egy darabig nem jar, s

Tamariska (Myricaria germanica)

Csigolya (Salix spp.)

akkor aztdn oda kezdnek olyan vesszébokrok, olyan
szdlbokrok néni (PK). A csigolydsok korabban szerepet
jatszottak a tehenek téli takarmdnyozasiban. A reggeli
etetés utan a teheneket nem kototték vissza az istalloba,
elcsaptak 6ket, s az allatok az esti itatdsig a csigolydsok-
ban legelték a fzfélék riigyeit. Vesszbit kosarkotésre
(kaskotés) hasznalték: Szedik a cigdnyok sepriinek vagy
kasnak (kosarnak) (JA).

A cserfa a mar stabilizalédott porondok fafaja: Viz-
meghajtott helyeken, ahol régebb szokott a viz elmenni,
s aztdn ugy felmaradt, tobbet nem jart a viz (TD). Er-
deibél mara hirmondé is alig maradt: Az most ndlunk
elég ritkdn van (FI). Az egykor kiterjedt cserfdsok (pa-
takparti égeresek) helyét a patakmeder bevagddasa és
az arvizjarta teriilet lecsokkenése utan hazak foglaltak
el. A cserfanak néhanyan két népi taxonjat is szamon
tartjak: Kétféle cserfa van, piros cserfa, fehér cserfa. (A
pirosnak) egy kicsit sotétebb a kerge. Mikor meghdntod,

Cserfa (Alnus incana)

akkor md’ veresedik meg, s a fehér cserfa nem (JGy).
Kérgét gyapjufestésre hasznaltik: Fest6k nem votak,
édesanydm Barackosban megvett egy fat, levdgtik azt,
s meghdntottuk a kergit. Avval gyapjat feketitettek (TE).

Azokat a flizfajokat, amelyek nem fejlesztenek vastag torzset,
csigolydnak nevezik Gyimesben

The development of vegetation on the gravel bars starts with
the colonization of Myricaria germanica, a pioneer species.
Because of the increasingly frequent large floods, sometimes
it disappears from its earlier habitats; the large floods sweep it
out. On the more stabilized gravel bars, the riparian willow
species form dense, shrubby stands; the buds of these speci-
es were important winter forage for livestock several decades
ago. Alnus incana stands often grow on older gravel bars. But in
Gyimes the alluvial alder woods have almost disappeared from
the landscape as their habitat has been drained in many places,
and in current times houses have been built on these sites.



A rohan¢ patakok partja a falun belill jelentsen atala-
kult. A patakokat kordbban kiséré égeres erddk (cserfd-
sok) eltlintek, partjukat ma fuzfélék (ficfa és pimpéfa)
uraljak: Az a vizpartokon inkdbb. A vizek partjén (FI).
A patakmenti flizfak jelentds részét a gyimesiek iltet-
ték: A vizparton itt iiltettiik mi es, hogy a viz ne vdgja
el (JA). A flizvessz6k gyorsan gyokeret vernek a nedves
talajban: Azt konnyen lehet iiltetni, mert csak egy dgat
kell eliiltetni beléle, s md’ ijodzik (TP). Fava terebélye-
sedve, hatalmas gyokérzetiik a patakok partjat megfog-
ja: Olyan helyen, ahol mdn jon a patak, (ott kell, hogy)
gyokeret verjen, hogy egyszer, mikor egy nagy viz j6, ak-

Patak partjdra iiltetett, botolt ficfik

The main habitats of the tree-sized willows are the stream banks.
A substantial number of these trees were planted by the locals
to stabilize the banks. This was needed because following the
stream regulations the river bed got much deeper and the un-
protected steep banks were damaged severely by erosion during
large floods. Along the streams, characteristic tall herb vegetati-
on develops. The main species found is Petasites hybridus, which
has huge leaves. Petasites sometimes invades even the hay me-
adows which have developed along the streams. Its eradication
requires great effort, sometimes even drastic solutions from the
locals: There was a lot in our yard, so we ploughed it.

kor az iszapoldst fogja le, s oda 6t (a fuzfat) beiiltetik.
Azért iiltetik a vizek mellé, hogy amennyire terjed foliil
az dgai, annyira menjen a f6dbe es, tigyhogy amikor a
vizzel szembe’ dll, nem mossa el a teriiletet (PK). Erre
azért van sziitkség, mert a szabalyozas kovetkeztében
mélyen bevagodott patak partjat valamilyen modon
stabilizalni kell, hogy nagy arvizek idején is ellenalljon
a viz nyomasanak. Sokszor persze ezek sem segitenek:
A vizek mellé iiltettem tobbet, csak a viz vitte el (TS).

A patakpartokat a falun kiviil, a volgyekben eseten-
ként lagyszardak uralta magaskdérés novényzet borit-
ja. Erre elsésorban ott van lehetdség, ahol a patakpart
kiszélesedd, ellaposodd jelleg@i: Egy olyan helyen, ahol
az drok mentitél még van szélesebb hely, s olyan viztar-
talmas (BE). A patakparti magaskordés novényzetet a
Petasites hybridus, gyimesi nevén a kepteldn gyorsan
terjed allomanyai lepik el: Szapora, mint a cigdnypurdé
(TS). A nyar masodik felét8l mar hatalmas nagy levele-
ket alkot (BE), amelyek mindent elboritanak. ElsGsor-
ban vizenyes helyen, tehdt ugye nedves helyen, mocsaras
helyen (JGy*) fordul el6. Idénként a porondos kaszdlo-
kon is megjelenik, ahonnan szinte lehetetlen kiirtani:

A kepteldn (Petasites hybridus) virdgait kora tavasszal hozza. ..
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Suvadds megfogdsdra iiltetett ficfik

Ahol valamikor viz jarta, azkot a teriileteket szereti, van
ezekbe’ a kaszdlokba’ sok. Bajos kiirtani ezt a f6dbél,
olyan gyiikere van (TS). Széls6séges esetben szokatlan
megolddsokhoz kell folyamodni: Itt ndlunk az udvar-
ba’ sok vot, aztdn felszdntottuk. S igy a gyokerek gyorsan
elfogytak. De még itt ennek a deszkaépiiletnek a tovébe’
most is kind tavasszal (FI).

... késdbb nagy levelei elboritjik a patakpartot




Pimpofa (boroszlanleve

A pimpdfa a Keleti-Karpatok florajanak j faja. Jelenlété-
re a pimpdfa népi taxon botanikai tartalméanak alaposabb
vizsgalata révén deriilt fény. A pimpdfa egy fliztaj, amelyet
a gyimesiek a tobbi, ficfdnak és csigolydnak nevezett f(izfé-
1ét6] morfologiai bélyegek alapjan elkiilonitenek: A pimpé-
fa az ilyen apré levelii, mint a ficfa, olyanforma levele van,
de mégsem dppe olyan. Ugy dsszehiiz a levele, mint ennek a
farkashdrsnak (Daphne mezereum). Piros a kerge (JGy). A
pimpéfanak sik az dga, s a filzfdnak olyan gérongyds (TE).
A csangok novényismeretének mélységét jol jelzi a fenti,
farkashdrsat emlit6 idézet. Ebben a gyimesi gazda a Salix
daphnoides (boroszlanlevel(i fiiz) levelét a Daphne mezere-
um (farkasboroszlan) leveléhez hasonlitja!

A fafajjal eddig csak a falu hazaikozt, a patakok partjan,
keritések mellett talalkoztunk, teleptilésen kiviil nem. Ez
megkérddjelezi shonossagat a tajban, kiilondsen an-
nak fényében, hogy tudjuk, a flizfakat mindeniitt iltetik
partfogo céllal, rdadasul e fajnak a legszebb a barkaja.

A pimpdfa barkaja mint szentelt pimpé jelentds szere-
pet jatszik a gyimesi mindennapokban. Viragvasarnap
szentelik meg: Bimbézik kordn tavasszal, akkor megszen-
telik. Mert az barka, tigy hividk. Pimpd, de annak ren-
desen a neve barka. S akkor minden Virdgvasdrnapjén
barkaszentelés van (TM). A szentelt pimpo legfontosabb

Salix daphnoides is a willow species which occurs only within
settlements. It has the most beautiful catkins, which are bles-
sed in the church on Palm Sunday. The revered catkins are
thrown into fire during summer rainstorms by the Csangos,
so their houses would be overlooked by the judgement of God,
meaning that would not be struck by lightning. These revered
catkins were also used for curing aching throats. We identifi-
ed this species first as a folk taxon. Only later did we find out
that it is a rare willow species, and thus new floristic data for
the entire Eastern Carpathians.

U flz — Salix daphnoides) és a szentelt pimpo

A pimpéfa barkdja a legszebb

feladata a hazak és istallok védelme a viharoktdl, villam-
lastol (nagy idétol): Az épiiletekhez hiizunk fel (egy-egy
szentelt pimpoéagat), azt mondjdk, hogy akkor nem érinti
az Isten itéletje. Mikor igy nagy id6 van, erst nagy iidé,
akkor szoktak egy-egy pimpocskdt tenni a tiizbe (BE).

A szentelt pimpét régebben gyogydszati célokra is hasz-
naltak: Bevissziik a hdzba, s torokfdjdstol haszndltdk ré-
gebb a gyermekeknek (TM), de a szentelt pimpot erre ma
mér nem hasznéljék: Ugy mondjdk, de mi ritkdn, nemigen
szoktuk venni. Inkdbb vesziink egy tablettdt (FF).

A szentelt pimpé a hdz disze és védelmezdje




82 A kertek mentén, erddszélyeken: gyiingyemény (szillevell gyongyvesszd — Spiraea

chamaedryfolia) és farkashars (farkasboroszlan — Daphne mezereum)

A szegélyeket, legyen sz6 akar az erd6szegélyr6l (cserjés
vagy magaskdrds szegélynovényzet) vagy a kaszalok sar-
kaban, keritések mentén kialakuld szegélyekrél, sajatos
fajkészlet és novényzet jellemzi. Ezeknek az él6helyeknek
is megvannak a jellegzetes fajai, amelyek koziil tobbet
hasznos gyogynovényként ismernek a gyimesiek, koztiik
cserje- és lagyszaru fajok egyarant vannak.

Gyimesben alegjellemz8bb szegélycserje a gyiingyemény
(Spiraea chamaedryfolia). A keritések mentén Osszefliggd
allomanyokat képez: Az is ilyen kaszdloszélekbe’, erdfszé-

A kertek mentén stirii gyiingyeményes alakulhat ki

leken (BE). Elsésorban a sovanyabb helyeket szereti: Ahol
nem tragydzodik. Sildny helynek mondjdk. Fi se lesz ott. A
gyiingyemén oda belékapaszkodik, tigy terjed el, szélesedik
(TS). Mastél méteresre is felnové, dusan elagazo cserjefaj,
amelyet junius elsé felében pompas fehér viragok borita-
nak el: Van virdga, szép fehér virdga (TS). Szapora n6vény,
amely gyorsan teret hodit maganak a gyepben is, ha az
nem kaszalodik rendszeresen: Kaszdldkat is bélepi, ha az
ember nem pusztitsa (CB). Ezért a csingdk rendszeresen
kivagjak, s égetéssel is igyekeznek visszaszoritani. Felhasz-
naldsa kapcsan kevés adat 4ll rendelkezésiinkre, elsGsor-
ban gyermekjatékok késziiltek beldle, valamint ilyen disz-
cserjének, ahol olyan helyek vannak, azt szoktdk rakni. Es
kissé illatos a virdga (JGy*).

A keritések mellett, de erd6szegélyekben is gyakori
a farkashdrs (Daphne mezereum): Ilyen gyepiikertek,
ahogy vannak, ott né ki (CB). / Olyan helyt van, mint a
gyiingyemén. Az is ilyen kaszdloszélekbe’, erdbszéleken.
Ahol gyér az erd6, oda is né. Az erdd kozibe (TS). Kis
termet{i cserjefaj, kora tavasszal az els6k kozt nyilnak ki
viragai: Kora tavaszi, méternél nagyobb fdja van, olyan

Gyiingyemény (Spiraea chamaedryfolia)

'

Farkashdrs (Daphne mezereum)

vesszls fdasodva, de csak ilyen ujjnyi vastagsig (PK).
Nyarra érnek meg termései: Piros bogydja van (CsA).
Mérgez6 novény, amelyet fogfajas esetén hasznéltak
a rossz fog kezelésére: Régebb meghdntottuk, s a héjdt
(kérgét) tették a fogfdjdsra (BE). Az adagolast koriilte-
kint6en kellett megoldani, mert ha tdl nagy darab ke-
ritlt a lyukas fogba, a paciens bele is halhatott.

Specific edge communities have developed along the fences sur-
rounding the outer hay meadows, with Spiraea chamaedryfolia
being the most characteristic shrub species, which would cover
even the hay meadows, if people do not grub it. Another frequent
shrub species in these places is Daphne mezereum. It is a poiso-
nous plant, but in former times its bark was put on toothache.
Because of these poisonous qualities, if the bark piece that was
put on the tooth was too large, there was the possibility of the
patient dying. Forest species are also common in these shrubby
edges (e.g. Paris quadrifolia, Hepatica transylvanica).



Kertek mente, erd6szegélyek gyimaolcsei: borflige (bérci ribiszke — Ribes petraeum),
leankaftige (havasi ribiszke — Ribes alpinum) és szOrds flige (egres — Ribes uva-crispa)

A szegélytarsulasokban (keritések mentén és erddsze-
gélyekben) és gyéresebb erd6kben talalkozhatunk a ri-
bizkefélék gyimesi képviseldivel, a magasabb hegyeken
a lednkafiigével és a borfiigével, a volgyekben pedig az
els6 két fajndl joval gyakoribb szérés fiige bokraival. A
lednkafiige és a borfiige jellemz6 névényparok, amelyek
kozott elsdsorban a termés ize alapjan tesznek kiilonb-
séget. A borfiige savanyu izu, olyan, mint a ribizli, pon-
tosan, csak savanyi (PE), mig a lednkafiige lencsettédes,
azaz jellegtelentil édes izti, nem az a til-til édes, de édes-
kés (JA). Ez azonban nem kiilondsebben jo: Az egészen
olyan kicsike, de az lencsett, nem jé enni (TE). A két faj
termése kozt van kiilonbség, hiszen nem olyan gyakor
gerezdbe’ né a leankafiige. Gyérebben. Két-hdarom szem
van egy helyt. A borfiige, az személ (hasonlit) a hdzi ri-
bizlihez (TS). A borfiige neve beszédes: azért mondjak,
borfiige, hogy lehet bort csindlni beldle (TS).

A borfiige a koves 6dalakba, ilyen koves martokba’ (BE)
is megterem, de alapvetGen a két faj termdhelyi igénye
hasonlo, mind a kett6 inkdbb észkos teriileten (TS) n6. A
borfiige is csak ott (n8), mint a lednkafiige, odaki van az
is. Ilyen hegyi kaszdldszélekbe’, keritések mellé nének ki.
Ilyet (borfiigét) még tobbet lehet ldtni, mint lednkafiigét.
Lednkafiige itt ritkdbban van (TS), mert az magos he-
gyeken, ilyen szikldkbdl, hol egy fa letorik, s aztdn tigy ott
korhad, olyan félrevalé helyeken (PK) szeret néni. Hi-

Along forest margins and fences of outer hay meadows Ribes
species are common. Ribes uva-crispa is the most widespread,
Ribes petraeum and Ribes alpinum are rare. Ribes petraeum
is sour, suitable for making wine, Ribes uva-crispa is sweet
and Ribes alpinum has a characterless sweetish taste. Csangos
are aware, that the wild growing Ribes petraeum is almost the
same as the domesticated red currant.

degségben azonban kevés ilyen terméhely van. Tipikus
szegélynovény, hiszen a lednkafiige pont a kert mellett
van, se nem kaszdloban, se nem az erdd kozt, kertekbél
(keritésekbdl) nétt ki (TS). Idénként azonban erdd-
ben is eléfordul, méghozza, ahol gyér, nem ahol gyakor
(strt), olyan helyt, ahol imitt-amott egy-egy fa van (TE).
Terjesztésében a madarak komoly szerepet jatszanak: a
madarak megeszik a magjdt, kiemésztik, abbdl né ki. A
madarak, a rigok nagyon szeretik azt az édesset (TS).

A sz0ros fiige elsGsorban a gyepiikertek mellett, észokba
es, verdfény helyt es, az mindeniitt (CB), ltalaban a kertek
mellett, a kaszdlokba, mdnavészszélyekbe es van, a mdna-
vészekbe es lehet kapni (BE). Gyakran a malnaval egyiitt
jelenik meg: Ahol a mdlnabokrok teremnek, 1igy kozottiik
(PK), akar tomeges is lehet ezeken a helyeken: ahol még
erddk votak, ott sz6ris fiigével van tele (JA). Legfontosabb
él6helye azonban a keritések mellett van: Keritések mel-
lett 1igy, hogy kiviil van a nydralé (legeld), kozbe a nydralé

>

Lednkafiige (Ribes alpinum)

Sz6r0s fiige (Ribes uva-crispa)

kozepébe’ van egy jo nagy kaszdlé, igy a kerités mellett vé-
gig. Ott annyivan (TM). A sz6rés fiige egészen a f6volgyig
leereszkedik, mindeniitt megtaldlhaté Gyimesben. Ter-
mése édesebb, mint a mdsik fiige, csak olyan sz6rds a héja
(CsA), ezért a héjat nemigen lehet megenni, csak a belsejét
(FI). Ritkén kertekbe is iiltetik: Itt van ndlunk a kertbe’ is,
hogy gytimécsfa kozott van (JP).

Borfiige (Ribes petraeum)
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Gyertyanfi (fecsketarnics — Gentiana asclepiadea), vérburjan (kdozonséges orbancf(
— Hypericum perforatum) és pokolszokésburjan (farkassz6l6 — Paris quadrifolia)

A keritések menti szegélyeket kisér6 novényzet lagysza-
ru fajai kozil a gyertydnfii (Gentiana asclepiadea) ki-
vankozik az els6 helyre: Az is csak az erddszéleken van
(JA), valamint az észkos helyt, ilyen kertek mellett es van
(TE). Augusztusban virdgzo, jellegzetes szegélynovény.
A gyertydnfii az egyik legfontosabb, gyomorbantalmak
esetén alkalmazott gyégynovény, melynek gyokerét kell
kiasni, s haszndlni: Ilyen sdrga gyokere van, mint a viasz
(TS). Mérhetetleniil kesert tedja hatékonyan javitja az
emésztérendszer problémadit.

A vérburjdn szintén elsdsorban a szegélyekhez, sza-
raz erd6szegélyekhez kapcsolddo faj: Vérburjdn, az csak
kinn a hegyeken, itt benn nem nagyon van. Az is igy az
erddszéleken (JA). ElsGsorban a verdfénybe’ szereti (CB).
A vérburjdnnak sdrga virdgja van. S olyan kicsi, hegyes,
vékony lapijai (CsA). Az egyik legfontosabb gyogyno-
vény, az ezerjofil utan talan a legnagyobb mennyiség-
ben gytjtik, mert gyomormenéstdl erdst jo. Jobb, mint
a gyégyszer (LG). Az allatgydgyaszatban is hasznéla-
tos: Az nagyon orvossdgos, ha pisil a tehen, vagy a lika
mondjuk véres, azt meg kell f6zni, s injekcioba kell be-

Gyertydnfii (Gentiana asclepiadea)

Vérburjan (Hypericum perforatum)

N\ .
A gyertyanfii sarga gyokere a gyomorpanaszok fontos gyogyszere

létolteni, s bétolteni neki (CsA). Vérburjdn és Jézus vére
népi neve onnan ered, hogy a viragjan a mirigyeket 6sz-
szenyomva piros cseppekkel festi meg az ember kezét.
A pokolszékésburjdn nagyon jellegzetes négylevelii fii
(BE), ritkdn lehet taldlni (FF). A fajnak néhdnyan két tipu-
sat kilonitik el: Van kindve egy szdra, s a tetejin az a kicsi
fekete bogyé. Ugy tanultam a sziileimt6l, hogy az a férfiak-

Pokolszokésburjin (Paris quadrifolia)

A vérburjdn az egyik legnagyobb mennyiségben gyiijtott gyogynovény

nak vald. S a néének nincsen semmi. Az es csak olyan, csak
annak nincs az a bogyéja (BE). Els6sorban az északi kitett-
ségll, azaz észkos teriileteken fordul el6, ahol nem nagyon
napos a teriilet (TS). Kelésekre, borogatashoz hasznalt
gyogynovény: A pokolszokéstdl valé burjdn, az es jo. Mi-
kor az embernek lesz olyan pokolszokés a kezire vagy ldbdra
vajh valahova, azt megf6zik, s a tedja jo (JGy).

Along the fences and on the forest edges, several valuable me-
dicinal plants thrive. Gentiana asclepiadea is one of these; a
tea made out of its roots is effective against stomach comp-
laints. It is the most frequently collected medicinal plant
besides Hypericum perforatum and Origanum vulgare, and is
very good for diarrhea. Hypericum is called, Jézus vére (lit. the
blood of Jesus). The name has its origin from the red drops
that paint one’s hand if the glands on the flower are crushed.
Another medicinal plant, Paris quadrifolia is known to the
Csangos as pokolszokésburjan (lit. hell escaping weed), and
refers to the fixing of abscesses. It is not a frequent species,
but can be encountered more often under the edges of shrubs.



Sziklagyepek viragai: kérozsa (kdvirdzsa fajok — Jovibarba é€s Sempervivum spp.), havasi
gyapdr (havasi gyopar — Leontopodium alpinum) és kéméz (édesgyoker( pafrany — Poly-

podium vulgare)

A havasi gyapdr (ritkabban csillagvirdg) a magas he-
gyek sziklafalainak, nyilt sziklagyepjeinek messze fol-
don hires virdga, amelyet az emberek életiik kockdz-
tatdsa aran is rendre megprobdlnak leszedni sziviik
valasztottjdnak vagy érte pénzzel fizet§ turistdknak
(gyapdrdsznak). Hidegséghez legkdzelebb a Barany-he-
gyen n6, ahol meszkdszikldkon van, ahol legsovinyabb,
hogy fii se né, csak... ahol a kovek olyan mohdsok, ott
abbdl né ki (TS), ahol olyan képécok vannak, s egy kicsi
fil, s abba vét (BE). Hegyi allomanyait néhanyan dpol-
tak is, kigyomlaltak a gyapdr-tovek kozvetlen kornye-
zetét. A virag iranti tisztelet és megbecsiilés jeleként a
havasi gyapdrt elGszeretettel iiltetik a haz koriili vira-
goskertekbe, préselt viragait pedig imakonyveikbe te-
szik: Nekem itt az imakonyvembe’ egy-ketté van. Azt az
imakonyvbe raktuk belé, mert az ritka dolog (FI).

A kdroézsa a sziklagyepek gyakori faja, amely a szik-
las helyeken mindeniitt felbukkan: Az a napsiitéses

Rocky grasslands and rupicolous habitats are rare in Gyimes
(<0.2 %). However, some interesting species can be found in
these habitats. Leontopodium alpinum ornaments the neigh-
bouring high mountain range, the Nagyhagymas Mountain,
growing on the poorest calcareous rocks, where not even the
grass grows. Many young Csangds have put their lives to risk
to obtain this flower from the cliffs. It is valuable because it
is rare, we used to put it into our prayers book, because it is
very rare. Jovibarba globifera is another medicinal plant; the
juice pressed out of its leaves is good for curing ear aches. The
Csang6 name of Polypodium vulgare is kéméz (lit. stone ho-
ney), because its root is so sweet, even sweeter than honey. In
earlier times, it was a preferred sweet of young Csangos.

Kérézsa (Jovibarba globifera)

készikldkon, ahol mdn annyi féd van, az ott mindeniitt
terem (PK). Jellegzetes t6levélrozsdit nem lehet sem-
mivel Osszetéveszteni: Rendesen olyan, értetted-e, egy
nagy rozsa, csak kicsi gombolylisége van neki. Mint a
kdposztinak. Csak 6 kiissebb (CB). Gyégynovényként
is hasznaljak fiilfajas enyhitésére, ritkdn fiilrézsdnak is
nevezik. Gyakran a kertekbe is betiltetik: Itt es van ne-
kem, itt a kemencénél (BE).

Erdékben, szikldkon né a kéméz: Ugy a kives 6dalakba,
koves helyeken (BE), a kéméz az a készikldk 6daldn valé
mohdn, bundzsdk (moha) kozt, ott termik (PK). A kéméz
egy pafranyféle, amelynek tdlevelei attelel6k: Megtelel a
levele. Zédnek marad jovére es (PK). Kordbban kedvelt
csemege volt, ahogy arra neve is utal, gyokere émelyit6en
édes: Olyan édes, hogy a méznél es édesebb (PK). Els6-
sorban szdritva fogyasztottak: Olyan kicsi apré gyiikerei
vannak, ki kell dsni a f6dbil. Megszdrasztani. Nyersen is
lehet (enni), csak akkor egy kicsit keserti (JGy).

Havasi gyapdr (Leontopodium alpinum)

Kéméz (Polypodium vulgare)
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EXTENZIV GAZDALKODAS ERDON-MEZON — AZ EVKOR

Bevezetd gondolatok

A gyimesiek, ahogy lathattuk, rengeteg kiilonb6z6 é16-
és termohelyet kiilonboztetnek meg. Koziilik a gaz-
dalkodas szempontjabol a szanték mellett a kaszalok,
legel6k és erdSk kiemelkedd jelentéségtiek. Ezek csak
folyamatos gondoskodas mellett maradnak megfelel6
allapotban: Mindennek kell a kiirdlds (FF).

Az alabbiakban attekintjiik azokat az eljarasokat, keze-
lési modokat, amelyek ezeknek az él6helyeknek a fenn-
tartasat szolgaljak. A kezelés célja, hogy ezek a természeti
eréforrasok jo allapotban maradjanak, és hossza tavon
biztositsanak megfelel6 hozamot és mindséget, legyen sz
élelemrdl, nydri takarmanyrdl, szénardl vagy faanyagrol:
Nem romlik el, ha rendbe’ tartsik, ha nem tartsa rendbe,
elromlik (KP). A kezelés 1épései az év minden szakaszara
széthuzddnak, hatalmas munkaerd-befektetést igényel-
nek, de gazdasagilag egyre kevésbé kifizetédok. Felhagyni
azonban semmit nem érdemes, mert a felhagyott helyek
néhany év leforgasa alatt atalakulhatnak (pl. a gyepek
beerdésiilhetnek), amelyeket aztan nagyon nehéz helyre-
hozni, Gjra miivelésbe fogni: Nehez a kaszdlds, mer’ a szd-

.. amely férfiak, nék, idések, gyermekek, az egész falu mun-
kaerejét igényli

raz ott van kozte, s nem vdgja a kasza (BE). Mindenesetre
mikor még valaki meg kell kaszdlja, amelyik nem vot leka-
szdlva, az kicsit bajos (BB). Amikor tjra miivelésbe vesznek
egy felhagyott kaszalot, munkdasokat fogadnak: Annyikot
kellett fizetni a kaszdsnak, s enni hdromszor naponta, s pd-
linkdt, hogy nem jovedelmezte ki (BE).

A legtobb tennival6 a kaszalokon akad, itt kell a leg-
tobbet dolgozni azért, hogy évrél évre megfelel$ alla-
potban legyenek. Ugyelni kell a gyep fajosszetételére,
hozamara, a kaszalhatdsag fenntartdsara stb. A benn-
valé kaszdlékon pedig a tdpanyag-utanpotlas is fontos
szempont: Ugye ganyézva van, jobban van kirdlva, gon-
dozva (TM), amely nagyon fontos a szénahozam szem-
pontjabol, hiszen ettdl a fii csak kovérebben né. Tobb,
strtibb, gyakrobban né (TA), és sarju is terem.

Az elmult két és fél évszazadban, a gyepteriiletek kiala-
kitasa 6ta a lakossag szama kb. 4000 f6r6l 14000-re nétt,
mikozben a szarvasmarha allomanya is jelentdsen emel-
kedett. A gyepek teriilete ugyanakkor alig valtozott. A
kaszalokat tehat egyre intenzivebben kellett, illetve kell
kezelni annak érdekében, hogy elegendé téli takarméany
alljon a gazdalkoddk rendelkezésére: A teriiletek nem vo-
tak igy kimiivelve, s igy elldtva, hogy ennyi legyen a széna-
hozam (M]). Ez azért fontos, mert Gyimesben az éllatok
oktdbert6l majusig az istalloba vannak kotve, s széndra
szorulnak: Ugy szoktdk mondani, hogy addig enni kell
adni az 6kornek, amig a biikkfa kilevelezik (FI).

A gazdasag intenzifikacidjara irdnyul6 1épések azon-
ban szervesen épiiltek be a gyimesi tajhasznalati rend-
szerbe, anélkiil, hogy ez a tdji szintli fajgazdagsag
drasztikus csokkenésével jart volna. Az extenziv ha-
gyomanyos gazdalkodas nem egy intenziv (gépesitett,
iparizalt), hanem egy intenzivebb hagyomdnyos gaz-
déalkodasi médda alakult és alakul tovabb.

A mostoha hegyi koriilmények idénként sajétos megolddsokat
sziilnek - tej szdllitdsa a hegyrdl a faluba nydri szdnon

Egy tehén a téli idészakban mind a négy labara egy
terii, azaz egy szekérnyi szénat kovetel — ahogy Gyimes-
ben szamolnak. Igy akar 3-4 tonna széna is szitkséges
lehet egy tehén kiteleltetéséhez. E hatalmas mennyiség
el6teremtésének egyik kulcsa a bennvald kaszdléknak
a tragyazas eredményeként megnovekedett széna- és
sarjuhozama. Korabban nem volt lehet6ség ennyi szé-
na el6allitasara, igy az allatok nem voltak egész nap az
istalléban, hanem télen is kicsaptak 6ket, s lombtakar-

Extensive landscape management systems are becoming less
and less profitable, as they are very labour-intensive. As a re-
sult these management systems are disappearing from Euro-
pe. One main goal of these management systems is to main-
tain natural resources (arable fields, hay meadows, pastures,
forests) in good condition, to ensure the required quantity
and quality of yield.

87

“' 3

‘.h--q. ‘,.1 4-% .—4‘

a:%




A tej- és hiistermeld marhatartds mellett a juhtartds csak kiegészitd szerepet jatszik Gyimesben

manyon (rdgébojt) és flizfariigyeken, veszes helyeken,
avaron vészelték at a téli idészakot: Elmentek a gaz-
ddlkodék, s odabe a nagy patak mellett es, levagdaltak
a fiicfdkbdl, ledétotték. S akkor az dllatok azokat a vé-
konyabb dgokat, amiket meg tudtak rdgni, azt 6k mind
leszedték, s megették. Ez pétolta a széndt. Mdlnaveszet,
bojtdgot ettek, avart, amit megkaptak, ettek (VK).

A reglékon sokkal kevesebb a tennivald, csupan a
gyepteriiletet elfoglalé fas vegetacié (pl. borsika - Ju-
niperus communis, hecselli — Rosa canina agg., isten-
gytimolcse — Crataegus monogyna, veres fenyé — Picea
abies) visszaszoritdsa, valamint a magasabb térségek-
ben a szdrcse (Nardus stricta) elleni kiizdelem (égetés,
kosarazds) jelent rendszeresen visszatéré feladatot. A

szdrcse elsésorban a tullegeltetés hatasara terjed ezeken
az él6helyeken, a folyamatot a juhok sz{ik teriiletre szo-
ritasaval, és ezdltal intenzivebb tragyazasaval és taposa-
saval igyekeznek megforditani. Fontos tavaszi feladat a
regléket 6vezd keritések javitasa is. A kerités ugyanis a
reglékon pasztor nélkiil legeld joszagok kaszalokra ju-
tasat hivatott megakadalyozni, amelyek ott nagy kart
tehetnének az értékes takarmanyban.

Az erdSkkel kapcsolatban még ennyi feladat sincs,
emberi beavatkozas nélkiil is megfelel6 minéség és ho-
zam érhet§ el a faanyag tekintetében. A legtobb gyime-
si ugy véli, az erdével semmit nem kell csindlni, csak
hagyni, hogy névekedjék, s igy is szép szalerdSk (szelhds
erddk) teremnek. Valdban, a lucosok 6vében a lucfenyé

The management of hay meadows is the most labour-intensive
element of this landscape management system, but they are the
most important natural resources for Csango6 families. Grass-
lands have to be kept in good condition to produce enough win-
ter fodder for the animals. These factors have created a complex
grassland management system. In the case of pastures, the most
important task is the suppression of woody species in the un-
dergrazed areas. Forests do not require management, as in the
region of spruce forests the quantity and quality of yield is high
enough even without human intervention. The cultivation of
arable fields is also a laborious task. Csdngds often emphasize
that the yields of hay and potato partly depends on weather.

jol ujul, szép, stirti erdéket alkot. A nagy feladat inkdbb
a faanyag letermelése, a favagas és fahuzatas a mere-
dek hegyoldalakon, ahol a lancfiirész, a 16 és az ember
egyiittes eréfeszitésére van sziikség, hogy a fenyvesek
faja a volgybe jusson, s felhasznalasra keriilhessen.

A szantokon sok munka akad. Tavasszal a boronalas,
veteményezés, nyaron a gyomlalas, a pityoka (burgo-
nya) feltoltése, 8sszel a betakaritas, valamint a tragya-
zas és a szantas feladatai sorakoznak. A j6 munkan a
csalad megélhetése mulik.

Az egész gyimesi gazddlkodds a tejtermékek és a borjiihiis
elédllitasdan alapul



Benn- és kinnvalo kaszalok

Tavasz a kaszalokon, a ganyeé elsurlatdsa

A hosszu tél utan a tavaszi nap sugarai el6bb a verdfé-
nyes (déli kitettségii), majd az észkos (északi kitettségii)
oldalak hétakarojat tiintetik el. A talaj megszabadul a
fagy olelésétdl, a gyepek ébredeznek a tobb honapos
hoéfedte dlombol. Elérkezik a tavaszi munkak ideje, a
gazdak egyre tobbet dolgoznak birtokaikon, eleinte el-
sésorban a kaszalokon.

A bennvalé kaszdlokat minden masodik-harmadik
évben tragyazzak, annak érdekében, hogy megfelel$
hozamot érjenek el: Egy évbe’, két évbe’ nem, harmadik
éven, kinek hogy van a trdgydja. Hdt, az eltart, ha meg-
tragydzodik jol, eltart tobb ideig, hdrom-négy évet (BE).
De mi sziikség van a tragyara a kaszaldkon? A gyimesi
kaszaldk talaja tapanyagban szegény, az ittvalo birtokok
nagyon soviny helyek, tigyhogy ezek mindig elfogadijdk
(FI) a trdgyat. A trdgya javitja a terméfoldet: A fédnek es
a ganyé az istene (TE), ezaltal tobb széna terem, sét sar-
jutislehet kaszalni: Hogy tobb széna legyen? Hdit meg kell
ganyézni tragydaval (TM). A hozam novelésére az istallo-
tragya a legalkalmasabb: Ha sokat trdgydzzuk, s jobban
odaiigyeliink, kovérebb a fii, megdupldzodik a termés, a

Az udvarra tett tragya elszords utdn sirlatdsra vir

széna jobb mindségii, nagyobb, kordbban lehet kaszdlni,
sarjii tobb lesz, kordn, még 1igy es van, hogy harmadikat
es lehet kaszdlni. Ezért érdemes ezt a természetes, biotrd-
gydt, rdszorni a kaszdlokra, mert hét az jo (VK). Ahogy
a régi oregek mondtak: Alddst tudunk rajta behozni
(JGy*). Mitragyat a kaszdlokon nem hasznédlnak, az
istallotragya sokkal jobb, mert ugyan a miitrdgya es jé,
nagyobb a hozam, de a tdpldlékosabb leveleket kipusztit-
sa. Inkabb azok az erdsebb szalmds, keményebb szdri fii-
vek nének nagyra, de szinte nincs meg az a tapldlék, ami
az istdllotrdgyatdl keriil (PK). A tragyat, ahogy latni fog-
juk, Gsszel és télen hordjak ki a kaszalokra. Ezt elszorjak,
majd tavasszal, a ho elolvadasa utan, a gazdak forditott
boronat fogva a lovak mogé, végigmennek a megtragya-
zott gyepeken, elsimitva, elnyomva a szétszort tragyat.
Ezt surlatdsnak hivjak. Ritkabban vét 1igy, hogy bojttal
(fenyScsemetével) siroltattuk el. A lovat béfogta (a fiam),
s két-hdrom bojtot le, s valami nehezet redtett, s 1igy ment,
s az ugy elsiirolta, aztdn csak igyengettiik (BE). A tragyat
vékony rétegben kell elteriteni, hogy a nyari kaszalasok
soran ne keriiljon bele a széndba, mert kiilénben rossz

Marciusban az udvarokon vastagon dll az elsiirlatott tragya

folrreerty s

s

A héolvadds utén a verdfényes oldalon gyorsan elsirlatjdk a télen
kihordott tragydt

a kaszadlds. S rossz a takards. Erdst kell tigyelni. Mert a’
vakarédik fel (BE). Ezt gereblyével probaljak megoldani,
a kitett tragydt egyenletesen eloszlatni: Mii ezt gy sze-
rettiik, hogy gy elsiiroltuk gereblyével, s elvakartuk, hogy
mikor kaszdldskor gyiitsiik dssze a széndt, hogy akkor ne
vakarédjék fel (BE).

Egyes vélemények szerint a vastagabban megtartott tra-
gya hosszabb ideig fejti ki jotékony hatdsat a szénahozam
tekintetében: Azt es mondtdk, hogy aki igy elszorja, s nem
apritsa 1igy meg, hogy akkor tobbet tart a f6don (BE).

Hay meadows are manured in winter or late autumn. The ma-
nure is spread in a thin layer with a turned-up harrow or with
young spruce trees weighted. This is needed to spread the ma-
nure as thin and smooth as possible, because when the manure
blends with the hay during mowing, animals won’t eat that.
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o0 Kaszalok tisztitasa

Osszel sok avar hull a kaszdlékra...

Az egyik legfontosabb tavaszi munka a kaszalok tiszti-
tasa. Célja a nyaron kezdédd kaszalas megkonnyitése,
lényege hogy lehessen kaszdlni, ugye, a kasza ne akad-
jon meg, mert akkor elromlik, ha rossz a féd. Kell pucolni
0rokké, kell takaritani (BE). Végeredménye egy jo kasza-
16, amelytél elvarhato, hogy szép tiszta legyen, igyenes, ne
legyen ilyen cserjés, dimbes-dombos, hogy kénnyti legyen
kaszdlni (TS). A regléket és kaszalokat egyarant érint6 ta-
vaszi tisztitasi munkék soran el6bb a kaszalok keriilnek
sorra: Altaldba’ a kaszdlokat vették el6bbre. Ugye, a lenti
kaszadlok, azok hamarabb hétalanok lesznek, és akkor md’
van lehetdség, hogy azokat rendbe’ tartani (JGy*). A tiszti-
tasra majus elejéig sort kell keriteni, megelézve a vegeta-
cié novekedésének megindulasat: Még mdjus elején, amig
nem biijik ki nagyra a zéd fii (TA).

A munka egyik legfontosabb mozzanata a talaj rende-
zése. Ennek soran a vakond- és féregtiirdsokat (egér- és
pocokjaratokat), valamint a hangyabolyokat elsimitjak:
Elvakarjdk a hangyabolyokat, s féregtiirdsokat, s avval

.. amelyet tavasszal dssze kell gytijteni

A kaszdlok takaritdsa sordn levdagott hangyabolyokat a parcellik
szegélyére hordjdk, ezzel jelezve a birtokhatdrt

javitsdk (TS). Az utébbiakat néhanyan 6sszel dolgozzak
el: A hangyabolyokat, azt dsszel jo leszedni. Akkor a han-
gydk elpusztulnak télen. Mer’ ha nem, tavasszal szedi le
az ember, akkor épitik tijra (TS). Gyakran egy darabban
vagjak le a hangyabolyokat, és a kaszaldparcelldk hatd-
rara teszik, megjelolve a birtokhatart - hangyakerités.
A felsorakoztatott hangyabolyokon id6vel a veres fenyd
és mas fafajok csemetéi ndének fel, amelyek hosszu idére
rogzitik a parcellahatérokat.

In the early spring hay meadows have to be cleaned: twigs
and litter accumulated during autumn and winter have to be
collected, mole mounds have to be levelled, etc. to ensure good
conditions fro mowing. An important element of cleaning is
making the surface even. Csangds remove ant hills and mo-
unds (of mouse and vole) to improve hay meadows. This is nee-
ded because as a result the place will be flat, the land improves,
meaning that nothing hinders mowing, the scythe will not be
damaged, and the hay will not be dusty.



Az Gsszegyiijtott avart és dgakat el kell égetni

A felszinre keriilt foldet gyakran a godrok feltolté-
sére hasznaljak, hogy a gyep egyenetlenségeit elsimit-
sak, és a felszin a lehetd legsimabb legyen: Levdgodik
(a hangyaboly), s akkor lehet 1igy vakarni, s az mind
széjjelmegyen, az mind féd. A godroket totsiik ki vele
(BE). Ettél lesz aztan igyenes a hely. Kijavul a birtok,
a féd (TS). Néha a kaszalokrol leszedett hangyatiird-
sokat a szdntdfddre es hordtik bé, ahol olyan rossz vét.
Szekérvel hordtik be (BE).

A tisztitds sordn az erodalodd hegyoldalakon elébuk-
kand koveket is ossze kell szedni: A koveket dsszerakod-
ni, s eltdvolitani (BE).

During the cleaning of hay meadows, twigs, autumn leaves,
grass litter, and tree seedlings germinated in the previous
year are collected and burned. The suppression of pioneer tree
species is of great importance, as the regeneration of forests
is fast in this landscape: The spruce forest, this plants itself, the
wind carries the seed and it falls anywhere. If it is mowed every
year, neither Picea, Fagus, nor Salix caprea will the chance to
grow. The scythe cut them. If mowing is suspended for two or
three years, the scythe cannot cut the seedlings and it makes
the reestablishment of the grasslands more difficult.

A talajmunkak jelentésége kiilonosen a kézi kaszalo-
gépek megjelenése és elterjedése miatt novekedett meg.
Ma a kaszalok jelentds részének szénatermését (a széna-
sdgot) ilyen gépekkel vagjak le, de szemben a kézi ka-
szaval, ezekkel nem igazan lehet kikeriilni a hangyabo-
lyokat, vakondturasokat: Most md’ itt géppel kaszdlnak,
hangyatiirds, féregtiirds, azkot (azokat) el kell takarita-
ni, mer’ a gép azt nem viszi (BB).

A talajmunkakon tdl az 8szi és téli hénapok soran a
gyepre hull6 avar, dgak, toboz stb. eltakaritdsa is szik-
séges, hiszen ezek is megnehezithetik a nyari kaszalast:
A felesleges bokrokat, gazokat, ezek az dgak, ami lehull-
nak a fakrél, osszetakaritani (VK), és az 8szi széthordott
faleveleket, azokat dsszegyfijtjiik és elégetjiik (JGy*).

Az el8z6 évi sarjubdl képz6dott avart is dssze kell ka-
parni. A sarji egy részét ugyan 8sszel lelegeltetik (6sz16),
de ez nem mindig sikeriil maradéktalanul: Ugye, még
van azon avar, ahol még dllat sincs oppe’ annyi, hogy azt
Osszel tigy leregeljék... Attél fiigg a regelés, az 6szlés, hogy
mennyi kordn fagy le (VK). Ettdl fliggéen valtozik a ta-
vaszra megmaradé avar mennyisége is.

A fenntartds egyik legfontosabb részfeladata a folya-
matosan fejlddo, fiatal fasszaru vegetacid eltavolitasa:

Ha van réta (rajta) ilyen bokros, ilyesmi, akkor azkot ki-
vagjak. S akkor tisztitsik 1igy, hogy legyen tiszta kaszalo,
s akkor tobb fii lesz (TS).

Mivel Gyimesben a gyepek dontd tobbségét egykori er-
dok helyén, erddterméhelyen alakitottak ki, ezek tovabbra
is alkalmasak a fdsszaru vegeticio megtelepedésére. Ott,
ahol a gazdalkodas abbamarad, az erdd folyamatosan hé-
ditja vissza egykori teriiletét: Mer’ ugye a fenyderdd, ez ma-
gat telepiti, a szél viszi a magot, az bdarhova lehull. Ha nem
kaszdlodik meg évente, akkor az md’ két-hdrom év miilva
md’ ekkordk (FI). Allandé tehat a harc az erdével: Ha nem
takaritsa, azt aztdn felveszi az erdd, s nem tudja kaszdlni
(TS). A pionir fafajok, mint a nydrfa (Populus tremula), a
nyirfa (Betula pendula), a rakottya (Salix caprea), de még a
veres fenyd (Picea abies) is gyorsan csirdznak, és fejlédnek
ezeken a teriileteken. Ha minden évbe’ kaszdlodik, akkor
nincs lehetdsége sem a fenydnek, sem a biikknek meg a ra-
kottydnak ahhoz, hogy fejlédjon. A kasza levdgja (JGy*).
Ha azonban nem kaszdlja, s nem tartsa karba’, akkor né-
nek ilyen-olyan kicsi fik, azt kell kipucolni (FF).

A veres fenyGrél levagjdk az dgakat, hogy ne drnyékoljik a gyepet,
ne hulljon be a cserekéje
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A szénamurha

A szénamurha (szénatorek) a szénatarol6 helyek pad-
l6zatan, jaszlak aljaban 6sszegytld szénatormelék, tu-
lajdonképpen por, Osszetort novényi részek és renge-
teg mag keveréke: Az imoldnak es van magja, a hegyi
herének, mindennek van, ugye. Az kihull a jdszojba, a
cstirbe’ a padldsra, az adogatélik eleje, ahol nyomjdk bé
az dllatoknak a széndt, s azt essze lehet gyiiteni (VK).
A szénamurha leginkabb a bennvald kaszdldk, ritkab-
ban a kinnvalé helyek javitasanak (gyimesi kifejezéssel
kurdldsanak) egyik legjobb eszkoze. A gyimesi gazdak
a téli honapok sordn zsak-, illetve hordészamra gytj-
tik a murhat, és minden tavaszon nagy mennyiségben,
nagy teriiletekre szérjak ki a bennvalé gyepeken, annak
minél gyorsabb regeneralédasa érdekében: Az ember,
ha vastagon meghinti, akkor olyan gyakron né (a gyep),
hogy a kasza alig meen el kizte, olyan gyakor fii lesz
(TS). A murha nemcsak azért jo, mert a csirazé magvak
kikelnek, strt gyepet alkotnak, hanem azért is, mert az
apr6 lapi, ami igy marad, az rothad belé, s akkor hizlalja
a foldet, javitsa. Annyi, minha ganyéval hintené az em-
ber (TS). Ezért érdemes olyan helyekre kivinni, ahova
ganyét nem lehet: Olyan helyré (helyre) szoktuk tenni,
ahova a ganyéval nem lehet kimenni, akkor visziink
murhdt zsékba’, s szérjuk el (HM).

A murha masra is felhasznalhat6. Mivel szamtalan n6-
vényfaj tormelékét tartalmazza, alkalmas gydgyaszati
célokra is, elsésorban fiird6t készitenek belSle: A mur-
hdbdl a fiirdd, az egy annyira jé gyégyszer, hogy olyant
az egész patikdt megveheti, mer’ olyan gydgyszere nincs
semminek, mind annak (HM), de teaként is fogyasztjak.
Az dllatok, elsdsorban a sertés és baromfi takarmanyo-
zasaban fontos kiegészitd szerepet jatszik: Mi disznyokat
orokké avval tartunk. Megforrézom, s red a dardt, még ha
van, tejet (HM). A murhdt azonban kell6 koriiltekintés-
sel lehet csak adni az allatoknak, ugyanis a murha olyan

A széna mozgatdsa kozben nagy mennyiségii murha gytilik ossze a
cstir padléjan, amelyet érdemes Osszegyiijteni

dolog, hogyha a kinni széndkba’ eszpenz (Helleborus pur-
purascens) keriil vagy dszpa (Veratrum album), ha belé-
keriil (a murhdba), attél a diszné el van pusztulva (M]).
A murha rengeteg csiraképes magot rejt, 0,5 literje
akar 10.000 darabot. Els@sorban fiifélék magjai, de a
killonboz6 kétsziki fajok is szép szammal jelennek meg
benne: Aminek virdga van, s magja: bdbakonty (Carlina
acaulis), csipke (Cirsium spp.) es, ha belékeriil, belékertil

What is known as ‘hayseed’ is a mixture of viable seeds, dust
and plant debris. This mixture is used in different ways by
the Cséangds. They make herbal baths and tea from it, as it
contains a lot of herbs: That is such a good medicine, that you
can buy everything in the pharmacy, no medicine has a bet-
ter effect. It is also a good fodder for animals, especially for
pigs and poultry, however it should be used carefully, since
if the hayseed contains Helleborus purpurascens or Veratrum
album, the pig is dead.

Oktébertol tavaszig akdr tobb hordonyi murha is Osszegyfilhet

a magja, akkor az es kind. S van az a bergéburjdan (Gym-
nadenia conopsea, Dactylorhiza maculata), s sokféle,
papvirdag (Leucanthemum vulgare), s van a sokfajta vad-
virdg, azoknak mind magjik van. Ha beérédik a magja,
mikor lekaszdlodik, akkor az mind aztdn a széndbol ki-
hull, murhdba keriil (TS).

A murhdban rengeteg a bartacinmag



Az Osszegylilt murhit zsdkokba rakjik

Kiszorasara a legalkalmasabb évszak a tavasz. Héolvadas
utan a vizes talaj a magok gyors csirdzasat, a tavaszi eso-
zések pedig a novények gyors novekedését segitik elé: Ezt
tavasszal, kordn, akkor, amikor a ho elmeen, a f6d felenged,
s vannak azok az essds iddk, tigyhogy az a magot eldobja, @’
fbdet ér, s akkor az a vizes talajon md’ kezd csirdzni (VK).

A murhdt 4ugy kell vetni, mint a gabondt (TS), kézzel
szorjak, egyenletesen, vékonyan teritve a kaszdlora.
Elsésorban a gyengébb termést add (sovdny) helyekre
szorjak: Ahol gyongébb fii né, s sovin. Koves teriiletek-

Hayseed is economically important in the regeneration of
grasslands. As it contains large amount of viable seeds (up to
1000 seeds in a 0.5 litre sample), farmers often scatter it onto
hay meadows to facilitate grassland regeneration: There are
rainy periods, then you scatter the seed, it lands and starts to
germinate on the wet soil right away. The debris is as import-
ant as the seeds: It fattens, improves the soil. It is the same like
you strew it with manure.

re, porondos helyre, ahol koves. Aztan akkor jo fii lesz
egy darabig. Hizlalja a fédet (TS). De nem maradnak
ki azok a teriiletek sem, ahol valamilyen okbdl a gyep
megsériil. Igy példdul meredek oldalakon, ahol a széna-
boglyat lovakkal vontatjak a volgybe, és a boglyahuzas
nyomvonaldn kikopik a gyep. Ugyanigy, ahol a gyepet
megsérti a tragyahordo-szekér kereke: Ganyéznak, s
mdn a szekerek, s uigy feldrlik, ugy felrontsdk, tigy ahogy
viszik ki a ganyét, s kanyarodnak el. Arra a helyre, aztdn
tova, dprilisba’ kiviszel egy ilyen zsdkkal, s elszérod, ott
mdn visszagyakrodik (PK). Vagy ahol a ritkan bekovet-
kezd szaraz fagyok miatt kiritkul a gyep: Akdrmilyen
kopdr tél legyen, meggyériil, de ha tavasszal kordn kertil
rea valami (pl. murha), ami béfogja (VK), akkor gyor-
san regeneralodik. A kaszalok tavaszi tisztitdsa soran
elvakart hangyabolyok, féreg- és vakondturasok helyét
is murhdval érdemes beszorni: Egy ilyen darab terii-
letet, mondjuk, egy nagyobb darab helyrél a pdstot fel
kell szedjék. A hangyabolyokat - akkora hangyabolyok
vannak, mind ez a fél asztal -, akkora teriiletet. Csak a
féd marad. Van a murha, ez a szénatormelék. Hat ilyen

A vékonyan kiszort murhdt gereblyével teritik szét, ekozben a
durvdbb szardarabokat is osszegytijtik

lepeddvel kotnek, s mennek, azokra a fotokra, redhintik.
Amikor jon egy kicsi es6, vajh valami, 6 egyhamar kikel.
S akkor olyan hamar bé van fiivesedve (VK). Egetések
utan is sziikséges lehet a gyepregeneracié gyorsitasa:
Esszegyiitik a veszet, s felégetik. Ugye, az kiég, a pdzsint.
Hdt, akkor hordnak red trdgydt, s a murhdbdl redhint-
nek, s esds idébe’ aztin akkor fog neki, s kibijik (VK).
Ezeket a zavardsokat a murha a gyepregeneraciot elGse-
gitve gyorsan orvosolja: Akkor azt redszérjuk oda, s jé
egy essd, s éjjel a harmat, s akkor kikelnek azok a magok,
s egyhamar bé van pdstosodva (VK).

Miskor a felhagyott szantokra a gyepesedést gyorsitando
szornak murhdt: Még szértam ki es egy felhagyott szdnté-
fédre. Hamarébb bepdstosodik. Hamardbb fii lesz ott (TS).

Szénamurha kinnvalé és bennvaldé kaszdlokon gytj-
tott széndbdl egyardnt keletkezik. Néhanyan kiilonva-
lasztjak, de a legtobben osszekeverik a kétféle murhat,
s vegyesen szorjak a bennvald, ritkdbban a kinnvald
kaszdlékra. A magasabb régiok névényfajai azonban
altalaban nem talaljak meg életfeltételeiket a tragya-
zott, bennval helyeken, ahogy azt a gyimesiek a murha

leveleinek osszetort darabkdi és por keveréke
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A szdnt6fold bal oldaldt 2012-ben felhagytdk, majd szénamurhdval
szortik meg. 2013-ban mdr szdmos faj csirandvényei megjelentek

kapcsan meg is tapasztaljak: Az érdekes, hogy itt benn,
ha elhinti az ember, akkor md’ ezek a vadnovények nem
nének ki (TS). Iddnként mégis varatlan vendégek buk-
kannak fel a hazak kozt: Hd’ nem nézi, csak ugye Osz-
szevigyiil. Kékertrdl (egy kinnvald kaszalordl) hoztuk (a
szénat), s uigy tudjad, hogy egyszer veszem észre, egy cso-
mé 16s6sdi (Rumex alpinus) ki van (bdjva), alig tudtam
hiizni ki. S rdjottiink, hogy oda a murha lehullott, s md’
megélt a 16s6sdi. Mds nemigen élt meg, de ilyen, ami nem
vot idebé, azt béhoztuk onnan kintrél (JA). A gyimesiek
a l6sdsdihoz hasonléan dszpa (Veratrum album), epefii
(Gentiana cruciata) megjelenését figyelték meg a benn-
vald helyeken.

Az 6sszegytilé murha mennyisége évrél évre valtozik.
Szaraz években dltalaban tobb murha keletkezik, mert a
szarazabb szénabol tobb mag hullik ki, s a szdraz levelek
konnyebben osszetoredeznek: Tul megszdrad a széna. S
akkor még tobb van. Ezek az aprd lapik es tornek Ossze,
tigyhogy murhdva vilik az es (TS). Igy véltozé mennyi-
ségben, de altalaban évi 4-5 zsak murha is kikeriil a ka-
szalokra gazdasagonként.

Felméréseink szerint a bennvalé, tragyazott kaszalok
fajgazdagsaga alig marad el a kinnvald, nem tragyazott
kaszalok diverzitésatol. Ugy véljiik, a szénamurha nagy
szerepet jatszhat ebben, mérsékelheti a két kaszalotipus
fajkészlete kozotti kiillonbségeket.

Feltételezziik azt is, hogy a szénamurha komoly sze-
repet jatszott a gyimesi, antropogén eredetti, erdSter-
mohelyen kialakitott gyepek fajgazdagsaganak meg-
teremtésében. A jelenlegi adatok szerint a gyimesi
gyepek fiatalok (kb. két-haromszaz évesek), ennek elle-
nére rendkiviil fajgazdagok. Ennek egyik okat a mur-
ha rendszeres hasznalataban latjuk, amelynek szerepe
lehetett az erd6k kiirtdsa utan kialakitott gyepek mind
gyorsabb stabilizaléddsaban, kialakitva ezzel Eurdpa
egyik legfajgazdagabb él6helytipusat. Feltevésiinket a
kozosség szobeliségben megmaradt emlékei mar nem
6rzik, a murha ilyen szerepérdl mar nem élnek emlékek.

Adataink és a gyimesi szobeliség emlékei csak arrol
sz6lnak, milyen szerepet jatszik a szénamurha a legel6k
kaszaléva torténd atalakitasaban, a gyep regeneraldda-
sanak elésegitésében: Kitakaritsik azt es (az atalakitani
kivant legel6t), végigmennek rajta, s vakarjdk, gereb-

A disznok leforrdzott murha-uzsonndja

lyével, fészivel (fejszével) mindent kivagdalnak, s kipu-
colnak, gereblyével Ossze, s elégetik... Hangyadombokat
levagdaljdk. S lesz kaszdld belble. Akkor még visznek
ilyen flimagot, azt ravetik... Ugy igaz, hogy két évre lehet
megismerni, hogy megnétt (PK).

A murha tehat nagyon fontos szerepet jatszik a gyep-
regeneracios folyamatokban és a fajgazdagsag fenntar-
tasaban, ezzel is hozzdjarulva a minél nagyobb és jobb
szénaterméshez.

A széna szidllitdsa sordn sok mag hull az tszélekre. A kihullé
és kicsirdzé magok akdr ritka fajok dllomdnyait is gyarapit-
hatjdk (pl. Centaurea kotschyana)

We suspect that hayseed may have played an important role
in the forming of grasslands after extensive forest clearings
in the 19™ century. However, we found no living memory
of scattering hayseeds onto clearcuts, though several Csan-
g6s agreed that it would be a good idea. After cutting down
the Juniperus communis and Rosa canina shrubs on pastures
(pasture cleaning), the surface of the pasture is flattened, ant
hills and mole mounds are levelled, then they bring this grass
seed and sow it. You will see in two years that it has grown.



Mediterran tajak vendége: bartacin (takarmanybaltacim — Onobrychis viciifolia)

A bartacin nem 6shonos novény Gyimesben, az nem
vadon termé (FI). Mediterran elterjedést faj, amely a
20. szazad kozepén jelent meg errefelé. Ennek torténe-
tére néhany ids ember még emlékszik: A bartacin, ide
elterjedve koriilbelol, negyvenhét-negyvennyic, ebbe’ az
id6be’ hoztdk be, a vasit oldaldra vették (vetették) a bar-
tacint, hogy a kavics ne folyjon le. S onnan csempészték
be a kozéploki (Gyimeskozéplok) nagygazddk, cserélték
padlinkdval ott a vasutasoktdl, s igy. Es akkor aztdn a bar-
tacin, az terjedett, s akkor azt leszedte mindenki, s vette
tovdbb, s akkor igy mi is kukoricaval cseréltiik Kozéplok-
10l, itt elvettiik. S igy most bartacines lett a hely (M]).

Mara a bartacin a gyimesi volgyek gyakori faja lett. A
verdfényes (déli kitettség(l) lejtok éke, junius derekdn
rézsaszintre festi a hegyoldalakat: Az kind, s olyan ro-
zsaszin virdgai vannak, s olyan jé szagja van (CsA). A
bartacin termdhelyét tekintve koves helyen szereti. Ve-
réfényen, koves helyt (BE). A bartacin éppen azokat a
termdhelyeket szereti, ahol a vékony talajréteg gyorsan
atforrésodik, az imoldk (Poaceae) elszéradnak, Kkisiil-
nek, kis szénahozamot adnak. Ezen felil a porondokat
is szereti nagyon. Ilyen, ahol az drviz megjdrta, kavicsos,
vékony, olyan bartacin lesz rajta. Itt ezen a verdfényes
édalon (is) nagyon sok van, a kaszdlokba’. Ilyen verdfé-
nyes kaszdlokat szereti. Sovdn helyeket (TS).

Sainfoin (Onobrychis viciifolia) is not native in Gyimes but it
is a very important fodder plant that spreads also spontane-
ously: This plants itself and people say they protect it, do not
mow it, leave a large Onobrychis to ripen. This Mediterranean
species ensures good hay yields on the southern, dry rocky
slopes, which are generally of lower hay quality as grasses ba-
rely survive on them: (Earlier) the yield was two-third smaller
than now. Because this Onobrychis seed overran, [it has] imp-
roved the place so much.

A tragyazast egyaltalan nem birja: A trdgydt nem sza-
bad a bartacinra rdtenni, mer’ az ugy kioli, mint hogy-
ha kapdval kivignd a tovit, 1igy eléli (M]). Egyszerlien
nem is él tul, nem éli tul a tultdplalt talajokat (JGy*). A
sovdny helyeken terem jol, raadasul spontan terjed is:
Sajdt magdt veti (CB). Ez nagyon fontos a széna meny-
nyisége szempontjabol: Mer’ régebb nem vét a bartacin,
helyek, olyan helyek, mint Kérosos, csak harmada lett,
mint most, amennyi. Mert az a bartacinmag 1igy belep-
te, tigy felsegitette itt a teriiletet (M]). Ezért, annak elle-
nére, hogy a faj 6nalldan is képes terjedni, a gyimesiek
gyakran gondoskodnak arrél, hogy a magja eljusson a
megfelel6 helyekre: Példdul azt vetik. Olyan kicsi borzas
magja van. Megérik, lehtijzuk a kérordl, s vessiik tovabb,
s az oda belégyiikeredzik. Sajdt magdt is aztdn 1igy veti,

A bartacin junius masodik felében rozsaszintire festi a volgyaljhoz
kozeli, verdfényes oldalakat

Bartacin (Onobrychis viciifolia)




A bartacin bokrait kaszdldskor gyakran kikeriilik...

béfogja az édalt (CsA). Edesapdm, példdul 1igy szokta
szedetni le, mikor leért. Vagy adtak helyet, ahol jé bar-
tacines vot, azt elhagytdk, hogy érjen bé, nem kaszdl-
tak le. Akkor leszedette a magjdt, s elvittiik, egyebiive
tavasszal eliiltettiik (JA). Amikor a bartacin magjat
elvetik, arra mindig tigyelnek, hogy a hegyoldalak ma-
gasabb (kiils8) részére szérjak a magot. A tobbit mar a
novény maga is elintézi: A kiilsé felit béhinteni (barta-
cinmaggal), s aztdn sajdat magdt, mikor kezd termelni, s
lesz magja, akkor sajdt magdt § veti liitére (lejt6re) (TS).

Idénként az is megfigyelhetd, hogy a bartacin bokrait,
olykor nagyobb foltjait kaszaldskor nem vagjak le, igy biz-
tositva a magszoras lehet8ségét: Ugy védik, nem kaszdl-

jak le, ha nincs béérve, hanem meghagynak elébb-elébb
egy, amelyik nagy bokor bartacin, azt elhagyjdk, hogy
érjen bé (JA). Mdskor tigy szoktdik, hogy egy-egy sdvocs-
kat hagynak meg, s a magok aztin még mennek (PK).

A terjedés szempontjabol a magok kézi vetése, a bok-
rok meghagyasa felmagzasukig és a spontan terjedés
is fontos, mégis a bartacin magja a legtobb esetben
murhdval keriil a kaszélokra. Sokan kiilon is teszik a
bartacines murhdt, ezt tartva a legjobbnak: Minden
tavasszal, a szebbje, a javabdl visziink ki oda a hegyi
kaszdlora, mer’ ilyen verdfényes, azért, hogy a bartacin
ha fognd bé (VK).

Akarhogyan is keriil a bartacin magja a kaszalora, a
lényeg, hogy fontos szerepet tolt be a megfelelé széna-
hozam biztositasaban: az dllatoknak takarmdnynak az
nagyon jo (JGy*). A kaszélas id6pontjaval azonban vi-
gyazni kell, azt jol el kell talalni: J6I né, ha idejibe’ meg-
csindlodik, hogy nem korésodik el. De hogyha, ha mdn
az id6bol kiment, akkor gyenge a mindség, mer’ megvas-
tagodik, nagy kéros, a lapija ma’ lehull, akkor az dllatok
se nagyon eszik az ulyant (VK).

A bartacinnek szerepe van a reglék kaszalova alakita-
saban is. Mivel az elsésorban a déli kitettségii lejtSket
elfoglald regldk flihozama kicsi, a gazddk itt is tudato-
san a bartacint hivtak segitségiil: Elsé két esztendd, hd-
rom olyan gyengén termelt, kicsi fii lett. Kicsit elhagytdk
az emberek, hogy mikor a fiimag es megért, még hull-
jon vissza. Még vot az a bartacin, olyankor kaszaltik le,
hogy a magja érjék be, akkor vitték ki az emberek, s ahol
kipucoltdk a reglét, akkor ott vették bé, s aztdn a barta-
cin, ha belékapaszkodott, az akkor ott lett fii (FF).

Csangos collect the seeds of Onobrychis viciifolia from its
large stands and then sow it in other places where it is nee-
ded: My father got it collected, when it was ripe (the seed). Or
they left places dominated by Onobrychis to ripen, they did not
mow it. Then he got its seeds collected, and we brought them,
and sow them in spring.

...1gy magot tudnak érlelni



A burjanok, s irtasuk

Az dszpa mérgezd faj, gyakran nagy tomegben lepi el a legeldket

A kaszalok tisztitasat kovetden a gondos gazdalkodok
a burjdnok gyéritésébe, irtasaba kezdenek: Aki teheti, s
annyi fédje van, hogy rdér, s van ideje, hdt az karba tartsa,
azkot a novényeket irtsa (VK). A kezelés célja a burjin-
fajok populdcidinak visszaszoritdsa, szénaba keriilésitk
megakadalyozasa. Bar sok koztitk a gyogynovény, a bur-
janok olyan névények, amelyeket az dllatok nem esznek
meg, ezért jelenlétitk nem kivanatos a széndban: A lege-
I6n is megnd (az eszpenz — Helleborus purpurascens). Nem
szeretik az dllatok, kikeriilik, nem legelik le (FI). Ezen fa-
jok egy része mérgezd (pl. Veratrum album, Colchicum
autumnale), mds része rossz izt ad a szénanak (pl. Hel-
leborus purpurascens), masiknak a tul vastag koréjat ne-
héz lekaszalni, s a joszagok sem szeretik (pl. Laserpitium
latifolium), vagy csupan értéktelen takarmadny, az allatok
egyaltaldn nem eszik meg (Pteridium aquilinum).

Ezek a fajok tavasszal a fiiféléknél gyorsabban hajta-
nak ki, és ez lehetéséget ad szelektiv irtdsukra. Ezt meg
is teszi a gyimesi gazdak tobbsége majus elején, amikor

is kimennek a kaszaldra, és levagjak ezeket a névénye-
ket, hogy mire elérkezik a kaszalas ideje, meg is szarad-
janak, és a széndba véletleniil se keriiljenek: Le szoktuk
kaszdlni (a Veratrum album-ot) kaszdlds el6tt, hogy rot-
hadjon el ott a flibe’, mert az es egy rossz portéka, s az
ét6s (mérgezd) es (TE). / A kaszdlokbdl mindig szoktuk
tavasszal levagni (a Veratrum album-ot), hogy ne néjon
fel, legaldbb, hogy ne magozzon (JA).

Az emlitett fajokon kiviil irtjak még az egykori poron-
dokon kialakitott bennvalé kaszdlékat olykor elborit6
kepteldnt (Petasites hybridus): A kepteldn, azt is mindig
nydron négyszer-otszor lekaszdltuk azért, hogy legaldbb
ne érlelédjon meg magja. J6, hogy a gydkere megvan, s
évrél évre kind, de legaldbb nem terjed 1igy (JA).

A legtobb burjdnnal szemben a kiizdelem kevés ered-
ménnyel kecsegtet, ezeket a fajokat a gyepekbdl kiirta-
ni nem lehet, de legalabb a szénaba kevesebb keriil: A
nagytatam azt kaszdval, meg kiilonbozé dsékkal pro-
balta elposztitani. De nem sikeriit teljesen elpusztitani,
tehdt mindég marad belble (JGy*).

Az alébbiakban a fent felsorolt, legfontosabb burjdno-
kat tekintjiik 4t részletesen!

A burjdnokat szelektiven vdgjik le a kaszdlokon és gyakran a
legeldkon is

Kora tavasszal (mdjusban) a fliféléknél gyorsabban ébredd burjd-
nokat a gyimesi gazddk lekaszaljik

Some species are not preferred by animals: They do not graze
them, and also avoid them when they encounter them in hay.
These can be poisonous plants (e.g. Veratrum album, Helle-
borus purpurascens), plants with an unpleasant smell (e.g.
Helleborus purpurascens) or taste, and tall, hardy species (e.g.
Laserpitium latifolium). Because these species grow faster
than grasses in spring, people say we cut it (Veratrum album)
before mowing, so it rots there in the grass, because that is a
poor ware.




Az dszpa a magasabb hegyek kaszaléin, regldin és selymeé-
kes helyeken fordul el6. Az aszpa megné magasra, s akkor
olyan csukros virdga van a tetejibe’, nagy széles levelei (TS).
A szar tetején all6 hosszu fiizérviragzat fehér, sargasfehér,
esetleg zoldes drnyalatd. Ha valahol megjelenik, kiirtani
szinte lehetetlen, mert gyiikere van annak, nagy hagymdja
van a f6dbe’ (JA). Ha azonban minden esztendében gyéri-
tik a kaszalokon, annyit el lehet érni, hogy minden évi ter-
més nem érik bé, hogy a magjdt a szél elhordja, hogy 1ijbol
ndjjon (JA). Ahol azonban nem foglalkoznak vele, a kasza-
16kat nem tisztitottak, ott md’ csak dszpa, gy ellepte, hogy
mds fii nincs, azt md’ hidba kaszdljdk meg, egy évi termést
vesztett, mert az ott mind az (JA).

Fontos tehat, hogy az dszpas teriiletet minden évben
megfelel6en kezelni kell: Sokszor az dszpdt es, mentiink
kapaval vajh kaszdval, s lekaszdltuk. Mer’ ha nem, ak-
kordt né, nagy bolondra felnd, s akkor az ott egy csomé

Aszpa (Veratrum album)

bimbaja, s ott virdgzik, s csomé mag. Szedtiik olbe, s rak-
tuk dssze valahova, hogy a széndba ne keriiljon (TE).

Noha mérgez6 novény, a juhok idénként mégis meg-
eszik: Ez az dszpa es olyan dolog, hogy nydrba a juh es
hogy szereti, megeszi, s aztdn akkor egyszer csak ldtod,
hogy kezd nydlozni, s okddik, mint amelyik ember meg-
részegedik. HA’ a juh es 1igy csindl. De van olyan is, hogy
belédoglik. Felpuffad, mer’ mérges, méges (mégis) a juh
ugy eszi, hogy tigy megyen red, mint a gombdra (TT).

A fajt korabban az allatgyogyaszatban hasznositottak,
gyokerébdl késziilt fozettel a tetvek ellen védekeztek:
Kidssdk annak a gyckerit, megmossdik, s megfozik. S
akkor megmostdk avval az dszpalével (a tehenet), csak
lekotték a testrészit aztdn, hogy ne nyalja bé aztdn az
dszpalevet. S akkor kipusztult a tetii (FF). Mérgez6 volta
nem mindig j6 tigyeket szolgélt, ha meg akartdk étetni
(mérgezni) a szomszéd tyikjait, akkor dszpat foztek, s

A levdgott dszpa megszdrad a legel§ gyepén
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Noha mérgezd, leszdrado dllapotban mégis megeszik a juhok
az dszpdt

a levibe’ tettek drpdt vagy valami egyéb gabondt. Kihin-
tették a fodre, s jottek a szomszéd tyiikjai (megették a
gabonat), s akkor mdsnap fordultak fel (PK).

Az dszpa a népi megfigyelések szerint a téli id6jarast
jovendoli: Ha felnd jé magosra, s tigy nem szdrad le, ak-
kor nagy hé lesz kovetkezé télen (TS).

Veratrum album is a poisonous plant found in pastures and
hay meadows. Csangds thin it every year, especially on hay
meadows, to avoid its presence in the hay: We went with hoe
or scythe and cut it. Because if not, it grows so tall, then it blos-
soms there a lot, and there will be a lot of seeds. We collected
and put it somewhere else to avoid its mixing with hay. Despite
clearing it away, sheep often find and graze on it, but due to
it being poisonous, then you see, that it (the sheep) starts to
slobber, and vomits like a drunk. A decoction of its roots was
used against lice, while resentful housewives would use a de-
coction of its seeds to poison the neighbour’s poultry.



Verdfények tavaszi hirnoke: az eszpenz (pirosld hunyor — Helleborus purpurascens)

Az eszpenz a tavasz elsé hirndke. Attelel6 levelei koziil
mar marcius elején, mikor a ho kezd elmenni (TS), el6-
bukkan kicsi lila virdgja (BE). Gyimesben els6sorban
a verdfényes, koves oldalakon (kaszalékon és regl6kon)
fordul el6: Az pontosan a verdfényes helyt szereti, csak
ahol a féd teteje, a féd olyan kdoves (CB), azaz a sovdn
helyen (CsA), verdfényes kaszdlokon (PK).

A novény nagyon mérgezd, a joszag soha sem eszi
meg: Nagyon keriilik (TS). Levelei szdraz allapotban
aprora toredeznek, jellegzetes szaguk mindeniitt at-
jarja a szénat: Olyan biidos, dsszejdrja a szagja (BE),
igy aztan az allatok nemcsak a névényt, hanem ma-
gat a széndt sem eszik meg: Az eszpenznek a szaga
ugy dtaljdrja az egész széndt, hogy aztdin az dllatok
nemcsak az eszpenzet nem eszik meg, hanem a tobbi
széndt sem (VK). Eppen ezért nagyon fontos, hogy
az eszpenz levele ne keriiljon a széndba: Az emberek,
tavasszal, amikor kibiijik, akkor kimennek egy kasza-
val a kaszdlokra, s ez az eszpenz, ez kordn néni kezd,
bijik hamar, akkor azt a fii koziil, azt a kasza hegyi-

Az eszpenz gyogyito gyokere

Arral lyukasztjdk meg a beteg diszné fiilét,
hogy az eszpenz gyokerét belehiizzdik

vel levdgjdk (VK). Igy az eszpenz lekaszélt levelei ott
semmivé vdlottak, amig aztdn eljott (BB) a kaszalas
ideje. Persze, nem mindenki tartja ezt célravezetd-
nek, st van, aki lekaszdlja még, de aszongydk, még
stiriibben né aztin. Azt nem lehet kiirtani szerintem,
ugyhogy az folosleges munka (FI).

Az eszpenz az allatgydgydszatban a mai napig fontos
szerepet jatszik a sertések gyogyitasaban: Vékony, fo-
ndlszerti gyokere van neki, s a disznékndl, ha valami be-
tegség — hat, itt falun azért nem tudjuk mi olyan ponto-
san, hogy milyen baja van annak az dllatnak -, szoktak a
fiilibe tenni. Meglyukasztjdk a fiilét a disznonak, s abbol
az eszpenznek a gyokeribdl belehiiznak, belebogozzik
oda (FI). Mivel az eszpenz mérgezd névény, a diszné
fillébe huzott gyokér erds gyulladast okoz, aktivalja a
kezelt allat immunrendszerét, gyakran elésegiti annak
gyogyulasat: Belésziirjak azt az eszpenzet, s amikor an-
nak van egy hete, akkora lyukat csindl, hogy mind egy
dié, még nagyobbat es csindl. Ugy kieszi, olyan erés mé-
reghatdsa van annak (VK).

A diszné fiilébdl egy diényi darab hidnyzik,
ahol az eszpenz gyokerét a fiilébe hiiztdk

Eszpenz (Helleborus purpurascens)

Helleborus purpurascens is one of the first flowers in the
spring on hay meadows and pastures on southern slopes. This
species is poisonous and so smelly, that if its smell permeates
the hay, animals will not only avoid hellebore, but will not eat
the hay. This plant species is used in ethno-veterinary me-
dicine: the roots were thread through a hole on the pig’s ear
and after a week, it makes such a big hole, big like a nut. It is so
poisonous, it makes a hole.



Az ordogborda nagy teriileteket lephet el a soviny helyeken

Az ordogborda magas, méteresre is megnovd pafrany-
téle. A kinnvald kaszdlok és reglék veszedelmes burjdn-
ja, amely helyenként ellepi a gyepeket, ezért rossz por-
téka, az mdn a helyet, a birtokot elrontsa (M]). Mivel a
fajnak - pafrany lévén - viragjat soha nem latni, sokan
a ,,magjat” sem talaljak, terjedése, szaporasaga kapcsan
érdekes magyarazatok sziiletnek. A pafranyfélék virag-
zasaval kapcsolatban egész Eurdpaban gytjthetdk kii-
16nb6z6 eredetmagyarazé mondék. Ez a mondatipus

Animals avoid drdogborda (lit. devil’s rib) (Pteridium aquil-
inum) as well, even though it is not poisonous and does not
smell. For many years, ecologists considered that this species
did not fulfill an ecological niche. Csangos argued in a simi-
lar way: only rotting eats it. Frequent mowing and manual
extirpation are both effective ways of suppression: It was full
of devil’s rib, then I mowed it, collected it, then it disappeared.
Two years, or three, it will be a good place.

Gyimesben is megtalalhat6, méghozza az érdogborda
,viragzasa” kapcsan. A hagyomanyos vilagképben alap-
vet6 gondolat, hogy a novényeknek van virdga. Mivel
az drdogborda is novény, logikus a kovetkeztetés, hogy
viraga is kell, hogy legyen: Az 6rdégborddt jiinius 24-én
éjjel, éjfél eldtt kell szedni, be kell vinni a hdzba, éjjel vi-
rdgzik, reggelre elhullajtja (PK). Vannak, akik raciona-
lisabban kozelitenek a kérdéshez, masként probaljak a
nyilvanvald ellentmondést (minden névénynek van vi-
raga, ennek is kell, hogy legyen) megoldani: Nincs vird-
ga, nydr elején sokszor lestem meg, hogy a hdtdn vannak
olyan kicsi apré pontok. Olyan kicsi bogyok. Hogy abbol
szaporodik-e, nem tudom. Lehet abba’ valami magja.
Mer’ terjed rendesen (TS). Masok szerint gyokérbél sza-
porodik, mer’ én nem ldttam, virdga lenne neki (FI).

A lényeg, hogy az ordogborda igy vagy ugy, de gyor-
san, nagy teriileteket lep el. Ha valahol megjelenik, na-
gyon nehéz kiirtani: Nem tudjuk ezt az 6rdogborddt iri-
tani ki. Azt le kéne kaszdlni Szent Jdnos el6tt két-hdrom
esztendobe’, akkor gy kiveszne (CsA). Kezelni tehat
elsésorban a gyakori, kitarté kaszdlassal lehet: Ndlam
es vot egy darabon odaki, hogy tiszta 6rdogborda vot,
aztdn én kaszdltam le, gyiitottem Ossze, aztdn kiveszett.
Két esztendd, hdrom, j6 hely lesz beléle (KP). A kaszalas
mellett néha égetéssel probalnak eredményt elérni: Az

A héra kivetett Grdogbordds széna, amelyet az dllatok nem ettek meg
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elszaporodott, s ha nem kaszdlodott meg, akkor gyijtot-
tak meg (FF). Korabban a gyermekek kézzel is irtottak:
Lednkdk vétunk, odatettek a kaszdsok, hogy szedjiik ki
azt az érdogbordat. Igy fogyott, sokat fogyott (FF).

Ezt a pafranyfajt szinte semmi nem fogyasztja. Egy
olyan biomasszaforras a tdjban, amelyre novényevok
alig specializalédtak. Ezt az dkolégiaban tires niche-
nek nevezik. Gyimesben ezt ekképpen fogalmazzak
meg: Nem eszi meg semmi azt az 6rdégborddt (JGy),
csak a rothadds eszi (PK).

Nem mérgez6, bar megesik, hogy problémat okoz: van
olyan, hogy megeszi (a j6szag), s akkor vért hiiggyik (CsA).
Rossz szaga sincs, csak éppen nem eszik meg az allatok:
Se nem osztott, se nem szorzott. A kasza levdgta, az dllat
nem ette meg, de mondjuk, ha md’ tobb megmaradt a jd-
szojba’, jo vot aljazni (almozni). Mert jo hajlott levele, s
amigy jo novény vot, csak nem ette meg semmi (LG).



Kover helyek veszélyes, Janus-arcu burjanja: a varjuhagyma
(8szi kikerics — Colchicum autumnale)

A varjithagyma tolcséres viragai Gsszel (szeptemberben)
bomlanak ki, rézsaszinbe Oltoztetve a sarjiis helyeket:

Mikor lekaszdlod az elsé fiivet utdna md’ a sarjii el6tt md’

egészen bélepi a varjithagyma (JA). | Olyan gyakran né,
hogy rendesen piros a hely télle (TS). Termését és zold haj-
tasat, leveleit tavasszal fejleszti. A Kérpat-medencében
vannak téjak, ahol a két fenofazist kiilon névvel illetik,
két népi taxonnak tekintik, de Gyimesben szinte min-
denki varjithagymdnak nevezi az 6szi és a tavaszi alakot
egyarant: Nydron is van, olyan tokja van, sutyuja (tokja)
van, s abban magja van. S olyan lapos a levele. Osszel pe-
dig ilyen ibolyds-rézsaszines a virdgja (CsA).

A varjithagyma tavaszi hajtdsa

A faj elsésorban a bennvald, tragyazott kaszalékon
gyakori, a kovér helyeken, az aljakba’, s verdfénybe’ es
(nd), ha egyszer meg van ganyézva (CB). El6fordula-
sat a jo termOképességgel hoztdk Gsszefiiggésbe, ezért
probaltak példaul a tragyazas felhagydsaval is vissza-
szoritani, mindhidba: Megprobdltuk, hogy ne ganyéz-
zuk meg, veszne ki, de nem vesz ki (CsA), pedig hogyha
sovdnyabb a teriilet, nincsen annyira megtragydzva, hd’
akkor a varjithagyma es md’ nem éppen 1igy né (VK).

A varjiihagyma colchicin-tartalma, rendkivill mér-
gez6 névény, a benne talalhato alkaloid a sejtosztodast
gatolja. Elsdsorban novendék allatokra nézve végzetes:
Osszel kell félteni, a marhdk megeszik éhire. Dogolnek
meg, kapnak gyomorgyulladdst tolle (CsA). Ezért az
6szi legel6krél, ahol nagy szdimban van jelen, gyakran
kell irtani: Ugy es vot, hogy meg kellett szedjiik, s aztdn

tudtuk felcsapni, hogy megetessiik a tollét (sarjut), mer’

félés vot. Annyi vot, hogy egy t6bol, annyi, hogy ha a két-
hdrom izét megett (megevett) a marha, akkor md... Le
kellett szedjiik, mer’ nem mertiik csapni (BE).

Tavaszi hajtdsa mar bekeriilhet a széndba, megszaritva
mar nem okoz problémat: Megszdritva az dllat fogyasz-

A varjithagyma virdgai szeptemberben rozsaszinbe oltoztetik a
sarjiis helyeket

Varjithagyma (Colchicum autumnale)

sza, de zolden igaz, hogy nem is haszndlhaté, viszont
nem is eszi meg az dllat zéldon (JGy*), szdrazon azon-
ban semmi bajik nincs tolle (TS). A 16 ugyan ilyenkor
sem eszi meg: A I6 egydltaldn nem, se télen, se nydron, de
a tehén mondjuk, télen megeszi. A juh es megeszi (VK).
Lédus hajtasai miatt azonban nehezen szarad meg a le-
vagott rend, ezért nem szeretik, ha sok keriil a szénéba.

Colchicum autumnale is a very poisonous plant. In autumn
its flowers overrun the mowed, manured places: It grows so
densely, that the place is red. Csangos try to thin it in the in-
ner, manured meadows, but with little success: We try not to
manure, but it does not disappear. It is mainly dangerous for
the young animals because if they feed on it, they die, get gast-
ritis. However, its dry spring stems cause no problem even if
they are present in hay.
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A kecskekapor az erny6sok csalddjanak nagy termetd,
mastél méteresre is megnovo faja: Méterre, egy és fél mé-
terre is felnd (JA). Hatalmas virdgzatai fehér szintek: In-
kabb fehér, tigy tudom, fehéres (TS) és nagy recés lapija
(levele) (BE) van. Helyenként hatalmas teriileteket bo-
rit, mivel nagy, lapos magja van, s olyan kénnyen hullé,
1gy, hogy 6 erdst termékeny (FF). Egy sz6val a kecskeka-
por olyan nagy, unalmatos burjdn (BE).

A kinnvald kaszdlok jellegzetes faja: Odaki az dda-
lakba’ es, hogy verdfényekbe’ (CB). Els6sorban déli ki-
tettségli, szaraz, meleg, koves talaju gyepekben jelenik
meg nagy mennyiségben: Szikldsabb kaszdld, kovesebb
kaszalo, magos hegyen és a kivesebb kaszdlokon. Ahol
olyan erds hely van, koves (PK). Néhany volgyben, pél-
déul Javardiban olyan nagy mennyiségben jelenik meg,
hogy a széna jellegét alapvetéen meghatarozza: Kecske-
kapros széna, felnd ilyen magasra (CB).

Kecskekapor (Laserpitium latifolium)

A kecskekapor levelei jo takarmdnyt adnak, de szdrdt nem
szereti a jészdg
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Kecskekapros kaszdlo

Egyes helyeken a szénamurha kiszérasaval telepedik
meg: Vettem (szOrtam) én el a murhdt, hogy fiivesedjék,
s md’itt es ldttam, tavaly md’ 6t-hat, akkordk vétak, nigy
csipeszkedtek. Kiszakitottam, hogy a magja ne hulljon
belé, mer’ mondom, ellepi végig. Kecskekapor (BE).

A kecskekapor nem mérgez6, nincs kellemetlen szaga,
viszont dudvaszara olyan vastagra nd, hogy a tehenek
nem szivesen fogyasztjak: Annyi van, hogy szedjiik ki
nydrba olvel, s rakjuk félre. A tehenyeknek nem jo, nagy
vastag kérdja van (CsA). Levele viszont finom, j6 takar-
many, igy a gondos gazddk leszedegetik a leveleket a
szarrol a lekaszalt rendben: De nem eszi az dllat a ké-
réjdt, az alja az igen, az megy. Igy lehuijzuk a lapijdt, s a
korét a bozétba’ bévessiik (TM).

Laserpitium latifolium (kecskekapor, lit. goat’s dill) is a good-
for-nothing plant. It grows mainly on southern, drier slopes:
On rocky meadows, on stony meadows, on high mountains,
where there is a strong place, rocky. It is not poisonous and
does not have unpleasant odour, but its stem thickens throug-
hout the summer, so animals do not like to eat it: It’s not good
for cattle, it has big, thick stem.



A bennvalo kaszdlok tavaszi legeltetése

Egyre kevesebb helyen lehet megfigyelni a bennvald kaszalok
tavaszi legeltetését

Gyimesben a bennvald kaszdlokat ot-hat évtizeddel ez-
el6tt még tavaszonként, pontosabban majus elsé felében,
akkor, amikor a gyep mar akkorara nétt, hogy a szarvas-
marha is legelni tudta, meglegeltették. Az allatokat csak
majus 20-a tajan hajtottak ki az igazi legel6kre: Mdjusba’,
derekdn (M]). A kaszalok tavaszi legeltetésének célja az
imola friss hajtasainak, a hajtascsticsoknak a lelegeltetése
volt. Ez azért hasznos, mert ha nem regeltetédik meg, ak-
kor egyhamar felné a fii, s gyéren né. Az a magas imolafii
felnd, akkor nem né kozotte aprdfil, ilyen lapias fii, sarjii-
fil, uigy mondjdk. S jobb a széna, ha megregeltetédik. Ha
etetddik, akkor gyakrodik meg a fii (TS), tehat gyakrabb

A few decades ago in Gyimes, inner hay meadows were grazed
in spring. This is an important activity because if it is not grazed,
the tall grasses grow up fast, while the short grass and leafy plants
will not grow in between. The hay is better if it is grazed, because
then the grass becomes dense. This is analogous to the grazing
of crop fields in spring in Hungary which was performed in the
past to achieve the same purpose. Meadows were grazed in the
first half of May, before animals were taken out to pastures.

lett a szénasdg (M]). Ha hagyjak az imoldt magasra feln6-
ni, abbol a gazdanak kara is keletkezhet a heves juniusi
zaporokban: Magasra felné (az imola), és aztdn, ha jon a
vihar, akkor letarolja, és leddl, és elrothad, amikorra oda-
kertil, hogy le kell kaszdlni (JGy*).

Ugyanezt az eljarast hazankban a gabonavetésekben
gyakran alkalmaztak. Kora tavasszal birkanyéjakat haj-
tottak az §szi vetésii gabonaféldekre, hogy a juhok ki-
csit megcsipkedjék a gabona hajtascstcsait, ezzel kész-
tetve bokrosoddsra a novényt. Igy nem lett olyan magas

Kordbban a bennvald kaszdlokat mdjus elején meglegeltették

szara, s nem dontotte le aratas el6tt a nyari zivatarokat
kiséré viharos szél.

A bennvald kaszdldok tavaszi rdgatdsa (legeltetése) kis-
sé visszavetette a gyep ndvekedését, igy kaszalasuk is
késébbre esett. Mig napjainkban a bennvalé kaszdlokat
Szent Janos napja (junius 24.) tdjan kezdik kaszalni,
régebben julius utolsé harmadaban, egy honappal ké-
s6bb indult meg a szénacsindlds (a kaszalas idépontja-
nak valtozasaval kapcsolatos kérdéseket a nyari kasza-
lasi munkak kapcsan fejtjiik ki részletesen).




A vizeny®6s, selymékes helyeken (forraslapokban) ter-
mett széna a benne 1év6 sok sdté miatt kevésbé értékes
takarmany, szarvasmarhdnak nem jo azért, mert az a
gyomrit elcsapja (VK). De, mivel a forraslapok kis kiter-
jedéstiek, ez nem okoz komolyabb gazdasagi problémat.
Ritkan a nagyobb vizenyes teriileteket megprobaljak le-
csapolni, azokrol a vizet kis csatorndkkal, drkokkal el-
vezetni, megakadélyozva annak szétteriilését: Ha olyan
(kell8en nagy), akkor lecsapoljdk a vizet valamennyire,
sdncokat (arkokat) dsnak, lecsapoljdk a vizet (VK). Ez
azonban nem feltétlentil jelenti a probléma megoldasat,
hiszen nem tiinik el a sdté, az csak terem, csak mégse
olyan, le lehet kaszdlni, keményedik a talaj (JA). A sely-
mékes helyeket idonként murha szérasaval is probaljak
javitani. A két eljaras leginkabb egyiitt lehet eredmé-
nyes: Szortam oda es (murhdt), kindtt ott es, de aztin
elvdltozik, ha vizes a teriilet. A sdté erét veszen. Oda csak
1gy lehet, hogy az ember ds jo mély (10-20 cm-es) drko-

Bundzsdkos hely az erdészegélyben - imola itt nem terem

kat, hogy a viz ereszkedijék le, folyjon el. En csindltam.
Aztdn kétfeldl, ahol md’ szdrazabb vot, ott rendes fii kez-
dett néni a végén. Nem nagyon érdemes avval foglalkoz-
ni, ahol erdst vizenyes a hely (TS).

A bundzsdkos helyek a vastag mohaszényeggel takart
teriiletek, amelyek els6sorban az észkos helyeken, ahol
erdst drnyékos, sovin a hely, a bundzsdk ott van nagy
(VK). A mohaparna kialakuldsar6l annyit érdemes
tudni, hogy dltaldba’ az észkos felén, ott ugye nem szd-
rad ki a fold egydltaldn, ott mindig nedves. Es az termeli
meg a mohdt (JGy*).

Miért jelentenek problémit ezek a helyek? Helyenként
ulyan vastag pdrndk vannak, minha matracszényegen
menne az ember. Azt ne érje (a kasza), mert a vastag
bundzsdkot felforditsa, azt semmi meg nem eszi (VK).

A gyimesiek, bar ritkan probalkoznak a bundzsdkos fol-
tok visszaszoritasaval, hirom moédszert mégis emlitenek.
Az egyik leghatékonyabb a tragyazas: Trdgydzdssal ki
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lehet irtani, ahol kovér a hely, hogy tragydzva, ott a bun-
dzsik nem él (VK). Masik, idéleges megoldas a bundzsdik
Osszekapardsa: Kikaparni, vasgereblyéve. Azt ki lehet
szedni, de tijra bélepi (TS). Ennél hatékonyabb az égetés:
Megégetni. Csindltam 1gy is, hogy ilyen fadgakat, szdraz
dgakat, megraktam igy a tetejit, s meggyujtottam. Utdna
egy darabig jo, rendes széna lett, jo kovér széna (TS).

Fens, dominated by sedges, usually cover such small areas in
Gyimes that draining them is not profitable, but if it is big
enough (more than ca. 10 by 10 meters), then the water is drai-
ned, ditches are dug (10-20 cm deep) to drain the water. Places
that are covered with moss carpets (bundzsdkos hely, lit. a pla-
ce with mosses), barely produce any hay. This moss cover can
be suppressed with manure, because there are no mosses where
the place is rich. Sometimes the mosses are removed with a
rake: You can take it out, but this is not effective, as the mosses
overrun it again. Burning is a more effective solution: After it
there was good hay, nice rich hay for a while.



Nyar a kaszalokon: szénacsindlds

Amikor bekdszontenek a nagy nyari melegek, a kaszalok
tde z6ldje lassan barnaba hajlik, ami a fiifélék viragzasa-
nak biztos jele. A kaszalok szamtalan viraga sorra valtja
egymast, hol bibor, hol vajszin tarkallja a fiivek zoldes
barnajat. Ez a termés betakaritdsanak ideje a kaszalokon.
Hénapokon 4t tart6, kemény munka kezd6dik ekkor.

A kaszalds nemcsak a széna el6allitdsa szempont-
jabol fontos, hanem a gyepek gondozasanak kurdld-
sdanak is egyik legfontosabb lépése, hozzajarul a gyep
megfeleld allapotanak fenntartasahoz. Ugyanis a ka-
szdlé attél (javul), hogyha kaszdlja, minden esztendd-
be’, ha kicsi van réta (rajta), akkor is (KP). Ha minden
évben megkaszaljak a gyepet, tavaszonként akkor is
sok facsemete né fel: Minden nydron né. Azkot nem
lehet kiirtani. Minden évbe’ ne kaszdlédna, két-hd-
rom év miilva olyan bokros erdé lenne, hogy nem le-
hetne kaszdlni tobbet (TS). Ha a kaszalds elmarad, a
tak, elsésorban a nyirfa (Betula pendula), a nydrfa
(Populus tremula), a rakottya (Salix caprea) és persze
a veres fenyd (Picea abies) két-hdrom év alatt stir( fi-
atalost alakitanak ki ezeken a teriileteken: Kicsi bojt,

Kaszdlds kaszalogéppel

rakottya, nyirfa, ezek a levelesek az észkos teriileteket
lepik bé egy-kettére (TS). A kaszalas a fllavar felhal-
mozddasanak megakadalyozasaban is nagy szerepet
jatszik: Ugy mondtdk: avar, hogy nem kaszdlédott le,
vajh nem regelte le semmi (FF).

Gyimesben a kaszalds kézi kaszaval vagy egytenge-
lyes, kézi kaszalogéppel torténik. Kézi kaszaval alapo-
sabb, jobb munkat lehet végezni, ulyant vdgott, olyan
sima, mint az asztalfedél, akkor meg vot kaszdilva (VK),
de sokkal munkaigényesebb és lassubb. A gépi kasza-
las elterjedése — hasonldan a gabonaaratas 19. szazadi
sarlo-kasza eszkozvaltas dilemmadjahoz (lasd keretes
irasunkat) - gazdasdgossagi kérdéseket vet fel. Egyrészt
sokkal gyorsabb, mint a kézi kasza: egy gépi kaszas 7-12
kézi kaszas munkajat tudja elvégezni. Masrészt azonban
a kaszdlogép sokkal hosszabb tarlét hagy, ami veszteség
a szénahozam szempontjabol: Mert az a kaszdlogép, az
kaszdl olyant, hogy ilyen teneres csutka marad utina. S
plane a hegyeken, ahol kicsi amugy es a takarmdn, hat
egy negyed része odavesz, ottmarad. Itt benn detté (VK).
Réaddsul kaszalogéppel az utba keriilé hangyabolyokat,

vakondtarasokat nem lehet kikeriilni, a gép ezeket szét-
vagja, igy a széna sokkal porosabb: A kaszdldgép utdn,
ami gyiil, azt pedig nem nagyon szeretik, mert foldes.
Mindenféle giz-gaz benne van. Ami kézi kaszdval kaszd-
lédik, az finomabb, tisztdbb (FI).

Kaszdlas kézi kaszaval

Mowing is not only important for the production of hay, but
itis also a key factor in keeping the grasslands in good condi-
tion. The meadow will improve if you mow it every year, even
if there is little (yield) on it. Mowing helps to suppress woody
species and prevents the accumulation of litter. Mowing is
done with scythe or hand mowers (single-axle mowers). In
the latter case mowing is faster, but the stubble is higher: Es-
pecially on the mountains, where the yield is poot, one-fourth
is wasted, left there. Here nearby it is the same.



Levdgott szénarendek szdradnak a bennvald kaszdlén

A kasza a 16. szdzadban kezdte felviltani a sarlét az
aratdsban. A folyamat csaknem négy évszdzadon dt
zajlott a Kdrpdt-medencében. Az Alfoldon a 19. szd-
zadra tiint el teljesen a sarlé a gabona betakaritdsdbdl.
Az eszkozvdltds lényege, hasonléan a kasza és kaszd-
l6gép esetéhez az volt, hogy a sarléval torténd aratds
sordn elenyészd a szemveszteség, de nagyon lassu. Ka-
szaval ugyan jéval nagyobb szemveszteség drdn, de egy
nap otszor akkora teriiletet lehet learatni.

A gabonakonjunktira idején, az drutermelésbe valo
bekapcsolédds végiil a kasza javira dontétte el a ha-
tékonysdag vitdjat. Mivel a gabona vetésteriilete gyor-
sabban nétt, mint a munkaképes lakossig, a gabona
aratdsdt a szemek kipergése miatt nem lehetett na-
gyon elnytjtani. Ez meggyorsitotta az eszkozviltdst,
a kaszdval valé aratds elterjedését. A kasza hasznd-
lata sordn kipergett szemeket a juhok tarlora jaratd-
saval igyekeztek hasznositani.

Mereglyébe rakott széna

Osszességben tehdt a gépi kaszalas gyorsabb, de rosz-
szabb mindségt, valamelyest kisebb mennyiségi szénat
eredményez. Néhanyan ugy gondoljak, a gyepre sincs
jo hatassal: Most mdr dltaldba’ nyécvan szdzalékba’ gép-
pel kaszdlnak. Viszont ugye, a gépi kaszdlds, az egy pi-
cit azért rontja a kaszdlokat, mivelhogy nem lehet olyan
szépen, olyan pontosan megkaszdlni a teriiletet, mint a
kézi kaszdval. Es ez mind a teriilet rovdsdra megy (JGy*).

A szénacsindlds a kaszalassal nem ér véget! Ekkor jon
el a forgatds és takards ideje, amely zommel az asszo-
nyok, gyermekek és az idésebbek feladata. A levagott
rendet meg kell forgatni, hogy gyorsabban szaradjon
(forgatds), és a megszaradt szénat ossze kell gyjteni

A megszdradt, majd dsszetolt széndt boglydba rakjik

Ha vastag a rend, a széndt meg is kell forgatni, hogy rendesen
megszdradjon

(takards). A levagott, megforgatott rendeket mereglyé-
be, majd boglydba gytjtik, s elszallitjak a teriiletrol.

A kaszalast nem tanitjak a fiataloknak. A gyermekek ja-
tékkaszaval, jatszva tanultak: Még akkordk vétunk, hogy
nem tudtunk kaszdlni, s akkor csindltunk kaszdt fabol, s ka-
szdltunk. Na, aztan eljott az id6, jollaktunk kaszdldssal (LG).
Késébb, a nagyobb gyermekek maguk jottek ra a hatékony
mozdulatsorokra: Mikor hét éves votam, md’ kaszdltam.
Edesapdm megfente a kaszat, s vét egy darab, olyan nagy
sdtés (Carex-fajok uralta forrasldp), s na, aszongya: »Eredj
oda, dllj belé, s kaszdljad!« Ahogy kaszdlom, 1igy lesz. Ha a
derekam vdgtam el, az se vot baj, de jo vot. De aztdn én ott
vajh két nap vigtam, s egyszer hd’ jobban levdgtam, s jobban,
s jobban, s jobban. Egyszer hd’ tigy tudok kaszdlni, mind az
édesapdm. Igy tanultam meg kaszdlni (KP). A belenevels-
dés, a fortélyok ellesése, sajat tapasztalatok szerzése a hagyo-
manyos gazdalkodas szamos teriiletén fontos: Hdt azt nem
kell lesni (a kaszalast). Aki erre sziiletik, az igy nevel(6dik) fel
benne, ezt nap, mint nap ldtom, ott né fel (TT).

The disadvantage of mowing with small machines is that it
leaves higher stubble and therefore the loss is higher as well.
If mowing is done with mowers, ant hills and mounds can
not be avoided. This results in the hay being dustier and con-
sequently not good for the animals. Generally children learn
hand mowing on their own. The finer techniques of mowing
cannot be taught, so they must find and feel the most efficient
movements themselves.



A kaszalas id6zitése és id6pontja

A kaszalas iddpontjanak meghatarozasa fontos dontés,
amely egyszerre befolyasolja a széna mindségét, és meg-
hatdrozza a kévetkez6 évek hozamat.

A dontés nehézségét a széna mindsége és a jovobeli ho-
zam kozotti ellentét adja. Az igazdn j6 mindségli szénat
ugyanis a virdgban lev$, magot még nem érlelé fiivek
adjak. Ha azonban mindig ilyen koran vagjak le a szé-
nat, akkor elmarad a magérés és magszoras, igy a gyep
fokozatosan kiritkul, ezzel pedig a hozam néhdny éven
belill drasztikusan csokken: Ha mindig, minden eszten-
dobe, mondjuk, kordn vigédik, hogy még a magja nincs
megérve, akkor ma’ vékonyabb a fii. Nincs olyan diis (LG).

A probléma megoldasaként a gyimesiek a kaszalopar-
cellak lekaszaldsanak sorrendjét évrdl évre valtoztatjak,
sorozzdk a parcelldkat (an. parcellarotacio): Ugy soroz-
zuk be, hogy érjék meg ott az a kaszalo, csindljuk mds
helyt. Jovobe csindljuk azt hamardbb, érjen mds helyen
a mag bele. Ugyhogy magoztatni kell a kaszdlokat is.
Ugyhogy azt akkor hamarabb csindlom, jovébe csindlom

S a szél reggel fiij, s (az imola) kezd porozni, akkor lehet kaszdlni

késébben, igy vdltoztatom. Csak egy hét kell, mikor a fii
odaérik (M]J).

Ez nagyon fontos a termés mindsége és mennyisége
szempontjabodl, mert hosszu tdvon hatarozza meg a gaz-
dalkodo lehetdségeit: Altaldba’, aki tud gazddlkodni, az
a hegyi fiiveket es nem minden esztenddbe’ csindlja meg
annyi kordn, hogy a magja ne hulljon vissza. Egyik né-
vénnek kordn visszahull, mdsiknak nem. Ha hagyja, hogy
visszahulljon a mag, mds esztend6be’ diisabb a termés.
De ha minden esztendébe’ kordn megcsindlja, akkor az a
névén nem érik bé, annak a magja nem hull vissza, hdt
akkor 6 csak onnan né, abbol a gyokérbél, ami azelbtt vald
évbe’ es... De md’ 1ij szaporitds mellette nincsen. Aki tehe-
ti, még egy kicsit hagyja, hogy az az imola érjen meg, mds
novények, hogy sdarguljon meg egy kicsit... Ha rosszabb a
mindsége a kostnak (a szénanak) es, ha tulérik, de hat
ezt, vannak esztenddk, mikor el kell szivelni egy kicsit, el
kell hagyni, hogy a névényzet diisabb legyen, vastagabb
legyen a termés (VK).

Az idépont meghatarozasaban a novényzet allapota
meghatarozd. Elsésorban a f{ifélék virdgzasa a megfe-
lel6 indikétor: Amikor kind, széval amikor md’ kezd, s a
szél megbir reggel, s fiij, s kezd porozni, akkor lehet ka-
szdlni. Aztdan akkor md’ kaszdlds ald van kertive (BB).
De vannak, akik - ahogy kordbban emlitettiik — a pap-
virdg (Leucanthemum vulgare és L. ircutianum) virag-
zasahoz kotik a kaszalds idejének eljovetelét: Amikor a
papvirdg hullatni kezdi, érted-e, akkor azt a fiivet kell
kaszdlni. Mer’ akkor md’ véniil el mindenféle (CB). Ko-
rabban jobban tigyeltek a magszoras lehetdségének biz-
tositasdra, ezért ugy tartottik a régi apdink, hogy mikor
meg kezd sargulni, akkor lehet fogni kaszdlni, mer’ akkor
ekozbe ma’ kiszdrad, visszahull a magja (M]).

Természetesen a kitettség fliggvényében is véltozik a
kaszalas id6pontja. Jelentds lehet az eltérés az északi és

A hegyoldalon jol elkiiloniil a mar levdgott, a frissen kaszdlt és a
még levdgdsra varo teriilet
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déli oldalak kozott: Az észkos helyeken késébbre novek-
szik a fi, s a veréfényen, hogy ahol a Nap éri, ott mdn
elejibben (korabban) kell kaszdlni, mer’ ha nem, aztin
tisztdn csak a kérck maradnak, a levelek es Osszetopo-
rodnek, dsszeszdrodnak (PK).

A koran levagott, j6 minéségl széna is fontos, mivel
most, ha az ember elhagyja addig, akkor iigy megvé-
niil, nem ér semmit a széna. Akkor, amikor kivirdgzik
mindenféle novény a fiibe’, sok virdg van benne, azokkal
a legjobb a széna, abba’ van tdpldlék (TS). A kaszalas
id8pontjaba persze az id6jaras is beleszol: Hdt, azt az
idGjdrds is hordozza (TS).

A kaszalas megkezdésének naptar szerinti idépontjat
tehdt jol el kell talalni. Manapsag 4ltalanos szabaly, hogy
a bennvald kaszdlokat Szent Janos napja (junius 24.) ko-

Balra kozelmultban levigott, kozépen mdr sarjiizd, jobbra még
levagas elott dllo parcella mutatja a tdjhaszndlat finom léptékii
diverzitdsdt

riil kezdik kaszalni, mig a kinnvalé kaszdlok julius ma-
sodik felében keriilnek kasza ald. A kinnvalé kaszdilékon
a szénacsinalas Szent Istvan napjara (augusztus 20.) al-
talaban befejez6dik, majd szeptember elején a sarjuka-
szélas indul meg a bennvald kaszdlékon. A kaszalasok
éves (nyari) rendjét az alabbi idézet foglalja 6ssze: Mikor
oda van érve az id6, md’ 24-e, Szent Jdnos tovafelé, ak-
kor a belsd lokhelyeket, ezeket csindljdk az emberek meg. S
amikor azt elvégzik, tartnak egy kevés pihenét, akkor ott
van, hogy julius 20-25-t6] mennek a hegyekre, augusztus-
ba’ csindljék. Na, mondjuk, akik késén fognak, akkor még
szeptemberbe’ is. Hd’ vannak ezek a szbrcsés helyek, ami
nem véniil 1gy, az elér, szeptember végin es csindlhassa.
De md’ példaul vannak azok a helyek, ahol vadldhere, s
vannak ilyen mds fajta névények, olyan, hogy megkoréso-
dik, hdt azt hamardbb megcsindljik, jilius végén, augusz-
tus elején, azokat a helyeket csindljik. Ezért kell idejébe’
odaiigyelni, mindenki ismeri a teriiletit, s tudja, s ldssa.
S tudja, hogy annak mikor kell nekifogni, kaszdlni, mikor
kell csindlni, hogy ne csak a’ legyen, hogy megcsindltam,
hanem a’legyen j6, legyen, hdt, ha az dllatjanak odaadja,
akkor mindségileg es legyen olyan (VK).

Noha -ahogy lattuk — a bennvalé helyek Szent Janos
napja utan érnek meg, a gyimesiek ennél korabban is
vagnak mar egy kevés szénat, mer’ a régi oregek 1igy tar-
tottdk, hogy a Szent Jdnos el6tt valoi széna megcsindlva
az dllatnak gyogyszer (M]). Ennek titka, hogy ugye min-
den virdg még benne van, minden fiatal virdg (VK).

Az éghajlat véltozdsa miatt egyre dltaldnosabb véle-
mény a gyimesiek korében, hogy most még kordbban
kéne (kaszalni). Nem Szent Janoskor, hanem még azel6tt
kéne md’ vagni le a kertekbe’. Kordbban van a nyilatko-
zat (a kikelet) (TS).

A természeti adottsagok (klima, termdhely) és a ha-
gyomanyok mellett ma mar a politika is hatdssal van
a kaszalas idépontjanak megvélasztasara. Az EU ag-
rartamogatési eldirasai jelenleg julius 1-jét jelolik meg
a kaszalas megkezdésének datumaként. A teriiletalapu

A meredek oldalakra nem lehet szekérrel kimenni a széndért, itt a
boglydkat l6val hiizatjdk be a volgybe

tamogatasban részesiild gyepeken ez utin lehet meg-
kezdeni a kaszalast. Csokkentett tamogatds fejében
a bennvald helyek kordbban is megkaszalhatok. Ez az
egységesitett gyakorlat csokkenti a gyephaszndlat keze-
lésbeli diverzitasat, amely hatassal lehet a taji diverzi-
tasra is, gazdasagi szempontbol pedig rontja a bennvald
kaszdlékon levagott széna minéségét.

Setting the mowing date is an important decision that inf-
luences the quality of hay and determines the yields of the
following years as well. Csangos rotate the mowing dates: We
class it so that this meadow can ripen, till we do it somewhere
else. In the next year we do (mow) that earlier, to ripen the
seed somewhere else. Meadows should ripen seeds as well. If
I do (mow) this earlier, then I do this later next year. That’s
how I change it. Mowing in the inner hay meadows starts at
the end of June (around Saint John’s day), while in the outer
hay meadows mowing starts at the end of July. In the inner
hay meadows, the second growth is mowed after the 20th of
August (St. Stephan’s day).



Hazafelé tart a kaszdlokaldka

A szénacsinalds idépontja az elmult 5-6 évtizedben
nagyot valtozott. A bennvald helyeken a kaszalds egy
hénappal kordbban kezdédik, mint kordbban. Azel6tt
a bennvalé kaszdlokon a Magdolna-napi bucsu (julius
22.) utan indult meg a szénacsinalas: Magdolnakor vét a
biicsii. Kocsiszekervel (paradés kocsi) mentek a biicstira.
Akkor utat vdgtak ki a kapuig. Vdgtak nyomot, s csak

Five or six decades ago, mowing of the inner hay meadows
started one month later than now. There are several reasons
for this shift. One reason is that in the past these meadows
were grazed in the spring. Nowadays this is not typically
done, despite everybody knowing that there were positive ef-
fects of this practice. The second reason is the abandonment
of crop fields: as a result of abandonment, the manure can be
used on the meadows. Manuring hastens the growth of veg-
etation. The third, less verifiable reason is climate change that
have been mentioned by older Csangés: Do you know that
weather has also changed? In the past somehow later, now it is
earlier that spring arrives.

annyit kaszdltak. Magdolna eltétt, aztdn akkor kezdték
kaszdalni a beltertileteket (TS). Az elmult fél évszazad
alatt egy honappal kertilt el6bbre a szénacsindlas kezde-
te, és ha most elhagyja az ember akkorra (julius végére),
akkor 1igy megoregedik a fii, hogy a marha se eszi meg.
Tiszta szalmdvé vilik (TS).

Ugy véljiik, e jelentés eltolodés tobb tényezd egyiit-
tes hatdsdnak eredménye. Ezek egyike a klimavalto-
zéas, ahogy ezt a gyimesiek is érzékelik: Tudod-e, hogy
az iddjdrds es vdltozott? Régebb valahogy késébben,
most kordbban vot vajh két-hdrom esztendbbe’ es a
nyilatkozat (kikelet) (BE). A mésik ok a tragyazas in-
tenzivebbé, kiterjedtebbé valasa. Lattuk, hogy a ga-
bonatermesztés megsziinésével, a szantok felhagya-
saval jelentds mennyiségii tragya szabadult fel, amely
ezutan a bennvalé kaszdlékra keriilhetett. A tra-
gyazas Kiterjesztése, a tapanyag-utdnpotlas javulasa
gyorsitja a gyepek novekedését, és a fiifélék szarhosz-
szat is megnoveli. Ezzel megné a szard6lés kockaza-
ta. A harmadik, és talan legfontosabb ok a bennvalé
kaszalok tavaszi legeltetése (lasd fent). Ez jelentésen
héatraltatta a fifélék novekedését, egyértelmiien ké-
sGbbre tolva a kaszalas optimalis id6pontjat.

A kinnvalé kaszdlékon sem a tragydzas, sem a ko-
rai legeltetés elmaradasa nem befolydsolja a vegetaci6
kasza ald érését, ennek ellenére a kaszdlas idépontja
ezeken a gyepeken is csaknem egy honappal korabbra
keriilt a néhany évtizeddel ezel6tti allapothoz képest.
Napjainkban jalius végén, kordbban Szent Istvan bu-
cstja (augusztus 20.) utan kezd8dott a hegyi kaszalo-
kon a szénacsinalas. Ennek pontos okat nem tudjuk,
nyilvan a bennvald teriiletek kaszalasa is befolydsolta
az id6pont alakulasat. A magszérds mindenesetre a
kinnvalé gyepekben is bekovetkezik, sét, ha valaki ké-
sGbbre hagyja a kaszalast, akkor tgy megvéniil, nem ér
semmit a széna. Akkor, amikor kivirdgzik mindenféle
novény a fiibe’, sok virag van benne, azokkal a legjobb a
széna, abba’ van taplalék (TS).

Egyes vélemények szerint a korai kaszalas sem jelent
problémat, mert a f6d megszokja a korai kaszdldst,
ulyan hamar né, ahogy a fédet csapdossa, 1igy né 1ijbol
(TA). Ez azonban - véleményiink szerint — hosszui ta-
von hatranyosan érintheti a hozamot.

A kinnval6 kaszdlok széndjdat gyakran a hegyen felépitett
szénatartéba teszik
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A kiilonbo6z6 kaszaldkon készitett szénaféleségek mi-
nésége nagymértékben eltérhet egymastol. Jelentds a kii-
16nbség a benn- és kinnvald kaszdlékon levagott széna ko-
z6tt, de ugyanigy nagy kiilonbség lehet az észkos (északi)
és verdfényes (déli kitettségtt) oldalak széndja kozott.

A bennvald kaszdlokon imola uralta, szélas széna te-
rem: A bennvald inkdbb imolds széna, ilyen szdlas széna
(TA). A kinnvalo kaszdlékon a kétsziklek joval nagyobb
aranyban vannak jelen, ezért ezt a gyimesiek lapias szé-
nanak nevezik: Sokkal lapisabb a hegyi széna, tobb az
apro, jé gyégynovén benne (TA). Ennek megfeleléen a két
szénatipus felhaszndlasaban is van kiilonbség, bar nincs
mindig lehet8ség az éles elkiilonitésre, hiszen a szénaho-
zam alakuldsa jelent6sen atirhatja az elveket. A bennvalo
helyek szénajat inkabb lovaknak adjdk: A benni széna, ez

A bennval6 kaszdlokon szdlas, imolds...
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ugy régebb is inkdabb lomarhdnak novel. Az szereti azt a
nagy, hosszii szarit (M]). A kinnvalo (hegyi) széna a tehe-
neknek jo: Nagyon jo a hegyi széna azér’, mer’ abba’ tobb
a taplalék... A hegyi széna zsanikds, sok lapis (M]).

Nagy a kiillonbség az imoldk terén is a bennvalé és kinn-
valé helyek kozt: ezek az imoldk, amiken meg van trd-
gydzva, hdt ez megné méter magasra es. De md’ az imola
a hegyeken, 6 mdn huszondét-harminc centi, anndl mago-
sabbra nem né. Az es olyan, vékon szdra van neki (VK).

Az északi oldalak széndja j6 minéségi: Az észkos he-
lyeken, hogy ahol még a Nap es éri, hogy van az az apré
here, zsanika, ezek, hogy ilyen torpe novéstiek, de ulyan
tométtek, mind a merind juhon a gyapjii. Na, az a szép,
finom sarjifii, az a legjobb mindségii széna (VK). A
mennyiség azonban inkabb a déli oldalak mellett szdl:

... mig a kinnvald kaszdlokon lapias széna terem

Ha szdraz években kevés széndt lehet dsszegytijteni, akkor a széndt a
csiki falvakban vdsdrolt szalmdval keverik ossze (pl. 2013-14 telén)

Ez a verdfény, ott inkdbb tobb lesz, észok feldl kevesebb,
gyérebb (JA).

A széna mindségét a kaszalas idépontja is alakitja. Ha
koran kaszaljak meg, akkor az az dllatok szdmdra na-
gyon jo, ha fiatalon meg lehet csindlni, de ha megidGso-
dik, akkor csak a kérok maradnak (PK).

A széna mindsége és mennyisége kapcsan megallapithat-
juk, hogy a kinnvalé kaszdlékon jobb, levelesebb, de keve-
sebb, mig a bennvald kaszdlokon tobb, imoldsabb (szala-
sabb), éppen ezért rosszabb minGségli széna terem. A széna
mindségét ezen feliil az adott kaszaloparcella kitettsége, va-
lamint az adott év iddjarasa is nagymértékben befolyasolja.

The manured, rich inner meadows — and as a consequence
the hay - are dominated by grass species: The hay is rather
fibrous on inner meadows. Horses are chiefly fed on this hay.
In outer hay meadows the biomass ratio of grasses is lower.
As aresult the hay is leafy and more nutritious as well, so this
hay is fed to cattle during the winter months to produce more
milk. The aspect of slopes also influences the quantity and
quality of hay. Northern slopes produce less but better hay:
These are dwarf growing, but so dense like the wool of a merino
sheep. That nice, fine young grass is the best quality hay.



A kaszalok felhagyasa és ennek kovetkezményei

Ha néhdny évig nem kaszaljdk a gyepet, nagy mennyiségii
avar halmozddik fel, nehezitve a talajban felhalmozoédott
magok kicsirdzdsdt

Gyorsan valtoz¢ vilagunk, a kedvezdtlen gazdasagi és tar-
sadalmi folyamatok az elmult évtizedekben Gyimesben
is jelentds életmodbeli és gazdasagi véltozasokat eredmé-
nyeztek. Ennek egyik figyelmeztetd jele a kaszalok felha-
gyasa, ami azonban a kozelmultig csak ritkan fordult el6.
A kedvezétlen gazdasagi-tarsadalmi valtozasok kovet-
keztében az elmult fél évtized mar a gyepek (elsGsorban
a kinnvald kaszdlok) felhagyasardl és ennek negativ ko-
vetkezményeirdl szolt. A gondot a helyi kozosség egyik
legtekintélyesebb vezetdje, a katolikus pap is érzékeli, s
megprobal tenni ellene: Szegény pap bdcsi mondta, mit
veszekedik érte. Jaj, majdnem minden vasdrnap elédll (FI).

The abandonment of hay meadows has become a serious problem
in the last few years. It affects mostly the outer, most diverse and
most extensively managed grasslands. It is interesting to note that
these abandoned meadows function as a refuge for the murids
(mice and voles) that are abundant in these areas: Murids flee from
mowed places, and there is already a little shelter for them there,
then they make their homes there. Some abandoned hay meadows
were converted to pastures, chiefly sheep graze on them.

A felhagyas hatranyosan érinti a gazdalkodast (a szé-
na mennyisége csokken), a tajképet (erd6sodés, a taj
elvadul), ezzel hatranyosan érinti a turizmust (a taj
»szépsége” csokken), s nem utolsé sorban a bioldgiai
sokféleséget is veszélyezteti, hiszen a felhagyas egyér-
telmtien csokkenti a fajszamot.

A felhagyott kaszalok egyik nagy problémaja az avaro-
sodas: Egy olyan csuifnak maradott. Hdt az valamennyire
kisarjuzik, de az, az se jo, mer’ nem tud néni attél a nagy
szdraztol, énszerintem (BE). / Az a nagy avar redszdrad,
s télen a hé lenyomja, redtapad, s akkor md’ nem sima a
talaj. Attél leghamardbb elromlik (a kaszalo) (JA).

A felhagyott kaszalokon a fasszart novényzet gyor-
san megjelenik: Két-hdrom év miilva olyan bokros erdd
lenne, hogy nem lehetne kaszdlni tobbet (TS). Itt is els6-
sorban a pionir, lombos fajok jelennek meg, de a veres
fenyé (Picea abies) is gyorsan megindul: Nyirfa, s nydr-
fa, s gyiingyemén, s ilyen csontfa. Ilyenkor haszontalan
novények nonek elére. Az erdd, ha nincs kozel, akkor
késdre veszi fel. Ha kozel van az erd6hiz, a szél béhinti
maggal, akkor né a kicsi bojt s biikkfa s mindenféle, s er-
désadik bé (TS). A fasszaruaktol fuggetleniil a lagyszara

Tobb éve felhagyott kaszdlé Hidegségben

novényzet is atalakul: Vajh ha nem nének es az ilyenyek
(a fasszaruak), elkorésodik (FF).

A felhagyott kaszalokon, mint menedékhelyeken a fér-
gek (egerek és pockok) is nagy szamban gytilnek 6ssze:
Hat, akkor md’ a férgek, ugye onnan menekiilnek, ahol
kaszalnak, s ott md’ van egy kicsi buvéhely nekik, akkor
ott vernek tanydt (BE).

A felhagyott kaszalok jelentds részét legel6vé alakitot-
tak, ezeken juhokat legeltetnek. Ez a gyepek diverzitasat
szintén jelentésen cs6kkenti.

A nem kaszdlt gyepeken elséként gyakran
a piinkosdi rézsa (Trollius europaeus)
szaporodik fel

A felhagyott kaszdlékon az oreg szénatarté-
kat sem kiméli az enyészet

A K6rsos oldaldban bsszel jol ldtszanak a
felhagyott kaszdloparcellik



Elhagyatott kosdr egy szércsés kaszdlon

A kinnval6 kaszalok fivét jalius végén-augusztusban
lekaszaljak. Ezt kovetSen a sarju mar nem lesz akkora,
hogy érdemes volna lekaszalni, arra azonban éppen jo,
hogy a lefogyd reglékon tengdd6 marhdk szdmara jo
legel6t biztositson. Igy a felnévé sarjut lelegeltetik. Ezt
Oszolésnek nevezik Gyimesben.

Ilyenkor a kaszéloparcellak hatarai érvénytiket vesz-
tik, a kaszalokat egybenyitjak: Ott engedik, ne félj, md’
Osszel mikor szeptemberbe’, vajh augusztus végin md’ a
kaszaldsok megvannak. Akkor a nydralékbol mind enge-
dik el, s még a marhdk es elrontnak, s lejének végig ott,
mad’ regelik az egész kaszdlot, ott nem nézik, hogy kié,
nem Orzi senki (JA). Bizonyos hegyeken mar augusztus
kozepén megindult a sarjulegeltetés: Szent Istvin eldtt le
kellett kaszdlni, azér’, mer’ a legel6kon ma’ megfogyott a
regelés. Ahol Szent Istvdn eldtt megkaszdlodott, s két he-
tet 1igy maradott, akkor az felcsapédott, s az dllatoknak
vot jo elldtds. Megcsindlodnak, hogy az dllatok szabadul-
hassanak ki. (M]J).

Ahogy arrdl szét ejtettiink korabban, istallotragya
csak a bennvaldé kaszdlokra keril (részben éppen a
tragydzas miatt nevezziik 6ket bennvald kaszdlénak).
A kinnvald kaszdlokra csak a nyari széllasok (kali-
bdk) mellett felépitett istallokban nyaron 6sszegytilt
tragya keril. Ezen felill az §szolés soran a legels al-
latok tragyaja biztosit némi tapanyag-utdnpotlast:
Osszel, amikor az dllatokat belecsapjuk a kaszdloba,
sok dllat jarja, a ganyéjdat, azt szét kell verni tava-
szon, szétpucolni, tigyesen el (M]). Idénként azonban
tervszer(i tragyazasra is sor keriil, amikor a kinnva-
16 kaszdlokat juhnydjak jarjak, s azokat a regl6khoz
hasonléan kosarazzak: Vot juhsereg, ott a magos he-
gyeken. S akkor szeptember elején, akkor kinek oda
ki valé kaszdldja vot, csindltak kosdrt. Harom éjen,
négyen ott hdlatta a juhot egy helyt, akkor azt a kosdrt
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In the outer hay meadows, aftermath grazing is practiced in
the autumn. Usually there is plenty of regrowth therefore this
is worth grazing. In this period, the animals roam around
the entire meadow, without any constraints deriving from the
borders of private parcels: They graze the entire meadow, and
don’t care who the owner is.

The dung of the livestock therefore manures and improves
the outer hay meadows too. In early September, those who
had outer hay meadows made sheepfolds [on their land].
Sheep were kept there in one spot for three-four nights.
Sheep trampling can easily harm the grassland, but the
dung is good for the productivity of the soil: there is no
need to put anything there for three-four years, it is so ‘fatty’
(well fertilised).

elbontotta, akkor vitte oda, ahol még nincsen (BE). Ez
hosszu ideig biztositja a tdpanyag-utanpotlast: Akkor
az olyan a juhtrdgya, hogy hdarom-négy évig nem kell
tenni oda semmit se, mert 6 zsiros (M]). A kosarazds-
nal azonban vigyazni kell, hogy a juh talzottan ne
tapossa szét a kaszalo gyepét.

Az Gszi sarjii legeltetése a kaszdlokon (6sz16)




Tél a kaszaldkon: ganyéhordas, ganyézads

Az 6szi hénapok kodos fatyla mogott mar november-
ben ott settenkedik a tél a gyimesi hegyek tetején. Ek-
kor mér a magasabb hegytet6k minden reggelre fehérbe
csavarodnak az éjszakai hohullasban. A fagyok lassan
korilolelik a volgyeket s a kaszalokat is, amelyek der-
medten szunnyadnak a tavaszi enyhiilésig. A csangé
gazdak azonban mar februdrban dolgozni kezdenek a
tagyos bennvalé kaszdlokon. Ez az istallétragya kihor-
dasanak talan legalkalmasabb ideje, hiszen ilyenkor
nem sérill a gyep: Még a f6d annyira meg van fagyva,
red lehet menni, hogy nem teszen kdrt szekérrel, szdnval
(VK). A téli, esetleg az 6szi tragyahordas tovabbi el6-
nye, hogy az olvad6 hé miatt a tragya gy beléazik (a
talajba), s akkor jobban el lehet siirolni tavasszal (BE).

Tragyat szinte kizarélag a bennvalo kaszdlékra horda-
nak: Azt csak idehordjuk, ahol kozel van a kaszdlé (BE),
mivel a kinnvald kaszalokra a falubdl kihordani (a tragyat),
ez lehetetlenség. Mer’ elsésorba’ az igavoné dllatok sem bir-
jak. Annyit, amit kivisznek, az annyi kevés, hogy azt nem
érdemes, traktorval, jarmiivel nem lehet odajutni. Ugyhogy
a legtobb helyen lehetetlenség 1igy gondozni (VK).

A kaszdlora frissen kitett istdllotragya

Az istallo mellett egy éven at gyl tragyat napsiitéses
téli napokon kicsiny (kb. 1*1 méteres) szanokra rakjak.
Ezeken huzzak ki a trdgyat a meredek hegyoldalakra.
Lokhelyeken (sik helyeken) nagyobb szdnokat is elbir-
nak alovak, tébbet lehet egyszerre kiszéllitani. A kihor-
dott tragyat a kaszalon kis halmokba rakjék, ritkabban
elteritik, s — ahogy lattuk - tavasszal elsiroljak.

A kaszalok tragyazasara kizardlag istéllotragyat hasz-
nalnak. Kordbban megesett, hogy egy-egy gazda mtitré-
gyat tett a kaszalokra, az azonban hosszu tavon nagyobb
kart okozott, mint amennyi hasznot rovid tévon (egy-két
esztendén at) hozott. Mindez akkor tortént, amikor a reg-
I6k miitragyazasat kotelez6vé tették, valamikor a ’80-as
évek els6 felében. A miitragyaval megszort kaszalokon
eleinte jelentésen megndttek a hozamok, de eltintek a
kétsziktiek: Nagyobb a hozam, de a tdpldlékosabb levele-
ket kipusztitsa (PK). Kés6bb a talaj kiégett, a szénahozam
nagyon gyenge lett: Nincs stirtiség az aljaba’. Csak az a gyér
fili felnd, és kész (FI). Rosszabb esetben a szdrcse (Nardus
stricta) is megjelent: Szdrcsésedtek el, s igy kiégette a f6dnek
a javdt a mijtragya, hogy aztdn nem telepedett vissza az a
fii, ami vot. Egy-két évbe’ felhizlalta, mds szint adott, soté-
tebb z6d lett a fii, de aztdn két-hdrom év utdn semmilyen.
Bdranldbndl s csengbkéréndl egyeb nemigen lesz itten (TA).
Kiilonosen nagy gondot okozott a miitrdgya, ha szdraz

The manure is hauled to the grassland in late autumn and
winter because the soil is so frozen, that you can go on it and
you don’t cause damage with dray and sledge. This is very im-
portant if you want to keep the grasslands in good condition.
Manuring has positive effects on the quantity of hay: If we use
manure a lot and pay more attention, the grass is richer, the
yield doubles, there will be more second growth. This is why
it is worth spreading this natural manure over the meadows,
because that is good.

Lokhelyeken nagyobb szdnokat is

haszndlnak
TR

Trdgyahordé kaldka

A trdgyat kis szdnokon hordjik ki a hegyoldalakra

nydr volt, mert akkor nem jo, mert az gy elégeti, hogy még
annyi se lesz (JA). A leckét a gyimesiek megtanultdk, ma
senki nem probélja mutragyaval novelni a széna hozamét.

Mikozben a tehenek és lovak rengeteg szénat esznek
meg a téli hénapok soran, éppen a bennvald kaszdildkra
szort tragyajukkal nagy segitséget nyujtanak a szénaho-
zam noveléséhez a szlikos hegyvidéki koriilmények kozt.

A szdnrdl kis kupacokba keriil le a tragya
- —
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Szénahordas

Nem kifejezetten a kaszalok kezeléséhez kapcsolddik, de
itt emlitjitk meg a téli szénahordast. Annak, hogy nydrba’
nem hordjdk haza (a szénat), hanem télen (TM), prakti-
kus okai vannak. Az allatallomany kiteleltetéséhez annyi
szénara van sziikség, hogy a legtobb csaldd ezt a mennyi-
séget nem tudja a faluban felépitett istall6 (csiir) padlasan
tarolni. Ezért a kinnvalo kaszdlok széndjanak egy részét a
hegyen felépitett szénatartokban helyezik el. Az ezekben
a szénatartokban felhalmozott szénat akkor hozzdk a fa-
luba, amikor a csiir padlasan tarolt széna fogyatkozéban
van (altaldban januar, februar). Ha kell6 mennyiségti hé
esik, megfelel$ szanut alakul ki, az egész falu megmoz-
dul, s hordja be a szénat a hegyi kaszalokrol: Télbe’ mikor
szdaniit lett, mentek, s harom-négy szekér, akkor is kaldkdt
csindltak, s egyik nap hazavitték egyikét, mdsnap a mdsi-
két (TM). Télen, szanon konnyebb is behordani a szénat,
mint szekéren. A szénahordds jelent6ségét mutatja, hogy
a hidegségi f6volgy aszfaltatjat, amelyen a szénat a haza-
kig lehet szallitani, ilyenkor nem s6zzak. Akar két hetet

A széndt egyszerii szanokon szdllitjdk a faluba

Induldsra kész a megrakott szénahordo szin

is varnak ezzel, hogy mindenki ki tudjon menni széna-
ért, aki szeretne. Két hétig az aszfaltut nem az autdkat,
hanem a szénahord¢ szanokat szolgalja. Csak ezt kovet6-
en so6zzdk le az utat.

A széna szallitasara hasznalt szan nagyon egyszert
felépitésti. A hagyomdnyosan elkészitett szantalpakra
két hosszu (kb. 5 méteres) fenyGdeszkat rogzitenek. A
széna a feny6pallokra keriil, a foltokba 6sszealld szénat
egymasra tiirik, igy nem esik szét a rakomany a mere-
dek hegyi utakon széllitva a falu felé. A hegyi utakra fa-
gyott forrasokon at lehozni a hegyrdl a szénat idénként
igy is embert probalo feladat.

A foltokba dllo széndt foltonként tiirik egymdsra, hogy jobban
dsszedlljanak

Ha megfelel6 a szdniit, az egész falu megindul a hegyekre széndért

Vannak olyan nagy munkdk, amelyekre egy csalad
munkaereje nem elegendé. Ezeknek az egyetlen csalad
altal nehezen megoldhaté helyzeteknek a kezelésére ter-
jedt el Gyimesben a kélcsonos segitségnyujtas rendszere,
amelyet kaldkdnak neveznek. Ezt Gyimesben dltaldba’
ugy csindljdk, a széndt, mindent, egyik a mdsiknak me-
gyiink, segitiink. Amikor én megyek valamerre kaszdlni,
vajh valami olyan munkdm van, vagy egy épiiletet segit
csindlni, akkor igy nem kell hini senkit. A segitségek, azok
magiktdl jének. De én es viszont, ha megldtom, hogy a
szomszédnak rendje van, vagy mennek gereblyével, vajh
mit tudom én, ldtom, hogy na, segitségre van sziiksége, hdt
akkor én es ragadok egy szerszdmot, s anélkiil, hogy hijjon,
anélkiil én es odamegyek segiteni (VK). A kalaka miiko-
dott egész évben, kiilondsen a nyari munkak idején, de
télen is, szénahordaskor.

In the village, the lofts of stables do not provide enough space
to store the hay. A major part of the hay produced on outer
meadows is stored in wooden hay barns built out in the mo-
untains. The hay is carried down with sleds in January-Febru-
ary when the circumstances are optimal for sledding. During
this time, the roads are not salted in the valley: sleds have the
priority over cars.



Regl6k — Tavasz a reglékdn: kertelés

A bekoszonté tavasz a regldk téli szunnyadasanak is vé-
get vet. A gyimesiek, ahogy lattuk elébb a kaszalokat
teszik rendbe, de azutan a reglékre is sort kell keriteni,
hiszen majus masodik felében mar az allatok is meg-
érkeznek, hogy aztan augusztusig ezeken a gyepeken
keressék a mindennapi betevéjitket. Mivel Gyimesben
pasztor csak a legmagasabb hegyek gerincein legelte-
tett juhokkal jar, a tobbi legeldre csapott joszagot em-
ber nem vigyazza, nagy feladat harul a legel6ket 6vez6
keritésekre, amelyek megakadalyozzék, hogy a komoly
vagyont jelentd allatok elkdboroljanak.

A télen elromlott keritések javitasa az els§ tavaszi te-
endd a legel6kon. Gyimesben kertelésnek nevezik: Kel-
lett kertelni. Azt megkerteltiik, akkor fogtunk a pucolds-
nak. De a kertelés, a’ md’ dpilis végire kész vot. Mdjusba’
fogtunk pucolni, kaszdldkot elGszor, s aztdn a regel6kot
(KP). Mivel az allatok egész nap pasztor nélkiil kdszal-

Gyepiikertekkel ma még sokfelé taldlkozhatunk
- T

nak a reglékon, fontos, hogy az azokat dvezd keritések
(kertek) mindig kifogdstalan allapotban legyenek: Ta-
vasszal megkerteltiik, a marha nem ment el (TE).

A regl6ket kiilonboz6 tipusu keritések ovezik. Egyik régi
keritésféle volt a zavards, amelyet nagy faigénye miatt ma
mar nem alkalmaznak: Olyan zavardst hasitottunk fabél,
akkor szabad vét. Akkor olyan fik votak, s olyan erddk
vétak mindenkinek. Ott levigtuk a fat, s elvdagtuk vagy
négy méter hosszi, hasitottuk el, s hasitottuk a zavardkot.
S karot. Karét felvertiik, s zavards kozibe raktuk belé (KP).
Szintén régen hasznaltak, de nagy faigénye miatt szinte
teljesen visszaszorult a kopgyilds kerités, amelyet ugy ké-
szitenek, hogy x-alakban levert oszlopparra hosszu veres
fenydbdl készitett kardkat fektetnek. A kovetkezé veres
fenyd karét két tjabb x-ben levert oszlopparra helyezik.
3-4 ilyen oszloppar alkot egy kertet.

Ma is gyakori a gyepiikert: Mds helyt gyepiikertet, ahol
nagy kertet kellett csindlni, hdt ott vdgtunk le egy-egy
bojtot, s kopgyildt tettiink, s a tetejire bojtot, s a regelén
még olyanokat csindltunk (KP).

A csapos kertet iddnként még ma is lehet latni: Vdgtdk
le a vékon fakat régen, s itt le a falu kozt es mind ilyen, 1igy
mondtdk, hogy ilyen csapos kertnek hittdk. Nem nyesték
meg a fdt. T6b6l az dgokat levdgtdk, s olyan borzas vot,
abbdl csindltak kertet, az utak mellet es a’ vét (TS).

Napjainkban a legelterjedtebb a fenyédeszkabol szegelt
kerités. Szinte mindeniitt ezzel taldlkozunk. Egyre tobb
helyen bukkannak fel ugyanakkor drétkeritések is a fa-
luban, és szogesdrot a kaszaldkon. Ezek idegeniil hatnak
atajban, de egyre inkabb a mindennapok részévé valnak.

In Gyimes there are no herders on most of the pastures; only
sheep are herded by shepherds in the highest mountains. Instead,
fences prevent the valuable animals from straying. Therefore, the
spring season starts with the repairing of damaged fences.

A szdgesdrot egyre gyakrabban haszndlt eleme a kaszdlokat
ovezd keritéseknek

A kopgyilds kert nagy faigénye miatt visszaszoruldban van
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A regléket a kaszalokhoz hasonldan tisztitani, pucolni
kell. Erre nagy sziikség van, hogy a legelésre alkalmas
teriilet ne zsugorodjon, és a nyari takarmany elegend6
mennyiségben alljon rendelkezésre: A nydri takarmdny
az az vot, ahol legeltek. Es ha nem vigydzott a meglévé
teriiletre, az ugye besziikiilt vagy egydltaldn nem maradt
legeltetésre teriilet (JGy*). Elsésorban tavasszal, ritkdb-
ban 8sszel fogtak neki a reglépucoldsnak. A {6 cél a reg-
I6k esetében a fasszara vegetacid visszaszoritasa, amely a
reglok kevéssé jart, alullegelt részeit fenyegeti: A kiirdlds
gy ment, hogy 1igy kipucoltuk a reglébe a kicsi bojtot, a
biikkfagyiikereket, a biikkfacsutakokat, mindenfélét, 1igy,
mint a kaszalot, tigy kipucoltuk, s akkor ott vot, amit legel-
jen az dllat. Igy, ilyen karba’ kellett tartani (M]).

A reglépucoldsleggyakrabban a gyepet fenyegetd, azt el-
lepé tiiskés bokrok, a borsika (Juniperus communis), a he-
cselli (Rosa canina agg.) és az istengyiimolcse (Crataegus
monogyna) elleni védekezésrol sz6l. Ezeket kivagjak, ku-
pacokba hanyjak, majd amikor kell6en kiszaradtak, el-
égetik: Vigtdk a kicsi bojtot, szedték, mert itt hatalmasan
nd, s a hecsellit es, az es hatalmasan terjed, vagtdk, raktdk

Frissen kivdgott bojtok egy reglén

Megégetett borsika-bokrok a bdrdny-hegyi reglén

essze, tiizelték. S a borsikdt es, akkor tiizet neki, s égették
el (TE). Ha elmarad a tisztitas, hamar tonkremegy a terii-
let: Egy-két tavasz, hogy ne tisztitsd, akkor md’ né minden
(JA), mégpedig a rengeteg hecselli, s akkor a nagy csipkék,
minden, a kicsi borsikdtdl elkezdve mindenféle, a szél elvi-
szi a magokat, s fogézik meg olyan helyt, s n. Ugy elromlik
a reglé es. Mindennek kell a kiirdlds (FF).

A reglépucoldst, ahogy emlitettiik, Gsszel is, tavasz-
szal is el lehet végezni, de a j6 gazda egész éven at (izi a
borsikdt, amikor éppen reglén jart: Mii inkdbb tavasz-
szal szoktuk. Még nydron is, mentem a johdkval, vot fészi
a kezembe, s vigtam ki 6kot. De tavasszal szoktdk in-
kabbat takaritani itt (TT). A j6 gazdanak kételessége,
hogy a fejsze mindig a karjan legyen, ha reglén jar: Még
nydrba’ es kitelessége, a kicsi fészit akajsza a karjdra, s
amikor ott meen, vajh a tehenet hajtsa elé az esztendra
(nyari szallas), akkor megldt egy borsikabokrot, egy he-

csellibokrot, akkor azt menet kozbe’ kivigja, félreteszi.
Avval es kevesebb (VK).

Korébban a reglépucoldst fejszével, kapaval végezték,
ma gyakran motoros flirésszel (druzsba), motoros kis-
gépekkel mennek ki a legel6kre. Alapos munkat kell
végezni: Fészivel azt jol ki kell vagni, mer’ ha md’ csak
egy szikra dgocska megmarad, az md’ kandarodik fel, s
a md’ terjed, s aztdn nagy helyet elveszen. Kicsike helyt
a tove, de aztdn oda elteriil (TE). A borsikdra killonosen
nagy figyelmet kell forditani, mer’a borsika, ahogy kiné,

The main goal of pasture cleaning is to suppress woody speci-
es (Juniperus communis, Rosa canina, Crataegus monogyna)
which quickly overrun the undergrazed areas: A lot of rose
(Rosa), huge Cirsium everywhere, little juniper and everything
else, the wind blows away the seeds, they land on these places
and grow. So the pastures degrade as well.



A reglén kivagott borsikik megszdradtak, a tiizre vdarnak

a kozepinél van a gyiikere, s akkor terjed el nagy hely-
ré (TS). A Barany-hegyen drasztikus eljarassal probal-
tak kiirtani. A borsika bokraira egy-egy levagott agat
tették, honapok alatt az megszaradt, majd egy hosszu
fanyeles badogedényben fenydszurkot (gyantat) égettek,
ezzel langra lobbantottdk a szdraz agat. Ett6l aztan az
egész bokor elégett.

A reglépucolds részeként a gyepet korilolel$ erdte-
rillet rovasara is megnovelhetik a regld kiterjedését,
néhany feny6 kiszaritdsaval. Ezeket a fakat megaszal-
jak, azaz kérgét meggytiriizik, ezzel akadalyozva meg
anedvkeringést. A fa a kovetkez6 évre teljesen megsza-
rad, s meg lehet gyujtani, vagy ki lehet vagni.

A reglékon a fasszaru vegetacié el6retorésén kivill a
burjdnok is gondot okozhatnak. A kaszaldk kapcsan

Not only do the woody species cause problems on pastures, but
the herbaceous poisonous species do as well. Veratrum album
has to be thinned as sheep and cattle feed on it, even if it is poiso-
nous, and the animals then show symptoms of poisoning. Cle-
aning the common pastures was organized on the basis of the
number of livestock: a farmer had to clean two days for a cattle.

emlitett burjdnok koziil az eszpenzet elkeriilik az al-
latok, igy azzal itt nem kell t6rédni. A varjithagyma is
csak a bennvald kaszdlokon jelenthet problémat. A mér-
gez6 fajok koziil tehat elsdsorban az dszpdval foglalkoz-
nak, amelyet lebarnulé dllapotaban megesznek az alla-
tok (juhok és tehenek is), és gyakran meg is betegednek
téle. A lagyszartak kozill még a szaros fajokat, a csipkét
és a szamdrcsipkét, a kiilonbozé Cirsium- és Carduus-
fajokat vagjak ki, hogy ne foglaljak a helyet a reglékon,
mert rossz burjdn a csipke, mer’ sziirja a marha nyelvit.
Csak a 16 szereti. A csipke, s a borsika: ha tisztitottak,
azokat szedik ki (JB). A reglépucoldst a Kiterjedt reglék
mas és mas részén végezték el minden évben.

A kozosen hasznalt reglékon a Ceau-idGben a regldfe-
lelgs allapitotta meg, kinek mennyit kellett dolgoznia a
reglépucoldsban: Meg vét dllapitva, hogy egy felnétt mar-
ha utdn mennyit kell reglét pucolni, egy novendék utin
mennyit kell pucolni (FI). Egy szamosallat utan altalaban

Ma mdr motoros gépekkel is végzik a reglépucoldst

két vagy harom napot kellett dolgozni: Egy tehen utdn
kellett két napot (TE). A munka elvégzését szigortian el-
lendrizték, és addig nem vot szabad kicsapni, amig min-
denki azt a bizonyos napszdmot meg nem csindlta. De ak-
kor a legel6k 1igy néztek ki, hogy le a kalappal (FI).

A nem megfelelden gondozott (kiirdlt) reglé csufnak
szamitott: Ulyan bozdtos vét, hogy csuf vot, csiinya, s
akkor nem tud a marha se enni ott (BE). Mara a reglépu-
colds szabdlyai lazultak, nincs olyan szigoru megitélése
a kérdésnek. Ahogy lattuk, a kaszalok kirdldsa egyre
intenzivebb manapsag, ezzel parhuzamosan a reglék
kezelésére kevesebb id6 és energia jut: A régebbi, tehdt a
mult idékbe’ azokat még jobban karba’ tartottik (JGy*).
A gond csak az, hogy ha hanyagoltik el, 1igy erdé lett
beléle (TS), marmint a regl6bol.

Manapsag az agrartamogatasoknak koszonhetéen az
évek soran egyre elhanyagoltabba valo regldk koziil a ta-
mogatasba bevont teriileteket Gjra gondosan takaritjak.
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A borsika az egyik pionir cserjefaj, amely ellepi a reg-
I6ket: jon a borsika leghamardbb, mert az a legveszé-
lyesebb (TT). Orékzold legeldgyom, amely ilyen bo-
kornak né meg, nagyon sziirés, van neki kicsi termése
(FI). Els6sorban a szaraz, verdfényes (déli kitettségii)
oldalakra jellemz8: A borsika verdfénybe’ s észokba’ s
az mindeniitt né. De inkdbb a verdfényes helyt szereti
(CB), kopdrabb, sildnyabb oldalakon, ahol sovdnyabb
(FI), ott terem meg leginkdbb. Szereti a kdsziklds he-
lyeket (TS) is. A gyimesiek rengeteg borsikdt vagnak
ki a tavaszi reglépucoldsok alkalmaval. Terjedését ne-
hezen lehet megallitani, mert gyokérbél szaporodik 6,
megy a gyokere a fold szine alatt, és hatalmas teriilete-
ket (ellep). Valamikor nagyon irtottdk a legelds teriile-

A terebélyes borsika-bokrok gyorsan ellepik a gondozatlan regloket

Juniperus communis is a pioneer shrub, which causes serious
problems on pastures: First comes the juniper, because that is
the most dangerous. It is abundant mainly on southern, roc-
ky slopes, where it colonizes large areas. Therefore formerly it
was thinned intensively on pastures, because it grew extremely
well. However, Juniper is also a useful plant: you can make a
bath from its stems. It is good for rheumatism. My father used
it a lot, he had rheumatism. The tea from the fruit is a good
medicine for bladder problems.

teken, mert hdt nagyon tilzdsba’ fejlédott, és elfogta a
teriileteket, nem tudtak legeltetni (JGy*).

Ha egy reglét néhany évig nem pucolnak, nagy
munkaval jar az alullegelt, nem megfelel6en kiirdlt
reglé tisztitasa: Egyszer annyi vét, hogy alig tudtuk
vot kitakaritani, mert az né széjjel, olyan piszkos, ra-
gdlyos novény (TE). / Az olyan sok itt, irtsuk, mer’ a
reglét ugy bélepi, hogy aztdn az dllatok nem tudnak
fiivelni. Terjed el egyhamar (TS). Terjedését idonként
a bokor vagy a gyokér égetésével igyekeznek korla-
tozni: Ott tiizeltem volt. / Azért ilyen halott a koze-
pe? / Ez egy olyan hely, meg van égetve (JGy). Aztdn
mondjuk, kiégeti a gyiikerit (TT).

A borsika azonban hasznot is hoz, hajtasat és ter-
mését a népi gyogyaszat és a szeszf6zés tertiletén is
fel lehet hasznalni. Hajtdsaibol lehet fiirdét csindl-
ni. J6 az dga is, az uj dgakat levagdalni, megfézni, s
abba’ meg lehet fiirodni. Rehomdtél is j6. Apdm sokat
fiirdott ilyenbe. Rehomds vét (TS). Termésébdl tea
késziil, mert ilyen hélyagbajoktdl nagyon orvossdgos
(PK), illetve palinka izesitésénél is felhasznaljak: Jo,
palinkdba is bele lehet tenni (TS). Hajtasaibdl guzst is
készitettek.
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Borsika (Juniperus communis)




A reglépucolds ,aldozatai”: hecselli (gyeplirdzsa — Rosa canina agg.) és istengyiimolcse

(egybibés galagonya — Crataegus monogyna)

A reglépucoldsok masik nagy ,vesztese” a hecselli: Itt
gy mondjuk, seggvakaré (BE), mivel azt bajos kipusz-
titani (JGy). Bajos, mert mi azt vettiik észre, hogy ahogy
kivagjdk, mdsik évbe’ még tobb né. S jobban... Tobb kicsi
kind, tobb 1ijédzds lesz (TD). A borsikdhoz hasonldan,
els6sorban a verdfényes oldalak regldit fenyegeti: Minde-
niitt né a hecselli. Annyi van idebé ebbe’ a reglébe’, mint
a mocsok (JGy). Ezzel szemben észokba nemigen van,
ahol keveset éri a Nap (TS).

Termése sokrétiien felhasznalhatd. Tea, bor, lekvar
alapanyaga. A hecselli sziirds, a terméseit is nehéz leszed-
ni, de tedt foziink beldle (FI), ezen kivill csindlnak még
bort abbdl a bogydjabil. Mikor megrothad, akkor vizet
tot red, 1igy egy hetet érleli, olyan bor lesz belble, csak
kell cukor belé. Finom ize van (JGy). Még abbdl féztek
dzsemet es (TE).

Bokrai Gsszel vorosbe borulnak: Mikor aztin beérik
(a csipkebogy®), akkor vérpirossd érik, és akkor nagyon-
nagyon gyonyorii (JGy*).

Az istengyiimdlcse joval ritkabb faj, mint az el6z6
kettd, imitt-amott egy-egy van, de gyéren (FF). Ritka az
olyan eset, amikor ez a faj okozza a legnagyobb problé-
mat egy reglén: Egy embernek a regléjét igy bélepte, az
egy olyan rossz, a fdja se jo semminek, kdrtékony anyag

Hecselli (Rosa canina agg,)

az (TE). Sok tekintetben a hecsellihez hasonlit: Ugy néz
ki, mint a seggvakard, olyan sz6rds, még nagyobb szaré-
kdi vannak, s van gyiimélcse (TE). A verdfényes hegyol-
dalakon, reglékon fordul elé: A mezbkon, ahol az dllatok
jarnak, a reglékon (FF). / Sovdn teriileteken, napsiitéses
teriileteken (TS).

Gybgynovény, amelynek jé a virdgja es, és az a bogydja es,
tédnak (BE). Vérnyomdstol nagyon jo, az istengyiimolcse
(CsA) tedja. Termését nyersen is fogyasztottak: Kicsi gyer-
mekek votunk, jdrtunk a johdkkal a mezére, s mdsztunk fel,
ettiik az istengyiimolcsét (TM), de a csangok megfigyelései
szerint az allatok is szivesen megeszik: Az istengyiimolcsit,
azt mondjuk, eszi a roka es, a medve es, mer’ én ldttam
medveganyét, s akkor abba’ vét ilyen termék (TE).

Rosa canina and Crataegus monogyna are shrub species
which are cut during pasture cleaning in spring. They are im-
portant useful plants both of which are edible and medicinal.
Rose hips are used for jam and they make wine from that ber-
ry. When it is ‘rotten’, you pour water on it, ripen it for a week,
it will be such a good wine, you only have to take sugar in it. It
is tasty. The flower and fruit of hawthorn (its Csangd name is
fruit of God) are good for blood-pressure problems. The fruit
is edible: we were little children, we ate the fruit of God.

Termései Gsszel vorosre festik a hecselli-bokrokat

Az istengyiimolcse termését a gyermekek ették



A nyari honapokban a reglék tobbségén nincs a mar em-
litett folyamatos tisztitason kivil kezelésiikkel kapcsola-
tos feladat. A reglére kicsapott allatok békésen legelnek,
legfeljebb egy-egy medve- vagy farkastamadas kavarja fel
a békés mindennapokat. Probléma csak extrém aszalyos
években addédhat, amikor fennall a veszélye, hogy elfogy
a nyari takarmadny, és intézkedésekre lesz sziikség: az al-
latok egy részének istélloba kotésére, rosszabb esetben
eladdsara, végsé esetben levagasara.

A magasabb régiok regldin azért nyaron is akad ten-
nivalé. Ezekben a gyepekben a szércse (Nardus stricta)
valt uralkod6va a tullegeltetés vagy a "80-as évek elsé
felében jellemzé miitragyazas kovetkeztében. A szdrese
megjelenése komoly gondot jelent, ahogy az aldbbi, 1¢é-
nyegre tor6 megfogalmazas is mutatja: Tonkretettiik a
legelGket, mer’ bészdrcsésedett (BB).

Ez a fiiféle kiilondsen rossz nyari legelonek szamit, és
szénanak sem jo: Mégse olyan j6, a marha meg se eszi,
kasza nem vigja (TT). Igyekeznek tehat visszaszorita-
ni a stird dllomanyokat. Ebben segitségiikre van a tiz:

A hegyoldalon jol latszanak a kosdr hétrdl hétre torténd
koltoztetésének nyomai
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Nem eszik meg a marhdk, s md’ tobb helyt 1igy es csindl-
tak, hogy meggytijtottik. S a tiiz végigfutott, hogy az a
szdraz égjen le. Van olyan eset, hogy kipusztult annyira,
hogy aztdn az a frissebb vette fel (BE).

Leghatékonyabb mddszernek azonban a kosarazds
bizonyult. A kosdr nem mas, mint a juhnydj éjszakazo-
helyét dvezé kardm, kerités. Ejszakdra ebbe a kosdrba
zarjak a nyajat, igy a medve és a farkas elleni védelmet is
jobban meg tudjék szervezni. A kis teriiletre 9sszezart ju-
hok taposdsa és tragyéja a kosdr helyén lev6 névényzetet
(a szdresés gyepet) néhany nap alatt teljesen megsemmi-
siti: Kitapodjdk, s megganyézodik, s akkor kivesz. Kosdr-
ba, ha benn vannak a birkdk, kivigjik a ldbukval (CsA).
Kozben a sovany foldet a juhok tragyaja még kovériti is,
elésegitve egy gazdasagi szempontbdl kedvezébb fajosz-
szetételt gyep kialakulasat: Hdt, csak ilyen kovér sarju-
fii né, ami, ldtszik az, hogy... olyan finom zédnek né ki,
ugyhogy az kiilonleges, az vitozik, az a hely ma’ vitozik
(M]). A szércse visszaszoritasara csak a juhtragya igazan
alkalmas, akdr az Osszeset kioli a kovetkezd vegetacios
periddusra: Aztdn tigy es van, hogy végleg kivesz. Ha sokat
ganyézédik. Ugy es lesz, hogy kivesznek tiile, ugye sok juh
VoL, no, ott aztdn mds esztendébe’ semmi se vot szbrcse. Se
dreg, semmi, kiélte (T'T). Ezzel szemben, ha teszed red a
tehenganyét, ugyse 6li ki, valamit 6li, de nem sokat (TT).

The grass, Nardus stricta (szdrcse, lit. strong hairs), which
has spread since the 1980’s, causes problems on pastures. The
problem with Nardus is that animals do not feed on it and it
cannot be cut. Therefore Csangds try to decrease its domi-
nance by burning. Burning does not suppress Nardus, but the
new, fresh leaves provide better forage for animals: In some
places they burned it as well. The fire ran over, to burn down
that dry. In a case it thinned so much, that after it this fresher
(grass) became dominant.

Az esztendkat Gyimesben rendszeresen szércsés legel6kre dllitjdk

A kosdr helyét vastagon fedi a juhtrdgya



A kosarazdssal hosszii évek alatt javitani lehet a szércsés legel6k
novényzetét

A kosdr helyét hetente véltoztatni kell, mert ha a ko-
sdr tal sokaig marad egy helyen, tdl sok tapanyag keriil
egyszerre a talajba. Ez a nitrofil gyomfajoknak (pl. csi-
hany — Urtica dioica, 16s6sdi - Rumex alpinus) kedvez:
Ha sokat-sokat, aztdn til zsirossd vdlik a féd, akkor csip-
ke, az esztends helyeken, de a szdrcsére lehet nyugodtan
két-hdrom évbe’ es egymds utdn, mert nem biij ki a csipke
hamar (TA). Ha az id6jaras esGsre fordul, még révidebb
id6 alatt kell a kosarat athelyezni (forditani), mert a saros
f6ld nem birja olyan hosszu ideig a folyamatos taposast:

Using corrals to house sheep for the night is one of the most
effective ways of Nardus suppression. Shepherds try to supp-
ress Nardus dominated grasslands, and thus improve them,
with the help of mobile sheep corrals which provide protecti-
on against wolves and bears as well: You have to corral sheep
on such places where szdrcse grows. The corral has to be kept
in a place for a week. During this period of time the abovegro-
und parts of Nardus nearly disappear: Because sheep trample
it down, and sheep manure kills this szércse, so Nardus di-
sappears and fine, fresh grass grows on its place.

Minden mdasodik, harmadik nap, ha esds id6 van, sok bir-
ka van, mer’ ha nem, olyan sdrt csindlnak (T7).

A megfeleld ideig tart6 kosarazds 6sszességében javitja
a helyet, eltiinteti a szdrcse jelentSs részét: Viltig olyan
helyt kosaraztassdk a johdkkal, ahol szércse novekedik.
Az is egy vad dolog, a helyet elvaditsa. S akkor a kosdro-
zdst is olyan helyekre, mer’ a juhok kitapodjdk a gyokerit
annak, s a juhganyé kioli ezt a sz6rcsét (M]), ezzel a sz61-
csének akkor vége. Olyan apré levelii burjényok nének
(T7) helyette, jo, friss, magos fii (T]).

A kosarazds akar 8-10 éven at biztositja a megfelel6 tap-
anyag-utanpoétlast, hogyha jél meg van kosarazva, nyéc-tiz
évig eltart. Lehet ldtni, nem 1igy, hogy 6rokké oppe’ annyi-
annyi van, de gy a kiilonbséget meg lehet ldtni, ahol meg
vOt, s nem vot, mellette valo nem annyi zsiros md’ (TA).

A kosdr szércsés helyre telepitése a faj visszaszoritdsan
kiviil azért is eldny0s, mert a szdrcse olyan stirt gye-
pet képez, amelyet nehezebben vag fel a juhok kérme.
Ezaltal tovabb lehet egy-egy helyen tartani a kosarat: A
szdresés helyek, mikor a kosdrt forditsdk, azért jo, mer’ a’
tobbet ott maradott, mer’ ott az a szdrcse olyan tomott,
olyan gyakor a pdzsintja, hogy nem vdgjik fel az dllatok

A kosarazott és nem kosarazott teriilet éles hatdra jol mu-
tatja, id6legesen mennyire tonkreteszi a vegetdcié fold feletti
részét a juhok taposdsa

Pdsztorolt junydjak jdrjék a Naskalat, a Terké és Fehér-mez6
havasi legel6it

olyan hamar a labikval esds idébe’, mind a mdsik helye-
ket. Egy részbdl azér’, hogy késébbre kell aztin még for-
ditani, és mdsrészt az, hogy a talaj es javul, ugye (VK).

A kosarazds tehat egyszerre segiti a pasztorok mun-
kéjat az allatallomany megdvasaban és a csaladi gazda-
sagok ligyét a szércsés gyepek drasztikus atalakitdsaval,
javitasaval.

A rdkovetkezd évre azonban j6 legeld jelenik meg a kosdr helyén
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Osz és tél a reglékon

"oz

A reglokrol a legel6 allatok augusztus végén, szeptem-
ber elején atkoltoznek az dszlbkre, vagyis a kinnvald ka-
szdlokra, ahol a sarjuat legelik. Ezzel a gyimesi legelok
tobbségén elhalkul a kolompszo, s egészen a kovetkezd
tavaszig a csend ver tanyat a kiterjedt reglékon.

A legmagasabb hegyek gerinceirél, ahol els6sorban
csiki péasztorok legeltetik juhnydjaikat, Szent Mihaly
utan hizédnak le a hegyrél Csikba, ahol a juhok tarlo-
kon és kaszaldk sarjufiivén élnek az els6 ho lehullasa-
ig. Ezutdn mar csak néhany gyimesi gazda és juhtart6
pésztor marad a hegyekben, a reglékon, akik egészen a
komolyabb fagyok vagy a hé megérkezéséig (altalaban
oktdber vége, november eleje), illetve aszalyos években
a vizkészletek kimeriiléséig jarjak a gyepeket.

Az &sz elmultaval, a tél bekdszontével a hegyek elnép-
telenednek, az utolsé nydjak, az utols6 kalibdn tartott

Az sz elbrehaladtaval a gyimesi gyepek élénk zoldje barndba hajlik

A tél kozeledtével a borsikdk dermedten vdrjdk a hédlddst

Téli dlom a reglén és a nydri szdlldson (kaliba)

tehenek is hazatérnek, hogy a falubeli istallokban nap-
hosszat a szénat ragva varjak a tavasz érkezését.

A hotakard leple alatt szunnyadé gyepekkel nincs
tennivald. A kaszalokkal ellentétben nincs sziikség a
gyepek tragyazdsara sem, hiszen az egész nyaron itt
legel6 joszagallomany ezt a kérdést megoldja, elegendd
utanpotlast biztosit a gyep allapotdnak fenntartasahoz.
A reglék tehat mély dlomba meriilhetnek, mig a tavaszi
nap sugarai a hotakarét el nem tiintetik.

In most cases, during the first half of September animals are
taken from the pastures to the outer hay meadows to graze
the second growth. Only the high mountain sheep flocks are
brought back into the Csiki-basin after Saint Michael’s day,
where they feed on stubble-fields and meadows until the first
snowfall. Only a few Csdngo farmers stay in the mountains un-
til the first snow or hard freeze. Most Csangos return to their
villages and the winter season starts.



Erd6k — Az erdd nevelése

A tavasszal a kaszalokat és regldket, valamint a falubeli
szantokat benépesitd, ott dolgozd csangok az erddkkel
nem sokat foglalkoznak.

A rendszervaltas utan az emberek visszakaptak dllamo-
sitott erdeiket: Allamositottdk, akkor senkinek se vét. De
mindenkinek vét valami papirja, vagy tudta, hogy neki
hol vét annak idején, mindenki észbe’ tartotta, neki ki-
riilbeliil mennyi vot, hol vét, hogy vét. S akkor most, hogy
visszaadtdk, akkor mindenki az 6véhez ragaszkodott. De
rengeteg peres iigy, veszekedés (van) (FI). A peres tigyek
kézben a nem rendezett tulajdonviszonyokat kihasz-
nalva, illegalisan nagy erd6teriileteket vagtak le. Mire a
birtokviszonyok rendezédtek, a piacképes faanyag donté
hanyada eltlint a falu kozelébdl. Azéta az erdok gazdai
igyekeznek ésszert keretek kozt gazdalkodni az erd6vel:
Az embernek télleg, ha sajdtja van, akkor azt egy kicsit bé
kell osztani, mer’ sose tudja, hogy még milyen vildg j6. Még
gyermekek vannak, nekik is valami kell (FI).

Altalanos vélemény, hogy az erd8kkel, hogy néjenek,
nem kell csinalni semmit: Hagytdk, és gyonyorii erdd lett,
nem kellett ott semmit gyériteni (JGy*). Kezelésiikre nincs
sziikség, azt, ahogy a Jéisten adja (BE). Ritka, hogy felnye-
sik az aljdt, s akkor, ejsze jobban né. A vészt koziille kisze-
dik, s akkor jobban tud néni (BE). Erre azért van sziikség,

There is plenty of work to be done in hay meadows, grass-
lands and arable fields. In contrast, forests don’t require much
management, because in this region, especially coniferous
forests are regenerating very well. Opinions differ when it
comes to the necessity of thinning the very dense regrowth in
order to produce good timber, but basically they leave this to
natural thinning processes: By themselves, those that go ahead
grow further, while those below dry out, half of this (thicket)
dries out completely. Even in this way it grew out into a beau-
tiful forest, nothing had to be thinned in there.

Ultetett erdére elsésorban az dllami erdészet teriiletein buk-
kanhatunk

mert az erdé md’ aztdn, az es ha erdst siirti, akkor nem né
szépnek, de ha gyérebb, akkor szép erdé né (FF).

A stirt fiatalos allomanyokra jellemz8 az Ongyériilés,
amely a bezsenyes helyeken (a stirti, fiatal lucosban) emberi
beavatkozas nélkiil is végbemegy: Mert aztdn most siirii-
stirii itt, de aztdn mikor mdn ilyen négy méterre (felnd), ak-
kor aztdn az alja, a gyengébbek pusztulnak, szdradnak ki.
Maguktdl es, uigyhogy amelyikek felkapnak, azok nének, s
az alattvaldk, azok szdaradnak, egy ilyen gyakor-gyakornak
(stirtinek) fele teljesen kiszdrad (PK). Idénként a gyériilést
aktivan beavatkozva alakitjak: Meggyéritik, kivagnak ki-
ziille 1igy, hogy tudjon jobban fejlédni (TS).

A tarvagott helyeken a gyimesi gazddk nem telepitik a
veres fenydt (csak az erdészet az 4llami erdékben), mert jol
tudjak, hogy a veres fenyd a szimara idealis koriilményeket
biztositd tdjban jol Gjul, magatdl is stirti Gjulatot képez (be-
zseny): Visszahull a mag, s bujik, ott nem {itetik. Van, ahol
vannak az erdészetnek, ott rendesen csemetekert van, fitetik,
de igy a gazdik nem. Amennyi né magdtél (TM). Hosszt
id6, amig a veres fenyd csemetéi a vagasnovényzet (mdlna-
vész és rakottyds) folé tudnak néni, és lassan tjra erd6 lesz
a vagasteriileten: Ebbdl erdd késére lesz. Bokrosnak mondjdk
ndlunk. Mindenféle, nyirfa, nydrfa, rakottya. Azok veszik fol
legel6bbszor az erddt, aztdn késbre az erdd erdt veszen annyi-
ra, akkor egyeb kiposztul, csak a fenyé marad. Azok nének

magasra. Ezek a torpébb cserjefdk, azok kipusztulnak koziil-
le. Kell szdz év rendes erddnek (TS). Az emlékek a vagasfor-
duld korabbi alakuldsat megszépitik: Régen, amikor rende-
sen gazddlkodtak az erdével, akkor, amig a szdz évet el
nem érte az erdd, nem vot szabad vdgni (TS).

Az iltetett erddket (jellemz&en az erdészet altal gondozott
allami erddk) kezelik: Meggyéritik 1igy, hogy a bokrokat ki-
vagjak, ilyen haszontalan dégot kivagjdk koziille, s akkor az
erdd szépen, tisztdn né fel. Az iiltetett erddkbe’ (TS).

Erdekes adat a tarvagas utani kezeléssel kapcsolatban
a talajnak az Gjulat szamara vald el6készitése: A han-
gydk es puhitsik a talajt. Régen rendesen telepitettek
hangydt az ilyen erdds teriiletekre. Ahol az erd6t levdg-
tak, akkor telepitettek hangydt, hogy puhitsik a fédet,
hogy a fanak a magja, hogy hullik, konnyebben kapjon
belé a fédbe. Hamarébb legyen erdd. A hangya drdga vot
akkor, de most nem foglalkoznak ilyenekvel. A hangyik
a finom fédet hordjdk fel. Abbdl csindljdk a hdzat, a han-
gyabolyokat. Legfinomabb féd (TS).

Kinétt erdé a Naskalat oldaldban
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A gyimesi erd6k tisztdsain és a vagterekben szamos
nagy mennyiségben gyijthetd vadgytmolcs terem.
Ezek gyujtésének ideje nyaron érkezik el. Miket gyuj-
tenek a gyimesiek? Mdlndt, epret, kokojzdt (fekete afo-
nya), ménisordt (voros afonya), ilyesmiket (FF). Ezek a
leggyakoribb vadgytimélcsok, de kisebb mennyiségben
gyujthetd az a ribizli, fiigefa (egres) (KP) is. A sz6rds fii-
gét (Ribes uva-crispa) még iiltették is: Ultettek sok fiige-
fadt, s j6 borok lettek belble, annyi bor lett (KP).

Mivel a nyar elsdsorban a szénacsinalasrdl szol, erdei
gyimolesok, gombak gytjtogetésére elsdsorban az tin-
nepnapok (vasarnapok, egyhazi iinnepek) adnak lehe-
t6séget: Unnepnapokon vagy esetleg vasdrnapokon, hét-
koznap igy iinnep vot, hogy egyebvel nem dégoztunk, s jo

Az erdei gombdk koziil kiilonosen kedvelt a rékagomba, ame-
lyet nagy mennyiségben gyiijtenek
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id6 vot, akkor elmentiink (JA). A gytimolcsok gytijtoge-
tése leginkabb az asszonyok és gyermekek feladata: Hat
a gyermekek inkdbbat. Mer’ felnétteknek nem vot idejik.
Jartunk eprészni, jartunk mdndszni (FF). Gombaszni a
térfiak is eljarnak.

A gyujtogetés kozben a birtokhatdrok nem szamita-
nak, barki barhol gyujthet a tajban: Ahun vét, oda me-
hetett (TA).

Az Osszegyujtott gyimolcsokbdl leginkabb lekvart
t6znek, igy tartositjak: Megszedtiik, hazajottiink, meg-
pucoltuk, s akkor édesanydnk tette oda, hogy f6zzon egy
kicsi dzsemet, legyen télre es valami (SA). A gombafélé-
ket s6s vizben tartositottdk, Gjabban pedig a fagyasztd-
ladakba is tesznek.

A mdlna az egyik legnagyobb mennyiségben gyiijtott erdei
gyiimolcs

A malnavész mindig bé termést ad

Several forest fruits can be collected in the forest glades and
clearcut areas, such are Fragaria vesca, Rubus idaeus, Ribes
uva-crispa, Ribes petraeum and more rarely Ribes alpinum.
The picking of forest mushrooms is also important. This is
mainly the task of women and children, done on Sundays and
feast days, when there is no other work to be done. The col-
lected fruits are used mainly as jam: We picked them, came
home, cleaned them and then our mother made them into jam,
so we would have something for winter too.



Legeltetés az erddn

A nyari honapok kapcsan meg kell emliteniink az er-
dei legeltetést. Gyimesben, s6t egész Erdélyben gya-
kori, hogy az erdé6 és a legel6 nincs élesen elvélasztva
egymastol. Gyimesben is szamos olyan erdéallomany
van a reglékon, amely nincs elkeritve, az allatok be
tudnak menni. Nyar végére, ha a legelén a gyep kiég,
az erd$ alatt még elegendd friss taplalékot taldlnak:
Erd6kozt jartak a marhdk, az erd6kézt vot jo fii, s ott
nem es égette el (a Nap). Ott megmaradott, s a marhdk
nagyon jol leették aztin bsz felé (KP). A meleg nyari
napokon delelni is szivesen jarnak be az allatok az er-
débe, arnyékot keresve.

A rendszeresen legelt erddk aljnovényzete foltokban gyomos,
sok benniik a réti generalista faj

A forrésdg el6l menekiilve a juhsereg is az erd6ben taldl menedéket

Az 1990-es évek elején kivagott erdék egy jelentds ré-
sze is a regl6kon allt: az erddkozt jartak, az erdd megvot.
Csak legel6 vot, s nappal vét a tehenyeknek, de maholnap
egy fa sincs, ahova bébujjanak a tehenyek (JB).

In Gyimes, animals regularly graze in the forests located
on grasslands. This is important mainly during summer
drought, when the vegetation burns out in the grasslands and
therefore forage becomes very scarce, while in the weedy un-
derstory of grazed forests there is plenty of herbaceous vege-
tation to graze on.

» .
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Nydron az dllatok a gyéresebb erd6kben is legelnek
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Télen gyakran van sziikség a tiizifa pétldsdra. Ha van rd lehetdség,
ilyenkor biikkfdt vagnak, ez a legjobb tiizifa

Az 6sz a tlzifabeszerzés egyik f6 id6szaka. A nagy nyari
munkdk, a szénacsindlas utan eljon az ideje a téli tiize-
16 beszerzésének. Azonban az sz elmultaval, a tlzifa
javanak beszerzésével sem sztnik a favigas a gyimesi
erdékben. S6t, a mindennapokhoz és a kereskedelem-
hez sziikséges faanyag beszerzése elsésorban a téli ho-
napokban zajlik.

Az erd6vagok korabban a telet fabdl épitett kunyhdk-
ban, a szulldkban vészelték at: Ott hdltunk. Szulla. Mint

During autumn and winter, the main task in the forest is
logging. The collection of firewood and the preparation of
timber is a serious task for the experienced and skilled Csan-
g6 woodmen. Beech is preferred for firewood and spruce for
timber. The exploitation of forest resources is becoming more
sustainable nowadays, because who has forest, has gold too.

a sdtot, olyan vot, csak fabél vét csindlva. Tetejin vot egy
lik, ahol a fiist kiment, lehetett tiizelni benne. Abba’ hdltak
az erd6vigok valamikor. Lehavazta, s jo meleg vot benne,
igaz, kellett tiizelni egész éjszaka (TS). A kemény téli erdei
munka manapsag is jellemz6, tavoli vidékekre, tobb szaz
kilométerre (Déli-Karpatokba) is eljirnak a gyimesi fér-
fiak favagonak. Mindeniitt megbecsiilik a csangdk szak-
értelmét, kitartasat, fahtzatasban jartas lovaikat.

Télen gyakran a gyorsan és nagy tételben fogyo tiizifa
potlasara is sziikség lehet. Legjobb tlzifinak a biikkfat
tartjak, de leggyakrabban veres fenydt vagnak, amely
a legnagyobb mennyiségben all rendelkezésre. Fii-
részarunak szinte kizarolag veres feny6t vagnak. Ehhez
azonban nagy fakra van sziikség. Ezeket manapsag csak
félreesébb, nehezen megkozelithetd helyeken lehet be-
szerezni. Ez jelentdsen megneheziti a munkat.

Az erd6k faanyaganak tilhasznalata (a faanyag, akar
labon torténd eladasaval is viszonylag sok pénzhez lehet
egyszerre hozzdjutni) miatt egyre fogynak azok a terii-

A tézsola a ldncot helyettesitette régebben a fahiizatdsndl
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A fahiizatds embert és lovat egyardnt probdra tevé feladat
letek, ahol a tlizifat, firészarunak valot be lehet szerez-
ni: Minnyd nincsen erdd, nincs ahonnat aztdn tiizifdt es
hozz, pedig akinek erddje van, annak aranya es van (BE).
A téli teenddk soraban emlitjiik az egykor volt biikko-
sokben folytatott makkoltatdst. Ma mér nincsenek nagy
teriilet(i biikkosok a gyimesi tdjban, de korabban voltak
makkoltatdsra alkalmas biikkkerddk: Egész nap ott a biik-
kosbe turkdtak, s ettek. Ugy es vot, hogy nem es kellett
meghizlaljuk, tigy meghiztak, mikor sok makk vét (BE).

Télen a fa szénokon ér le a faluba




Tavasz a szantdkon: veteményezés

A tavasz a veteményezés ideje! A szantok és konyhaker-
tek tavaszi munkai a veteményezésen til az 6szi szantas
elboronalasa és a gyomlalds: Tavasszal eliitessiik a pi-
tyékdt, s borondljuk a gyomtol, borondljuk, s aztdn meg-
saraboljuk (megkapaljuk) (TA). Ezekre a kaszalok és
reglék takaritdsa utan van lehet6ség. Ekkorra a fagyok
sem fenyegetnek mar.

Gyimesben a legfontosabb szant6f6ldi névény a pityd-
ka, a gyimesi csaladok téli élelmezésének ez az egyik
legfontosabb pillére. A kenyérsiités fontos hozzavaldja,
de 6nmagdaban és koretként is nagy mennyiségben fo-
gyasztjak. Mellette azonban a kaposztafoldek és persze
a konyhakerti veteményesek adta zoldségek taplalko-
zas-kiegészitd szerepe sem elhanyagolhato.

Veteményeskert junius elején

A pityékdnak tobb fajtdja is hasznalatban van Gyi-
mesben. Ezek kozt régi és 4j fajtakat egyarant talalunk.
A régi fajtak, mint a fehér pityéka és a piros (TA) eltd-
nében vannak, csakdgy, mint a kiflipityéka. Pontosan,
mind egy kifli, igy dllott. Ott egy lokfédbe’, hdt ott ulyan
sok vot, s annak olyan sdrga hia (héja) vot (BE). Ezek a
régi fajtak izletesebbek, lisztesebbek, de a betegségekre,
rothadasra érzékenyebbek.

A régi fajtak csaknem kivesztek, de a csangé gazdal-
kodok odafigyeltek, hogy ez ne torténhessen meg: Az-
elétt csak fehér pityoka vot, és piros vt itt. De az most
ki van menve, az a piros pityoka (TA). Az eltliné régi
fajtak helyét Gjabbak (kanadai és belga pityéka) kezdték
atvenni: Ugye, mindenki iiltetett, hogy ldm milyen (az 4j,
belga pityoka). Osztdn abbdl annyi lett, olyan esztendd
vot. Most md’, azér’ kezdtek a régib6l magot fogni, 1igy-
hogy mindenki nem szereti azt a holland (belga) pitydkat
(LG). Tobben a régi és ujabb fajtakat egyarant iltetik.

Az ujabb, belga pityékdnak szamos jé tulajdonsaga
van: Ez a belga, ami béjott most ezel6tt egy pdr évvel, ez
birja jobban a fagyot, mind a mdsik. A pityékabogarak
sem szeretik 1igy, mind a mds fajta pityokdt. Ez kind, s
mikor kivirdgzik, nagyot né a szdra a novénynek, drnyé-
kolja a fédet, hogy a burjén, ezek a laboda, ez sokféle
fajta kdrtevdje van a krumplinak, ezek a névények nem
tudnak er6t venni. Annyira bédrnyékolja, hogy nem tud.
Ebbél az egy szempontbdl hasznosabb (VK).

A pitydkdt régebben fészkekbe (asott godrokbe) rak-
tak: Régebb gy iiltettiik fészekbe a pitydkdt. Astunk
ilyen likakat. S akkor abba beléraktuk a pityékat, s kas-
val (kosarral) vittiik a ganyét, s egy-egy marok ganyét a
pityoka tetejire, a fészekbe belétettiik, s aztdn gy béta-
kartuk (BE). Ma mar léval, htzaté kapaval munkaljak
meg a foldeket, barazdak sordba rakjak a pityckdt: Eke
utdn belerakjdk a pityokdt (VK), rengeteg id6t takaritva

gyimesi csalddi gazdasdgok

meg ezzel. Ahogy a fenti, fészekbe tiltetésrél sz016 idézet
mutatja, a fészekbe illtetett pityéka tragyazasa a burgo-
nya vetésével egyiitt tortént, a kidsott godrokbe helyez-
ték a tragyat (fejtragyazas).

A tavaszi munkak kozé tartozik a veteményesek (re-
tek, murok (sargarépa), kaposzta, mak, salata, hagyma
stb.) vetése, palantdzasa és gyomlaldsa is. A veteménye-
sek sarkaban gyakran virdgagydasokat is talalunk.

Spring is the time for sowing. Fields ploughed during autumn
or spring are harrowed and sowed with potato. Old and new
varieties are used together, because each has its own advan-
tage. Plenty of vegetables, including cabbage, onion and pop-
py are grown in the vegetable gardens.
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A pityékafoldek loval, kapaloekével torténé miivelése
mellett nincs gyomldlds. Igy ezeket a foldeket ellepik
a burjdnok (a gyomtenger). Korabban ez nem igy volt
(amikor a pityékdt fészekbe raktak), és még gyomlaltak:
Azt a gyomot ki kellett szedni, ahol vét a pitydka. A bur-
jant, azt kiszedték. Most a’ van, l6val meghiizassa, s t6b-
bet arrafelé se meen (megy). S ulyan aztdn md’ 6sz felé,
hogy a pitydkacera (a burgonya szara) nem ldtszik (TE).
Akkor azonban még iigy meg vot miivelve, hogy egyéb
nem vot, csak a pityékdnak a kéréja (VK).

A gyomlalast korabban gondosan elvégezték, csak
Szent Janos (junius 24.) tdjan volt dologtilté idGszak a
gyomlalasra nézve: Azon a héten nem jo kapdlni. Mert
rothad a pityoka, aszongydk. Krumpit nem kapdljik
azon a nap, nem dégoznak krumpival. Aszongyik, hogy
rothad télen (TS).
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Nyir elején hiizatjak meg a pityékdt, ezzel a gyomlaldst és a feltol-
tést egyszerre végzik el
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A pity6kdt janiusban hudzatjak, a feltoltést és gyomla-
last egyszerre végezve el: Ekével, sorhuzéval feltétetik,
amit régebb az emberek két nap dégoztak vélle, most egy
fél 6ra alatt megvan (VK). Ebb6l is adddik a szantok
gyomossaga, hiszen a gazda a pitydkafoldet meghiizas-
sa. Sort hiiznak neki, ott marad a burjdn a (pityoka-
bokor) tovibe’, az egyhamar erdt kap, ugye, ha nincsen
kiposztitva (VK).

Manapsag kézenfekvé megoldasnak tlinhet(ne) a
vegyszerek, gyomirtok hasznalata. Az extenziv gyimesi
gazdalkodas sajatossdga azonban, hogy - szerencsére -
a gyomlalast sem valtjak ki vegyszerek hasznalataval,
még a szant6foldi termesztésben sem. Ennek egyik oka,
hogy amikor levegyszerezik, legyomirtézzdik mindenféle
kartevd ellen, egyrészt jo, mer’ van, de az nem jo, az a
pitydka. En vét egy évbe’ valamikor jé régen tetiiporoz-

Az kapaléeke a sorok kozt gyomll, a pitydkasorokat feltolti

Frissen meghtizatott, gyommentes pityokafold

tam, egész télen a pityokdn érzett a tetlipornak a szagja.
Az ma’ vegyszeres (FI). S hogy mire kell a tetlipor? A
krumplibogdr (kolorddébogdr) (Leptinotarsa decemli-
neata) ellen: Ezt a karalddé bogdrt, azt valahonné’ 1igy
hoztdk be ide, régebb nem vét. Az mind kdrtékon. Akkor
tetiiport es régebb adtdk, de az md’ nem egészséges (TE).

A gyomlalas elmaraddsaval nyar végére embermagas-
sagl, magaskdrds gyomvegeticid jelenik meg a szanto-
kon. Ezt inséges idében le lehet kaszalni, s az allatokkal
meg lehet etetni.

Summer is the period for weeding in arable fields. In former
times, Csangds maintained the tradition that during the
week of St. John you do not earth up (fill) the potatoes, you do
not work with potatoes. They say that (otherwise) it would rot
during winter. Potatoes are pulled at the beginning of sum-
mer, this completes the task of weeding and earthing up at
the same time. Chemicals are barely used, artificial fertilizers
are also very rarely applied to potatoes, because all winter we
could feel the smell of the chemicals on the potato.



Osz a szantdkon: pitydkaszedés

A szeptember a pityckaszedés ideje. Mivel a pitydkafol-
deket nyar végére ellepi a gyomtenger, ezért mieldtt ki-
assak a pityékat, lekaszaljak a szarat és a gyomokat. Ezt
nehezitik a futé gyomok, a vadfaszulyka (Convolvulus
arvensis) és a ragadvdn (Galium aparine): Kaszdval kell,
lekaszdljuk a taréjat (szarat), s olyan rossz az, ugy nyi-
lik, a vadfaszulyka s a ragadvdn, hogy borzaszté szapora.
Ha harmat meg kezdi iitni igy Gsszel, az még a mds bur-
janyokat egy kicsit meghdtralja, de ezt a vadfaszulykdt s
a ragadvdnt egyes egydltaldn nem (TM).

Ritkdn juhokat is rahajtottak a pityékafoldre, hogy
lelegeljék a dus vegetaciot: Régebb vt johonk, igy bsszel
belécsaptuk, a pityékacerdt (a burgonya szarat) hogy
egyék (TE).

A pityékaszedés nagy munka, kidsdsara egy-egy na-
gyobb szantén gyakran kaldkdt is szerveznek: Itt pityo-
kadsdskor dsszegyiiltek az emberek, ugye mer’ a szom-
szédok segitnek egyik a mdsnak. Mint a sz6l6sziiretkor,
hogy mustot isznak, hdt akkor egy j6 fazék pityékdt f6z-

A pityékat gyakran kaldkdban szedik

Szeptemberben indul a pityokaszedés

tek, savanyotejet, turét, orddt vettek elé, szalonndt, azt
ettek. Ez es a pityokasziiret (VK).

A pity6kdt korabban villaval szedték ki, a fészekbe ra-
kott pitydkat tészekrél fészekre haladva keresték: Ahogy
mentek, dstak egy darab helyt, kézzel kikapkodtdk, félre-
dobtdk, dstdk nydcdgi villdval vagy lapdttal, dsélapdt-
tal. Kihdntdk a pitydkdt, felszedték, azt nem csindltdk
ekével, huzatéval, min’ most (VK). Manapsag villas
ekével szedik ki a pityékdt: Most az ekével kidobjdk, de
akkor aprélékosan minden fészket kitakaritottak villdval
vagy lapdtval (VK).

A szeptemberi pitydkasziret utin oktoberben, a
fagyok bedllta el6tt a szantokat megtragyazzak, fel-

September is the time to collect the potatoes. Both weeds and
the potato stems are scythed, or, more rarely sheep were left in
to eat the potato stems. After this, the potatoes are dug, which
is one of the most important food vegetable during winter.
This work is often done communally by the members of the
community (in kaldka). Following the harvest, the arable
fields are manured and ploughed.

A kiszedett pityokdt kasokba gyiijtik

A levdgott pityékaszar, a pityokacera
gyakran a patakba keriil

szantjak. Ha ez nem sikeriil, tavaszra csuszik a feladat:
Ganyézzuk, sszel. Osszel nem ér red, akkor tavasszal.
Felszdntsuk. S tavasszal ellitessiik a pityokdt (TA). Ritka
eset, de vannak gazdak, akik miitragyat hasznalnak fel
a pitydkafoldek tragyazasahoz: Vesziink a pitydkafédre
(mitragyat), arra még jo. Szépen termett. Most es, ejsze,
most es, most es csak jo, ha vetel. Mult évbe’ is vét vetve,
mi tettiink (BB).

A pityéka levdgott szdrdt, ha sziikséges, az dllatoknak adjdk, ha
nem, elégetik
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130 Szantok a ho leple alatt

A tél a szantdkon is tobbnyire eseménytelenil te-
lik. A tél vége felé azonban gyakran a szadntdékon is
megindul az élet, a kaszalokhoz hasonldan a szant6-
foldekre is tragya keriil. A szantékat minden évben

Felszdntott pityokafoldek vérjdk a havat

felszantdsuk el6tt tragyazzak: A pitydkdnak minden .
évbe’ ganyé kell (T]). Ritkdn, ha &sszel nem szantjak
fel, tavasszal keril erre sor, s ebben az esetben a tra-
gyat télen hordjék ki.

A szdntéra kihordott tragydt tavasszal teritik el, s szantjdk le
a foldbe

Winter passes over the arable lands without any special event.
Occasionally, when Csédngés do not plough the field during
autumn, this work is done in spring, and then manure is brought
out to the fields during winter. Arable fields are manured every
year before being ploughed: The potato needs dung every year.
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OSSZEFOGLALAS ES KITEKINTES
Gondolatok a gyimesi hagyomanyos dkologiai tudasrol

A gyimesiek hagyomanyos okoldgiai tudasanak csu-
pan egy részét tudtuk bemutatni e kényvben. De ta-
lan ez is elegend6 annak érzékeltetésére, hogy milyen
nagyszer( tudds birtokdban gondozzék a gyimesiek a
megélhetésiiket ado tajat. Ez a tudds segit felelsségtel-
jes dontéseket hozni a természeti er6forrasok felhasz-
nélasarol (pl. kaszalok, legeldk, gytijtott ehetd vad- és
gyogynovények, faanyag). Ismerik a t4j flordjanak fe-
1ét, tobb é16- és termdhelytipust kiillonboztetnek meg,
mint barmely mas, eddig vizsgalt kozosség a vilagban
(v6. Johnson és Hunn 2010b), és rengeteg tapasztalat-
tal, adattal rendelkeznek az altaluk ismert fajok po-
puldciédinamikdjarél. Nemcsak a valtozasokat érzé-
kelik, hanem sok esetben a valtozasok hatterét, okat
is meg tudjak nevezni, ami azért nagyon fontos, mert
igy tudnak kozbeavatkozni, hogy a megélhetésiiket
esetleg hatranyosan érint6 folyamatokat megallitsak,
a negativ hatasokat kikiiszoboljék.

A gyimesiek 0koldgiai ismereteinek nagysagan tul
fontos azt is hangsulyoznunk, hogy ez a tudas jelen-

tés részben fiiggetlen a tudomanyos tudastol. A népi
novénynevek esetében megallapithatd, hogy az alta-
lunk gyjtott nevek 90%-a helyi név. A nevek 4%-a
roman eredetd, a fennmaradé 96% magyar. A nevek
egy kisebb hdnyada, elsGsorban a fafajok neve régi
magyar név, amely az egész Karpat-medencében el-
terjedt (pl. biikk, nyir, nydr) (Molnar és Babai 2009).
A nevek masik, egyeldre kisebb része az tjabb gyogy-
novényes konyvekbdl (pl. Treben 1990) szdrmazik
(pl. erdei pajzsika, északi kakukkfii). Sajnos ezek egy-
re nagyobb teret hdditanak, fokozatosan lecserélik a
helyi neveket, homogenizaljdk a helyi, a kozosségen
beliil is 1étez6 valtozatossagot. Ezek az esetek jol ra-
vildgitanak az irasbeliség tekintélyére a szébeliséggel
szemben (Keszeg 2008b).

A hagyomanyos 6kologiai tudas megszerzése, a fléra
és a fauna megismerése, és ezzel szoros Osszefiiggésben
a megélthetéshez sziikséges, antropogén eredetd él6-
helyek (pl. szantok, kaszalok) kialakitdsa, az extenziv
gazddlkodas kell6en hatékony és fenntarthaté gyakor-
latanak megalkotdsa hosszu id6t vesz igénybe. Ekozben
a természeti kornyezet, valamint a tdrsadalmi és gaz-
dasagi viszonyok is folyamatosan véltoznak. Ezeknek
a valtozasoknak be kell épiilniiik a hagyomanyos 6ko-
légiai tudasba és ezzel parhuzamosan a gazdalkodas-
nak is alkalmazkodnia kell hozzajuk. Ezt ma adaptiv
menedzsmentnek, alkalmazkodé kezelésnek nevezziik,
amely negativ visszacsatolasos szabalyozé mechaniz-
musok révén, a valtozasokat, az arra adott valaszokat és
ezek eredményeit folyamatosan monitorozva alakitja ki
a legjobb, a gazdalkodas sikere szempontjabdl legmeg-
felelobb vélaszokat.

Az alkalmazkodasi folyamat nehéz, és mindig van-
nak benne olyan lépések, amelyek nem a helyes irdny-

A gyimesiek még ma is nagy mértékben fiiggenek a taj biomasz-
szdjdtol. A még napjainkban is gyakori, kozos munkaalkalmak
jO lehetdséget biztositanak az 6kologiai tudds megosztdsdra. A
még él6 tuddsdtadds lehet az oka, hogy a fontosabb novényfajokat
mindenki ismeri, méghozzd azonos néven
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ba mutatnak. Ilyen lehet példdul egyes eréforrasok
talhaszndlata. Szandékosan mutattunk erre is példa-
kat Gyimes kapcsan (pl. tisza, biikk), hogy érzékel-
tessitk, hogy még egy ilyen jol miikodé tajhasznalati
rendszer sem tokéletes minden eréforrasra nézve. A
gyimesi kozosségben is el6fordulnak olyan problémak
(pl. az erdéirtasok okozta er6zio és aradasok), amelyek
ravilagitanak az alkalmazkodds nehézségeire, a fenn-
tarthatosag kérdéseire.

A hibés adaptaciés mechanizmusok kapcsan nagyon
fontos a kozosség viselkedése: meg tudja-e ragadni
a tarsadalmi tanulds lehetdségeit, le tudja-e vonni a
tanulsagokat és képes-e a tapasztalatok ismeretében
modositani a t4j hasznalatat (vo. Berkes 1999, Turner
és mtsai. 2000, Rodela 2011). A korrekcidhoz nemcsak
az egyéneknek, hanem az egész kozosségnek kell felis-
mernie és belatnia a probléma létezését, majd megta-
lalni, megtanulni és alkalmazni a lehetséges megolda-
sokat. A gyimesiek nagy okologiai tudasa, gyakorlati
tapasztalata lehet6vé teszi szamukra az ok-okozati 6sz-
szefiiggések feltarasat és a hibak javitasat. Ez azonban
csak kozosségi szinten mikodhet jol, nem elegendd
egyes egyének belato viselkedése és magatartasanak
megvaltozasa (v6. Imreh 1973, 1983).

Mindez hozzatartozik egy olyan emberi kozdsség
életéhez és létéhez, amely annak a tajnak a biomasz-
szajatol fiigg, amelyben él, ennélfogva elemi érdeke,
hogy vigyazzon eréforrasaira (Imreh 1973, 1983). A
tdj biomasszajatol valo fliggés még napjainkban is
fenndll a gyimesi kozosség esetében. Belsd értékrend-
jik, de a tagabb kornyezet kedvezétlen tarsadalmi
és els6sorban gazdasagi helyzete is arra kényszeriti a
gyimesieket, hogy folytassak az extenziv gazdalkodast
a sziileiktSl 6rokolt teriileteken és moédon. Ez, a még
miikodé extenziv tajhaszndlat teszi Gyimest szinte tel-
jesen egyediildllova Eurépaban. Kontinensiink jelen-
t6s részén az iparizalt mezégazdasagot megel6z6 ha-
gyomdnyos tajhaszndlatba mar zommel csak torténeti
forrasok vagy az idések visszaemlékezései nyujtanak
bepillantast. Gyimesben még miikodésében ismerhet-
jik meg a hagyomdnyos tajhasznalat gyakorlatat, az
iddsek visszaemlékezései pedig abban segitenek, hogy
a gazdalkodds valtozasat, atalakuldsat is rekonstrual-
ni tudjuk az elmult néhany évtizedre visszatekintve.
A gyimesi kozosség és tdj azonban nem skanzen. Nem
a mult konzervaland6 darabja, hanem a globalis vilag
egyik szeglete, a taj és ember kapcsolatanak egyik al-
ternativaja (vo6. Hunn 1999a).

In this book, we were able to describe only a small part of the
Csango traditional ecological knowledge. But perhaps even this
is enough to picture the amazing knowledge with which these
people are taking care of the landscapes in Gyimes, landscapes
which represent their subsistence. This knowledge is helping
them to make responsible decisions regarding the use of the
natural resources (e.g. hay meadows, pastures, wild and medi-
cinal plants, timber). They know half of the flora encountered
in this landscape, most of the vertebrate fauna, and are able to
differentiate a larger number of habitats and vegetation types
than any other studied community in the world (see Johnson
and Hunn 2010b). Besides, they hold a great amount of experi-
ence and data regarding the population dynamics of the speci-
es they know, about habitat changes and management effects.

A gyimesiek nem természetvédok. ..



A hagyomanyos okolégiai tudas és a természetvédelem

A hagyomanyos 6koldgiai tudas igen fontos szerepet
jatszik egy olyan taj bioldgiai értékeinek meg6rzésében,
amelyben még miikodik az extenziv tajhaszndlat. Ez a
tudas, els6sorban a populacié- és vegetaciédinamikai
trendekre, azok okdra vonatkozo ismeretekkel segiti a
tajhasznalati dontéseket.

Az extenziv gazdalkodas valaha a Kérpat-medence
minden részére kiterjedt. Altalanos vélemény, hogy a
napjainkban oly féltve 6rzott természeti értékeink je-
lentds részének létrejottében és fenntartdsaban az ex-
tenziv gazdalkoddsnak komoly szerepe volt. Egyszerre
tette lehet6vé az emberi kozosség 1étét és a természeti
értékek megmaradasat. Ezért a természetvédelemnek
napjainkban nagy sziiksége van a multbeli tdjhasznélat
megismerésére, mert ez segithet a természeti értékeket
rejté éléhelyek hatékonyabb kezelésében. Ebbél a szem-
pontbol a hazai természetvédelem nagy tudashidnyban
szenved még ma is (Molndr és mtsai 2009).

Az eurdpai tapasztalatok szerint a modern természet-
védelmi kezelések nem elég hatékonyak az extenziv

... de a gyepek fajgazdagsiga gazdasdgi szempontbdl fontos a
szamukra

gazdalkodasi technikak kivaltasara (Poschlod és mtsai.
1998, Poschlod és WallisDeVries 2002, Zechmeister és
mtsai. 2003). A ,hagyomdnyos” tdjhasznalat tehat kulcs-
fontossagu a diverz gyepek fennmaradasa szempontjabdl
(Hartel és mtsai. 2010), de a degradalt gyepek regenera-
l6dasahoz is elengedhetetlen (Poschlod és mtsai. 1998).
A hagyomanyos tajhasznélat, a mogotte allé okologiai
tudas, valamint az informalis tarsadalmi intézmények
kozosségi szabélyai joval hatékonyabbak, mint a termé-
szetvédelmi céld kezelések (Shen és mtsai. 2012).

Az extenziv gazdalkodas jelentds, kontinentalis 1épté-
ki visszaszorulasanak egyik oka, hogy az ebben alkal-
mazott eljarasok altalaban rendkiviil munkaigényesek,
de kevés gazdasagi hasznot hoznak. Fennmaradasukat
a kedvezétlen gazdasagi és tarsadalmi koriilmények, a
koltség-haszon szamitasok komolyan veszélyeztetik. Vi-
tathatatlanul nagy szerepe a természeti értékek megér-
zésében azonban sziikségessé teszi egy olyan tamogatasi
rendszer kiépitését, amely gazdasagi (anyagi) szempont-
bodl képes 6sztonozni a gazdalkodokat az extenziv gaz-

Ez a tdj ma mdr szinte egyediildllé Eurépdban. Ekkora teriile-
ten, kézzel vagy kézi kaszdlogéppel levdgott fajgazdag gyepek
ma mdr sehol nincsenek

dalkodas folytatasara. Mivel Gyimesben a taj mintegy
kétharmadat a kontinensiink mas részein mar nagyon
megfogyatkozott fajgazdag irtédsrétek boritjak, a gyimesi
extenziv gazdalkodast elssorban a gyepek, méghozza a
kinnval6 kaszalok szempontjabdl értékeljiik, hiszen eb-
ben a tajban mind tajképi, mind gazdalkodasi, mind ter-
mészetvédelmi szempontbdl kiemelkedd jelentdségtiek
(Mété és Molnar 2014).

Természetvédelmi és gazdasagi szempontokat figye-
lembe véve a fajgazdagabb kinnvald kaszdlok fennmara-
dasanak ara a bennvalé kaszdlok intenzivebb muvelése
(tragydzas, ill. 2-3 kaszdlas évente), és ezzel a fajgazdag-
sag felaldozasa” ezeken a teriileteken. Ez az intenzitds,
noha helyben csokkenti a diverzitast (elsésorban az ér-
zékeny fajok szamat, nem az dsszfajszamot), biztositja a
csalddi gazdasagok szamara a megfelelé szénahozamot
és sarjut, a gazdalkodas fennmaradasat, ezzel kozvetve
hozzajarul a fajgazdag kinnvald kaszdlok fenntartasa-
hoz. Az intenzitas mértéke még igy is jelentésen elma-

Traditional ecological knowledge plays an important role in
the conservation of a landscape’s natural values, where land
use is still extensive. This knowledge, especially regarding
the trends in population and vegetation dynamics and their
background processes is very useful in making land-use de-
cisions. According to the European experience, modern na-
ture conservation methods are not sufficiently effective as an
alternative for extensive management practices (Poschlod et
al. 1998, Poschlod and WallisDeVries 2002, Zechmeister et al.
2003). The “traditional” land-use is therefore of major impor-
tance for the maintenance of species-rich grasslands (Hartel
et al. 2010), and also indispensable for the regeneration of
degraded grasslands (Poschlod et al. 1998). Traditional land
use and the ecological knowledge behind it, together with the
informal social institutions are much more effective than na-
ture conservation practices (Shen et al. 2012).



A Gyimesben még él6 extenziv gazddlkoddst anyagilag is tdmogatni kell, hogy toviabb miikodhessen. Fontos azonban, hogy a szabdlyozds-
sal ne a nyugatrdl importdlt természetvédelmi eljdrdsokat erdltessiik a gyimesi gazddlkoddkra, hanem a fajgazdag gyepeket kialakito és
fenntarthato helyi, hagyomdnyos haszndlatot segitse a tamogatds

rad az Alpokban folytatott gyepgazdalkodasétdl (vo.
Niedrist és mtsai. 2009, Glasenapp és Thornton 2011),
ahol a gyepeken nem a hagyomanyos, extenziv eljara-
sok intenzifikdcidja tortént, hanem a hagyomanyos el-
jarasok egy részét a gépesités, valamint a mutragya és
a kiilonb6z6 vegyszerek hasznalata, az ontozés cserélte
le. Ezek a médszerek a kaszalorétek diverzitasanak je-
lentds csokkenését eredményezték (Baur és mtsai. 2006,
Marini és mtsai. 2008, Glasenapp és Thornton 2011,
Pavla és mtsai 2011).

Ez nem azt jelenti, hogy a gazdalkodok, jelen esetben
a gyimesiek a mai értelemben véve természetvéddk
lennének. Ok a megfeleld minéségli és mennyiségti
széna eldallitasaban érdekeltek. Személyes tapasztala-
taik alapjan ugy tartjak, hogy a tehenek szamara a leg-
jobb az olyan széna, amely lapias vagy leveles (Babai
és Molnér 2009), tehat a fliféléken tul szamos tovabbi
faj keriil bele. A hortobagyi pasztorok szamara szin-
tén nem fontos szempont a gyep fajdiverzitdsa, de ott
is fontos a nem egyfajui, hanem tobb fajt, elsésorban

tobbféle kétszikiit tartalmazo vegyes mezd, ill. vegyes
széna (Molnéar 2011c). Kozvetetten érdekeltek tehat a
diverzitds fenntartasidban, mikdzben a fajgazdagsag
6nmagaban nem érték szamukra.

Ahhoz, hogy a Gyimesben még miikodé extenziv téj-
hasznélat fennmaradhasson, egy megfelel$ tdmogatasi
rendszer kidolgozasa sziikséges. Ennek egyik legfon-
tosabb célja a hegyi kaszalék biodiverzitasanak hosszu
tavu fenntartasat biztosité gazdalkodasi mod segité-
se, Osztonzése, hiszen szamos vizsgalat igazolta, hogy
a fajgazdag, mozaikos tdj fenntartasaban alapvet$ az
extenziv gazdalkodds sikeres miikodése (extenziv ka-
szalds és legeltetés, murhaszoras, allati vektorok, a tdj
atjarhatdsaga stb.) (Poschlod és mtsai. 1998, Fischer és
Wipf 2002, Middleton 2012). Nagyon fontos, hogy ez
a tamogatasi rendszer elismerje a helyi gazdalkoddok
tuddsat és tapasztalatait a fajgazdag gyepek kezelésé-
vel kapcsolatban. Célja ne egy merev korlatozasi rend-
szer bevezetése legyen, amit rdaddsul téavoli tajakban
dolgoztak ki, és orszagnyi vagy még nagyobb teriile-

A kaszdlok bszi sarjulegeltetése egyrészt megakaddlyozza a sarjii
avarrd valdsdt, extenziven tragydzza a gyepeket, és kozben a
mérsékelt taposds apro lékeket nyit a zdrt gyepszényegen, ami sok

sy



tekre alkalmaznak. Az agrartamogatas céljanak ebben
a tajban a helyi gazdalkodasi rendszer segitése, fenn-
maraddasanak, alkalmazkodo valtozasanak 9sztonzése
kell legyen. Ez egyuttal biztosithatja a kaszalokon é16
védett novényfajok (pl. Trollius europaeus, Polygonum
bistorta, Orchis mascula subsp. signifera, Allium vic-
torialis) él6helyeinek fenntartdsat, tovabbd veszélyez-
tetett dllatfajok szaporodasi-, illetve taplalkozasi terii-
letét (pl. hangyaboglarka és tarsza taxonok). Egy ilyen
célprogram a magas természeti értékdi hegyi gyepek
szakszerl hasznalatat, valamint a mez6gazdasagi és
biologiai sokféleség fenntartdsat, novelését mozdit-
hatja el6.

Az érvényben levd tamogatasi rendszert olyan mo-
don kell atalakitani, hogy az a gyimesi tdjhasznélatot
ne lehetetlenitse el, s6t tamogassa a jelenleg mtikodé

gyakorlatot. Ezt Maté Andras és Molndr Abel (2014) ka-
szalovédelmi célprogram-tervezete alapjan tekintjiik at.

A tamogatasi célprogramban érdemes meghatarozni
a kaszalas eszkozeit. A gyimesiek kézi kaszaval, illetve
egytengelyes, kézzel vezetett alternalé kaszalogéppel
vagjak le a szénat. Ez a kis mértéki gépesités megadja a
lehetGséget a kis tertilet(i parcellik megmaraddasara, ra-
adasul hozzdjarul a hagyomdnyos gazdélkodasi médok
megbrzéséhez, egyuttal fenntartja a vidék lakossag-
megtartd képességét. Az alkalmazott eszkozok segit-
ségével a kis méret(i, egyéni tulajdont parcellak térben
és id6ben mozaikosan keriilnek lekaszalasra, amely a
biodiverzitas fenntartdsa szempontjabol optimalis. Az
erégépekkel (pl. traktorokkal) lekaszalt gyepek aranya
elenyész6, elsésorban a bennvald kaszdlékon, a lokhe-
lyeken jellemzé. A kinnvaloé kaszdlok tobbségét er6gé-

Erdemes anyagilag is tdmogatni, ha egy gazda reglébél kaszdlét kivan kialakitani

A hagyomdnyos gyephaszndlat sordn jelentkezé degraddciot (pl.
szénahizé utak) a gyimesiek minél gyorsabb modon regenerdljdk
(pl. murhaszéréssal)

pek meg sem tudjak kozeliteni, de nem is valék ezekre
az él6helyekre, hiszen egyfeldl a talaj tulzott tomorodé-
sét, masfeldl erdziojat okozhatjak, veszélyeztetve ezzel a
talajt, mint megujuld er6forrast. Az er6géppel folytatott
kaszalas roncsolja a lagyszart novényzetet és az allat-
vilagot is, a rétek él6vilaganak elszegényedését okozza.
A kivanatos tdmogatdsi rendszernek a kaszélas id6-
pontjat is olyan modon kell megallapitania, hogy az ne

Extensive management can be still actively studied in Gyi-
mes. This is an outstanding opportunity that creates the pos-
sibility to study in detail land-use practices already lost in
other European regions. Besides studying these techniques,
it is important to find ways out from the situations created by
the unfavourable economical-social driving forces. There is
need for a new subsidy system that properly motivates farm-
ers also in financial terms to continue the extremely labour-
intensive management practices, and thus promotes the
maintenance of the highly species-rich outer hay meadows.
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A hasznalat finom térléptékii sokfélesége sok dllat- és novényfaj-
nak nytjt szaporoddsi és rejtézkodési lehetdséget. Sajnos az EU
agrdrtdmogatdsai veszélyeztetik a haszndlat sokféleségét

befolyasolja a jelenleg a tdjban miikodé gazdalkodast.
A kinnvald kaszdlok él6lénykozosségei, elsésorban az
egyenesszarnyuak hosszu tdvon nem képesek elviselni a
nyar elején torténd kaszalast, ezért sziikséges, hogy julius
15-ig labon maradjon a fi. Ahogy azt mar lattuk, Gyi-
mesben a kinnvald kaszdlokat évente egyszer, julius vé-

There is an urgent need for a new subsidy system that crea-
tes the opportunity for the Csangé farmers to continue their
ongoing extensive grassland management practices, but re-
strains all practices which are unsuitable from a biodiversity
conservation perspective, and which are not present in the
actual traditional land-use management. With proper sup-
port and financial motivation it is possible to overcome the
spread of intensive practices, e.g. harrowing, application of
artificial fertilizers, over-seeding and mechanical mowing
with heavy equipment.

gén, augusztusban kaszaljak, igy a megéllapitott id6pont,
julius 15-e betartdsa nem jelent problémat a gyimesi gaz-
dak szamara. A biodiverzitas fenntartasanak érdekében
a hegyi kaszaloréteket minden évben sziikségszert leka-
szalni, kiilonben egy olyan szukcesszios folyamat kez-
dédik, amelynek soran ezek a gyepek néhany éven beliil
fiatal cserjéssé, fenyvessé valhatnak. A gyimesiek éppen
ez utobbi jelenségre hivatkozva gondoljak gy, hogy a
kaszalasra mindenképpen sort kell keriteni, akkor is, ha
kevés széna termett az adott évben a teriileten.

A jalius-augusztusi kaszalds az egyenesszarnyuak
szempontjabdl idealis, hiszen tobbségiik julius koze-
pére fejlédik ki imagéva, igy addig kifejezetten nagy
szitkségiik van a bé tapldlékot ado és a ragadozok el6l
védelmet nyujté magas flire. A jilius kozepe utin
torténd kaszalds a harisnak és a hangyaboglarkanak
is megfelelé. Ezzel a gazdalkodok érdekei sem allnak
szemben, hiszen a kaszalok fitomassza-produktuma is

atlagosan ebben az idészakban éri el a maximumat,
innentdl kezdédik a magérlelés, ami lehetévé teszi a
talaj magbankjanak utanpétlasat. Kordbban kaszdlni
tehdt nem érdemes. Osszel a sarji kaszéldsdra mér
nincs moéd. Ez szamos rovarfajnak kedvez, amelyek-
nek sziiksége van Gsszel némi gyepboritasra. A rova-
rok mellett a hiill6k és egyéb allatok szempontjabdl is
elényosebb, ha a sarju fokozatosan, legelés utjan keriil
le (nem teljes mértékben) a teriiletrdl.

Egy megfeleld tdmogatasnak lehet6vé kell tennie a
szénamurha hasznalatdt a gyepregenerdcié meggyor-
sitdsaban, ugyanakkor tiltania kell a gyep feliilvetését
mas flimagkeverékekkel, hiszen ezek idegenhonos né-
vényfajok megtelepedését segithetik el6, nagy karokat
okozva az eddig teljesen 6zonnévény-mentes kaszalo-
kon. A téjidegen fajok megjelenése drasztikus biodiver-
zitas-csokkenést okozhat. A kdr a bioldgiai sokféleség
mellett a gazddlkodas oldalardl a széna mindségében

Gyimesben sokféle szegélyél6hely alakult ki a tdjban, ami jelentdsen noveli a tdji élGhelyi sokféleséget




Csikban mdr sokkal tobb fajgazdag kinnvald kaszdlét hagytak fel, mint Gyimesben. Egy résziik gyorsan visszaerddsiil, mdsokat juhokkal
legeltetnek tuil

és mennyiségében is jelentkezne, ugyanis a jelenleg
sok fajbol alld, junius-julius forduldjan beéré széna né-
hény fajra cserélédhet. Az 1j fajosszetételt gyepeken a
kaszalhatdsag, a biomassza-produktum cstcsa és a fi
mindsége bizonytalanabb, és ez kiszamithatatlanabbd
tenné a gazdalkodast. Mindezekkel szemben a helyi
szénamurha és a helyi baltacim szétteritése tamoga-
tando6, mert igy a kaszalok fajkészlete a magokkal teli
szénamurhdval folyton regenerdl6dik, a baltacim pedig
ugy javitja a széna és a talaj minGségét a verdfényes olda-
lakon, hogy kézben nem teszi tonkre a gyepet.

A t6bb szaz éve tortént erddirtas utan a legeltetés és ka-
szalas segitségével természetes titon kialakult hegyi rétek
fajkészletére nézve negativ hatasiak az intenziv gyepe-

ken szokdsos gyepjavito tevékenységek (gyepfeliilvetés,
vegyszeres gyomirtds, mii- és szervestragydzds, gyep-
szell6ztetés, fogasolas), ezért ezek tiltdsa sziikséges. Mivel
azonban, ahogy lattuk, ezek ma sem részei a gyimesi ha-
gyomanyos gyepgazdalkoddsnak, igy tiltasuk sem jelent
gondot a helyi gazdalkodoknak. A fent emlitett eljarasok
negativ hatasait nem kell talsagosan részletezniink. Nyil-
vanvalo, hogy a vegyszeres gyomirtas kifejezetten karos
a hegyi kaszalok novény- és allatkozosségeire. A tajban
ma zajlo, szinte teljes mértékben vegyszermentes gaz-
dalkoddst ezért messzemenden tamogatni sziikséges. A
mi- és szervestragyazas nitrogénnel és egyéb mikroele-
mekkel dusitja a talajt, amely néhany novényfaj szamara

"

kedvez6, igy atalakul a kaszalorétek fajkészlete. A gyep-

szelléztetés és a fogasolds azért nem javasolhat6, mert
ezek az eljarasok megbontjak a gyep strukturajat, ezzel
er6ziét, gyomosodast okoznak, mig egyes fajokat szelek-
tiven, hatranyosan is érintenek. Az 6ntozés a gyepben
olyan mikroklimatikai és vizhaztartasi viszonyokat idéz
el6, melyekhez nincsenek hozzaszokva a hegyi kaszalok
allat- és novénykozosségei.

A ma miikodd tdmogatasi rendszer lehetévé teszi a ka-
szalok legel6vé alakitasat. Ez nagymértékd diverzitas-
csokkenést és degradalodast okoz (Csergd és mtsai 2013).
Mivel a taimogatdsi rendszer jelen pillanatban a kaszalok
és legel6k utdn ugyanannyi pénzt fizet a gazdalkodok-
nak, a kaszald-legel valtas felgyorsult az utobbi években.
Ahogy lattuk, a kaszalokkal joval tobb a munka, igy so-
kan az egyszertibb utat valasztjak, és a kinnvald kaszd-
I6knak a telepiilésté] tavol es6 nagy teriileteit alakitjak
legel6kké. Ezeken az 4j legelokon elsGsorban juhnyajak
legelnek. Noha a gyimesi legel6k szintén fajgazdagok,
sokféleségiik messze elmarad a kaszalokétol. Mivel sok-
kal konnyebb egy kaszalot legel6vé vagy erd6vé alakitani,
mint forditva, ezért a mar haszndlatban lev6 kaszalokat
meg kell védeni. Raaddsul szamos természetvédelmileg
értékes, esernydfajként viselkedd névény- és allatfaj (pl.

The recommended subsidy system described in this chapter is
adapted to the present management practices of the Csango far-
mers, the only new step that would be included seeks the mainten-
ance of un-scythed strips in each hay meadow parcel. These strips
representing about 5 % would be located every year in different
areas of the parcels. The aim of the new subsidy system is that the
agricultural subsidies should support exactly the management sy-
stem which created and maintained the local landscape and bio-
diversity values, and not to enforce restrictions developed in other
regions, unsuitable for the specific local conditions. The Csangd
farmers would go on with the traditional extensive management if
that would provide the livelihood of their families. Without such
a subsidy system, outer hay meadows would be abandoned or tur-
ned into pastures (see the pictures) both of which result in a rapid
decrease in species diversity.
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Egyre tobb fajgazdag kaszdlot alakitanak legel6vé Gyimesben is, ami jelentds diverzitds-csokkenést okoz

zergeboglar, Stysi tarszdja, karpati tarsza, hangyabog-
larka) él ezeken a kiemelkedSen diverz kaszdlokon. Ezek
zOme nem taldlhaté meg a taj legelSin, igy megdévasuk
csak a kaszalok fenntartasaval valosithaté meg. A kinn-
valé kaszdlok 6szi sarjulegeltetése nem drt, sét a kovet-
kezd évi kaszalasat segiti, mert nem gyfilik fel az avar.
Az avar negativ hatasaival - ahogy lattuk - a gyimesiek
is tisztaban vannak. Ugyanakkor a juhok 6szi kasza-
léra engedése nem kivanatos, ugyanis taposasukkal és

nagyon mély legelésiikkel er6sen megrongaljak az Gszi
esOktdl felazott kaszalok talajfelszinét, ezzel a gyeptaka-
ré felnyilasat, gyomosodast, biodiverzitds-csokkenést, a
gyep mindségének romlasat idézik elS. Ezzel szemben a
szarvasmarha és a 16 taposasi kara sokkal kisebb, és le-
gelési formaja is kevésbé rongalja a gyepet (sokkal maga-
sabban, egyszerre nagyobb helyrél gyjti 6ssze a falatot).

A selymékes helyek lecsapolasa ritka Gyimesben, hi-

7

szen igen kis kiterjedéstiek. A forrasviztSl atnedvese-

dett selymékes helyek kiilonleges, egyedi élovilaggal
rendelkeznek, védelmiik ezért kifejezetten fontos. E he-
lyek lecsapolasa tehat kiilonlegességiik, érzékenységiik
és a biodiverzitas fenntartasa miatt nem javasolhato.

A gyimesiek a kaszdlokon csak a tavaszi kaszalotiszti-
tas soran Osszegytjtott hulladékot égetik el. Ez kis terii-
letet érint, nem karositja a gyepet. Ebben a tdjban nem
jellemz6 a tavaszi gyepégetés (kivéve a szdrcsés gyepek-
ben). A nagy Kkiterjedésii égetés tobb faj szempontjabol
kéros, .adott esetben egy rosszul idézitett égetés teljes
rovarpopuldcidk pusztulasit okozhatja. Ezért e tevé-
kenység a kinnvalé kaszdlok védelmét célzé tamogatasi
programban nem javasolhatd.

A tdmogatasi rendszernek el6 kell segitenie a t4j moza-
ikossaganak, gazdalkodasi valtozatossaganak fennmara-
dasat, illetve elényben kell részesitenie a kisgazdasago-
kat. A nagy teriileten gazdalkodé egységek kialakuldsa
mindharmat veszélyeztetné. A kisebb méretli parcellak
nemcsak a névényi diverzitds, hanem az allatvildg szem-
pontjabol is fontosak, hiszen a szénacsinalas idején kiala-
kuld nagy, kopar felszineken erds napsiitésben hosszan
tartozkodni képtelen rovarfajoknak lehetséget adnak
hamar elérni a legkozelebbi bivdsavot, vagy a szomszé-
dos, még le nem kaszalt vagy madr sarjis gyepet.

Uj elemként jelenne meg a gyimesi gyepgazdélkoddsban
a buvésavok meghagydsanak el6irdsa. Mivel a Karpatok
magashegyi kaszalorétjei rengeteg — eurdpai szinten meg-
ritkult - novény- és allatfajnak biztositanak életteret, az ér-
tékes fajok populdcidinak hosszu tavy, stabil fenntartasa-
ért szitkség van a t4j kis- és nagy 1éptéki valtozatossagara
egyarant. A nagy léptékii valtozatossagot a parcellaméret-
tel és a kés6i kaszalassal, mig a kis 1éptékd valtozatossagot
a parcellakon beliili mozaikos kaszalassal biztosithatjuk.
A gyep egy részének meghagyasa bioldgiai és gazdalko-
dasi szempontbdl is elényds. Szamos allatfajnak van sziik-
sége az alland6 gyepboritdsra, rengeteg rovarfaj huzodik
be a buvosavokba a ragadozok és a nyari meleg ellen. A
foltokban meghagyott névényzet — a talaj-magbank visz-



szapotlasaval - a gyep fajkészletének, diverzitasanak fenn-
tartasaban is szerepet jatszhat.

A kaszalékon a gyimesiek gyakran hagynak felndni
egy-egy fat, elsdsorban lucfeny6t, mert annak nem hul-
lik a lombja a gyepre. Ezek a fdk arnyékot adnak a szé-
nacsinalasban résztvevoknek, és a gyepet is arnyékoljak.
Novelik a kaszdlé mikroklimatikai mozaikossagat, ez-
zel egyltt az él6helyi sokféleséget. A fak — tobbek kozott
-madarfajoknak adnak fészkelési lehetdséget, arnyékuk
Ujabb novény- és rovarfajoknak nyujtanak éléhelyet, de
a jellegzetes hegyi kaszalotdj képéhez is hozzatartoz-
nak, ezért védelmiik fontos. A fak alatti széna ugyan
gyengébb mindségl, de a cserjésedés megallitasa miatt
fontos, hogy ezek a részek is kaszalva legyenek.

A fentiekben korvonalazott agrartimogatasi rendszer,
az 6kologiai és gazdasagi-tarsadalmi reziliencia fenntarta-
saval hatékonyan hozzdjarulhat a fajgazdag gyepek fenn-
maraddsahoz (vo. Berkes és Turner 2006, Glasenapp és
Thornton 2011). A gondot tovabbra is a kedvezétlen kiilsé
gazdasagi-tarsadalmi valtozasok, mint hajtéerék okoz-
zak. A gazdasagi érdekek, anyagi 6szt6nz6k, valamint a
tarsadalmi tdmogatottsag és megbecsiilés hidnya kovet-
keztében a hagyomanyos tajhasznalati rendszerek Eurd-
pa-szerte elsorvadtak. Az extenziv gyepgazdalkodds nagy
munkaerd-befektetés aran is, gazdasdgi szempontbol csak

Hopefully the extensive landscape management will be func-
tional for a long time in Gyimes, both from the nature con-
servation and the social perspective, therefore ensuring the
continuation of the Csangé community as well as the conser-
vation of the biodiversity value. This would be important also
from the perspective of future generations, considering that
in a 2011 survey 62.3 % of the families declared that they wo-
uld like to continue traditional farming. 56 % of the farmers
are working the land with the hope that their offspring will
continue these family practices (Biré et al. 2011). This might
be the key of the important connection between the biocul-
tural values of the landscape mosaic and the human culture.

kevés hasznot hoz. Ez jelentésen megnoveli a felhagyas
kockdzatat (Baur és mtsai 2006, Marini és mtsai. 2008),
amely az elmult 4-5 év soran Gyimesben is jelentdssé valt
(Demeter és Kelemen 2012). Ennek kovetkezménye az
erdd gyors visszatelepiilése, a gyepek diverzitasanak csok-
kenése (Csergé és mtsai. 2013). A tovabbi felhagydsokat
mindenképpen meg kell el6zni, hiszen ilyen nagy teriile-
ten ilyen fajgazdag gyepek Eurépaban nem sok helyen ma-
radtak napjainkra. Nyugat-Eurdpdban ezek a tajhasznalati
rendszerek mar nem léteznek, igy jraélesztésiiket, zom-
mel inkabb kivaltasukat igyekeznek elGsegiteni a nagy
anyagi raforditast igényl6 agrar-kornyezetvédelmi tdmo-
gatasok (Dahlstrom és mtsai. 2013). A kaszalévédelmi cél-

program azért lenne kivanatos, mert a jelenleg érvényben
levé tamogatasi rendszer nem képes kelléen 6szt6nozni az
extenziv, munkaigényes gazdalkodds fennmaraddsat a pi-
aci folyamatokkal szemben. Roménidban 2007-ben indult
meg a tamogatdsi rendszer, bevezetése ellenére 2011-ben a
Csikban vizsgalt kaszaloteriiletnek csupan 12 %-at kaszal-
tak (Demeter és Kelemen 2012). Mintateriiletiinkon sze-
rencsére még nem jelent ekkora gondot a felhagyds (De-
meter és Kelemen 2012).

A magashegységi teriiletek tobbsége gazdasagi szem-
pontbdl marginalis teriilet. Pasche és mtsai. (2004),
Baur és mtsai. (2006), valamint Glasenapp és Thornton
(2011) tapasztalatai szerint az eurdpai hegyi gyepek ese-

Ha nincs tehén, széndra sem lesz sziikség, igy a képen is ldathat6 kaszdlok beerddsiilnek, mint ahogy ez az Alpokban és Kdrpdtok sok mds

tdjdban mdr meg is tortént
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A tehéntartds visszaszorult, mert a tejet nem veszik dt, vagy csak kevés pénzért

tében az elnéptelenedés és a mezdgazdasagi gépesités a
a felhagyas, illetve az intenzifikdcio, ezzel a fajgazdag
gyepek eltlinésének legfontosabb tényez8i. A gépesités
terjedésével a sikabb, konnyebben megkozelithet6 he-
lyeken intenzifikdlodik a gazdalkodas, mig a merede-
kebb, tavolibb helyeken felhagyjak a gyepek miivelését.
Gyimesben egyelére nem az elnéptelenedés és nem is
a gépesités a megkezd6dd felhagyas legfontosabb oka
(noha a népesség lassu fogyasa mar megfigyelheté a
statisztikai adatokban — Sélyom és mtsai. 2011). A {6
okként az EU tejtermékekre vonatkozé, mondjuk ki,
ellenségesen szigort szabalyozdsat jelolhetjik meg,
amely ellehetetleniti, gazdasdgtalanna teszi a korabban
jol miikodo tejtermék-elSallitast és -értékesitést.

A gyimesi gazdalkodasi rendszer - kiilonosen a nyari
szallasok (kaliba) esetében —, nem alkalmas az EU-sza-

balyozas betartasara (pl. a tej egy 6ran beliil 4 °C-osra
htitésében, ezzel a maximalis csiraszam vagy a szoma-
tikus sejtszam betartasiban). Ez ellehetetleniti a tej ér-
tékesitését. Az elmult 10-15 évben a tejgazdasag fokoza-
tosan leépiilt az onellatas szintjére, el6szor elsésorban
a tejatvétel nehézségei, majd a mindségi kovetelmények

miatt. Az allatallomany csokkenése a telepiiléstl tavoli,
legfajgazdagabb kaszalok felhagyasat vagy legel6vé ala-
kitdsat eredményezte. Mindkét utébbi folyamat a faj-
gazdagsag csokkenésével jart (Csergd és Demeter 2012).

A fajgazdag gyepekkel kapcsolatos természetvédelmi
problémak megoldasahoz Eurdpa-szerte a természet- és
tarsadalomtudomanyok szorosabb egytittmiikodésére
lenne sziikség (Mascia és mtsai. 2003, Fischer és mtsai.
2012, de Snoo és mtsai. 2013). Gyimesben a még €16
extenziv gazdalkodasi rendszert, hagyomanyos 6kolo-
giai tudast és az Eurdpaban szinte egyediilallé modon
folyamatosan miitkodé tudasatadasi mechanizmusokat
egy, a helyi viszonyokhoz jobban alkalmazkodoé, rugal-
masabb szabalyozas és timogatasi rendszer hatékonyan
éltethetné (vo. Calvo-Iglesias és mtsai. 2006), s alkalmas
lehetne a multban gyokerezé tajhasznalati mintazatok
fenntartasara. Int6 jel, hogy Eurdpa legtobb tajaban az
eddigi agrartamogatasok 6nmagukban nem nyujtottak
elegend6 gazdasagi 6sztonzot a fiatalok helyben tartd-
sahoz. A helyi kozosségek eloregedtek, a tdjak elnépte-
lenedtek (Calvo-Iglesias és mtsai. 2006).

Gyimesben még €l a remény. Ezt tamasztjak ala Bir6
és mtsai. (2011) adatai is, melyek szerint a gyimesi
csaladok 62,3%-a folytatni szeretné a gazdalkodast. A
gazdak 56%-a abban bizva gazdalkodik, hogy utédaik
tovabbviszik a csaladi gazdélkodast, ha a hagyoma-
nyokban gyokerezd gazdasagi tevékenység kell6 tamo-
gatasra, gazdasagi 6sztonzokre lel.




Zaro gondolatok

Gyimesben gazdag hagyomanyos okoldgiai tudas-
kincset és létez6 tudasatadasi mechanizmusokat, még
miikodd, de atalakuldban levé hagyomadnyos tajhasz-
nalati mintdzatot ismertiink meg. Az okologiai tudas
gazdagsaga a sokat kutatott tropusi vagy észak-ameri-
kai teriiletek messze f6ldon hires kozosségeinek tuda-
sahoz mérhet6. Kiilonbség els6sorban a vilagképben
érhetd tetten, hiszen Gyimesben nem a minden élében
lakozé szellemek iranti tisztelet irdnyitja a természeti
eréforrasok fenntarthat6 felhasznaldsat, hanem els§-
sorban a keresztény vilagképben mélyen gyokerezd, az
utddgeneraciok irdnt érzett felel¢sség és az erés kozos-
ségi normarendszer biztositotta a forrasok hosszu tavon

fenntarthaté hasznositdsat (vé. Imreh 1973, 1993). A
gyimesi gazdalkodas Eurépaban szinte egyediilallo bio-
kulturalis sokféleséget eredményezett. Miikodéképes-
ségének biztositdsa fontos feladatunk. A teriiletet érint6
természetvédelmi irdnyelvek, tdmogatdsi rendszerek
tervezésekor ezért nemcsak az 6koldgiai, hanem a helyi
gazdasagi-tarsadalmi szempontokat, a helyi kozosség
okoldgiai tudasat is figyelembe kell venniink, és fel kell
haszndlnunk a tdrsadalmi és természetvédelmi célok
elérése érdekében. Reméljiik, eredményeink elésegitik a
hagyomanyos kozosségek tajhasznalatdnak megértését,
a miikodésiiket tamogat6 szabalyozasok kialakulasat,
mukodtetését, hosszu tava fenntarthatdsagat.

A Boldogasszony papucsa egy Eurdpa-szerte kipusztuloban 1évé ritka faj, amely Gyimesben dltaldban a Piinkdsdi biicsii idején nyilik
a mogyorébokrok tovében

A még él6 gyimesi népzenekincs része a furulyajaték is, amelyet
kordbban a pdsztorok a nydjak terelésekor is ,hasznositottak”

In Gyimes, we were able to find an astonishingly rich traditional
ecological knowledge, existing intergenerational learning prac-
tices and a traditional land-use pattern that is still functional, but
already in transition. The richness of the ecological knowledge
found here is comparable to that of the much-studied and widely
known communities of the tropical or Northern American re-
gions. The strong community normative system deeply rooted in
the Christian worldview and the responsibility for the future gen-
erations ensures the proper use of natural resources. Securing the
functionality of this system is also our important task. We hope
that our results will help in understanding the land-use system
and practices of traditional communities, the development, func-
tioning and long-term sustainability of the regulations promoting
their pursuit, which are important elements both of the adapta-
tion and of the resilience of these communities.

143



.

uliﬂ,\ AT

5
“ ,‘I b ‘,x ¢ -
) - 4 5

|

i g.




Hidegség ,népi” floraja. A tablazatban a gyimesiek altal megneve- (e gyljtések tagabb teriiletre vonatkoznak), MB sajat gytjtés (Molnar
zett fajokat tiintettiik fel (a teriilet teljes flordja megtaldlhaté: Babai  Zsolt, Babai Déniel), BB (Biré Eva és Babai Daniel) (a zéréjelben meg-
2013, Fliggelék, 1. tablazat). A masodik oszlopban feltiintettiik a fajok ~ adott nevek ritkak; a szdimok akkor szerepelnek zaréjelben, ha a név
gyimesi nevét. A nevek forrdsat a felsé indexben jeleztitk: 1 RACZ  nem az 4ltalunk gydjtétt fajra vonatkozik; a ,,?” bizonytalansdgunkra
és HOLLO 1968, 2 KOCZIAN és mtsai. 1976, 3 RAB és mtsai. 1981  utal). Latin and local folk names of folk plant taxa.

Latin név Gyimesi név

Abies alba fehér feny6>*M® (jegenyefeny6™®)

Acer pseudoplatanus jahor*M®, jahorfaM®

Achillea spp. cickafark™®, pulykaf->M8, féregfarka fii'>>ME (fehér tirom®™8, cikaf(iM®, féregfiM?)
Aconitum moldavicum papucsviragM®, dmakM®

Actaea spicata tolvajlapi’, resztug™®, reszfugburjan">>M®
Agrimonia eupatoria aprébojtorjan™®, tudéfaM®

Agrostis spp. imola>M®

Alchemilla spp. zsanika?*™® (Mdria palastja™®)

Allium ursinum és A. victorialis vadfokhagyma ™?, medvehagyma ™®
Alnus incana cserfa (piros és fehér)@>M8, egerfa®
Anemone nemorosa fehér berek™®

Antennaria dioica mezei gyopardi™®, gyapar’
Anthoxanthum odoratum imola®®

Anthriscus cerefolium vadpetrezselyem'*M® (?)

Anthriscus sylvestris baraboly™® (?)

Aquilegia vulgaris harangvirag*®, nagy harangvirag®®

Arctium lappa és A. tomentosum burusztuj*M®, bojtorjan>®

Arrhenatherum elatius imola®MB
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Artemisia absinthium
Astragalus glycyphyllos
Athyrium filix-femina
Bellis perennis

Betula pendula
Blysmus compressus
Botrychium lunaria
Brachypodium pinnatum
Briza media

Bunias orientalis
Callitriche palustris
Caltha palustris
Campanula spp.
Cannabis sativa
Capsella bursa-pastoris

Carduus acanthoides

A vizes él6helyek Carex-fajai

Carlina acaulis

Carum carvi

Cerasus avium

Chaerophyllum bulbosum

Chamaenerion angustifolium

Chelidonium majus
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fehér tirom>*M®

saskormd lapi™®, macskakorom™®, szakaburjan®©®ME, diszndszakallM®, szakallfiM®
férigaM® (erdészburjan™®, erdei pajzsika™®)

boglarka®M®, fehér boglar™®

nyir>*M®, nyirfaM®

kigyofiMe

tiadéfu@ @Me

zableveld fii™®, zablevel™®, hesko™®

imola *M® ,poloskafii ™, taskafii ™®, rezg6 *, bolhafti M®, palaskafti M®
borsos lenk6™®, borsostyuka®

metefd™®, nyulo fGM®

mocsarviragM®, mocsar(i)?, mocsarlapi**®

harangvirag>"®

vadkender™®

pasztortaska™®, szivvirag"®, taskavirag"®

szamarcsipke>®-MB

saté>MB (sadéMB)

babakonty>*"®

komenymag>*M® (levele: baraboly™®, csirkeft™®, csiirkefti™®, pulykafii®), (kaporbur-
jénMB)

vadcseresznye™®, cseresznye™®
baraboly™® (?)
eszburat6ria®*™®, vészviragM®, (eszburator™®, eszburetor™®, rezbura®)

fokonburjan*M®, vérehull6 fi™®, vérehull6 fecskefti™®




Chenopodium album laboda®M8

Cicerbita alpina Santa Tamds lapija™® (?)

Cichorium intybus katdngkdro™®, katlank6ro™M®

Cirsium spp. csipke*E, szamarcsipke>®™, medvesaldta*™®, pizdankoré™®
Clematis alpina erdei felfolyo™® (vadkomlé™®, erdei kocsoloM®)

Clematis recta fehér biirok™®

Colchicum autumnale varjuhagyma®*>™®

Conium maculatum biirok™®, fehérbiirokM®, biirokburjan™®

Convolvulus arvensis vad fuszulykavirag>™M®, gytrGfi™®, szulaklapi™®, fullanklapi™® (?)
Corylus avellana magyar6, magyar6fa> ™8, mogyoro™®

Crataegus monogyna istengytimolese*™® (Isten gytimolesfaja™®), galagonya®
Cuscuta europaea gylrifi™®

Cynosurus cristatus imola*"®

Dactylis glomerata imola*M® / zablevelt fG™®, zablevel™®

Dactylorhiza maculata bergéburjan®M8

Daphne mezereum farkashdrs>*M¥, kutyacseresznye®*M8, (kutyakokojza™®); virdga: vadboroszlan®
Daucus carota vadmurok™®

Deschampsia caespitosa zablevel( fG™®, zablevel™®

Dianthus carthusianorum és D. tenuifolius mezei szegfi™®, vadszegfi™®, piros szegfiM®, szegt(i™M®
Digitalis grandiflora belénlapi®®MB, tejes reszfugburjan®

Dryopteris spp. térigaM® (erdészburjan™®, erdei pajzsika™®)

Echinops sphaerocephalus drmurdr®Mp

Echium vulgare szakaburjan®®MB macskanyelvii fiM®
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Elymus repens perje™®

Epilobium lanceolatum fiizikeM®

Equisetum arvense békaldbM>ME zsur]GMB

Equisetum palustre és E. telmateia surlofi*Me, sullofir’, l6farok™®

Eriophorum angustifolium és E. latifolium viragos saté™® (békavirag®, békafi™®, pimpd?, virdgos sadéM®, gombolyik sadéM®)
Euphorbia amygdaloides arior*™®, dlivor?

Fagus sylvatica biikk (biikkfa)>M®, bikkM®

Festuca rubra imola*™®

Filipendula ulmaria vad Szent Janos virag™®

Fragaria vesca berkeeper™®, piros eper™®, foldieper>?
Fragaria viridis tokos eper™® (koseper™®)

Fraxinus excelsior kérosfa®M®

Galanthus nivalis hévirag>M®

Galeopsis spp. kenderfiM®, kendercsipkeM®

Galinsoga ciliata és G. parviflora hadiburjan®, katonaburjan**®, oroszgyom™®
Galium aparine ragadvan(y)>™®, ragadozo™®, ragadds™®
Gentiana asclepiadea gyertyanfiM®, gyertyafi™®, gyertyanfliigyokér™® (epefii®)
Gentiana cruciata epefti">*MB (gyertydmburjan’)

Gentiana lutea dancia®™®

Gentiana utriculosa fecskevirag®

Gentiana verna csillagviragM® (?)

Geranium pratense Szent Janos virag*M®, Szent Janos burjan'

Glyceria notata lapos satéM®, (zablevelii saté™®)




Gymmnadenia conopsea bergSburjin®MB

Helleborus purpurascens eszpenz>*MB

Hepatica transsilvanica kékberek®

Heracleum sphondylium szarvasfi®, kecskekapor™®

Hippophaé rhamnoides szuros csigolya™®

Huperzia selago serkef(iM®, féregfli® M8, korpaf(iM®

Hypericum perforatum vérburjan">*M®, Jézus véreM®, pozsarnyica’ (?)
Jovibarba globifera kérozsa'MP

Juncus spp. gombolyiksatéM® (gombolyag saté™?, gombolyti satéMP)
Juniperus communis borsika?*® (borsfeny6™®)

Lamium album arvacsihany>*™®, arvacsalan', fehér csihany™®

Larix decidua szomorufeny6™M®

Laserpitium latifolium kecskekapor™®

Lathyrus spp. vadbors6>*ME, (borsoftiMP)

Leontopodium alpinum havasi gyapar™® (gyapardi™®, kégyopar™®, csillagvirag®)
Leonurus cardiaca gyongyalja»*M® (sztrds gyongyajj™®), szivburjan®
Leucanthemum ircutianum és L. vulgare papvirag>*™®, margareta®*™®

Lilium bulbiferum liliom™®, tiizes liliom™®, mezei liliomM®

Lonicera xylosteum csontfa®MB

Lotus corniculatus szarvaskeret>M®, keret™®, macskakorom® vadlucerna®
Lychnis viscaria szurkos viola™®

Lycopodium annotinum és L. clavatum serkeftiM®, féregfli® M8, korpaf(iM®

Lysimachia nummularia fillérfg™®
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Maianthemum bifolium Jézusszivelapi*®

Malus sylvestris vadalma™®

Malva neglecta papsajt>>M®

Malva sylvestris kdcsoléburjan™®, kocsloburjan™®, kulesoléfti! (?), kulcsolodéd burjan™®, kulesburjan™®
Matricaria discoidea kamilla>*M®, almabuizii>*™M®, édesalmabiizii®
Medicago falcata lucerna™®

Melittis melissophyllum dobronika™®, dobronyika®®, méhburjan™®
Mentha longifolia IC(ZI;IEI;?;:ZE tl;zf:/{r;;foros lapi™® (hiitds lapi™®, vadmentaM®, vadfodormenta>>M®,
Myosotis spp. kéknefelejcs>®

Myricaria germanica tamariska*"®

Nardus stricta szOrcse>MB (kecskeszakallM®, diszndszO6r™E, hesko™®)
Nepeta nuda dobronika“®, dobronyika®M®

Nigritella rubra berg6burjan®-B

Onobrychis viciifolia bartacin®"®

Ononis arvensis otvarburjan®>M® (?)

Orchis spp. bergSburjin®-MB

Origanum vulgare ezerjofti M5, ezergyogyfiM®, szarfi>>M®

Oxalis acetosella madarsdsdi*®, erdei sésdi*>M®

Paris quadrifolia pokolszokésburjan®M®, négyleveltifi™®, (epefi™®)
Parnassia palustris torokgyikvirdgh®> M8, (jégviragMP)

Petasites albus, P. hybridus keptelan™®, (burusztuj® (?))

Phleum pratense imola>™®

Picea abies veres feny6>M® (szurokfeny6®)

Pimpinella major kecskekapor™®




Pinus sylvestris lacs*® (lucfeny6™®)

Plantago lanceolata, P. major és P. media utifa™®, utilapi>>™®, sz6ros utilapi*™®
Poa spp. imola®M®

Polygala vulgaris pacsirtavirdg®, pacsirtaf™® (?)
Polygonatum verticillatum kakastaréj®M®

Polygonum aviculare porcsfiM® (tdpszakallM®, capszakallM®)
Polypodium vulgare édesgyiiker™®, kéméz"®

Populus tremula nyér, nyarfa®*M® (fekete nyarfa®)
Potentilla anserina libapimp6!*M® (libapemp6™®), libafti? (féregfii®>MF)
Primula elatior és P. veris kukukkvirag®M®

Pteridium aquilinum ordogborda**M®

Pulmonaria officinalis tidéburjan™®

Pyrus pyraster vadkorte™®, korte™®

Ranunculus spp. sargaburjan®*

Rhinanthus minor cseng6kord*Me

Ribes alpinum leankafiige™®

Ribes petraeum borfiigeM®, vadribizli™®

Ribes uva-crispa sz0ros fiigeM® (vadfiigeM®)

Rosa canina agg. hecselli>*M® (seggvakar6*MP), csipkebogyo?
Rubus fruticosus szeder*M®

Rubus idaeus mana*™®, malna®*M®

Rumex acetosa soska™®

Rumex alpinus 16s6sdi>MB

Salix caprea rakottya®M®
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Latin név Gyimesi név

Salix spp. (bokorftizfajok)
Salix daphnoides

Salix fragilis

Salvia pratensis
Sambucus ebulus
Sambucus nigra
Sambucus racemosa
Scirpus sylvaticus
Scrophularia nodosa
Senecio doria

Senecio vulgaris
Sonchus arvensis és S. oleraceus
Sonchus asper

Sorbus aucuparia
Spiraea chamaedrifolia
Stellaria media
Streptopus amplexifolius
Symphytum officinale
Taraxacum officinale
Taxus baccata

Telekia speciosa

Thymus spp.

Tragopogon orientalis

csigolya (fekete, z8d, fehér, voros, piros)>®
pimpO®MB, pimpofaMe, (voros csigolyaM®)

ficfa™®, fiizfa™®

baranylab™ @M, baranfiM®

biidos bojza*M®, gyalokbojza', gyalogbojza™®

fekete bojza*™®, bojza’

piros bojza*®

zablevelii saté™®, lapos satéM®

reszfugburjan">*M® (sarga reszfug"®, fekete resztug™®), resztug™®
johéburjan™®, johdburusztu™®, juhsalata™®
rontéburjan"*M®

disznydképoszta®ME, disznydsalata™®, medvesalata®M®
rabcsont™®

koérush*MB

gylingyemeny*®

(13>MB, csukorfiM®

tyukorfi
nyuleper®M?

fekete nadaly>*™M®

lanclapi*M®, cikoria>*M® (lanctii™®)

tisza™®

medvesalata®M®, johoburjan™®, johdburusztuj™®-juhsalata™® (?), biidos burjan®M®

vadcsombor'>>MB (északi kakukkftiM®?)

bakceka?*®, bakszukakord?




Trifolium spp. vadhere™®, vadlohere™®, (piros here™®, fehér here™®, piros boglar™®, fehér boglar>F)

Trisetum flavescens imola*M®

Trollius europaeus ptinkosdi rozsa®ME, (bimbaskdro, bimbaszkdré™E, bimbackoroM?)

Tussilago farfara podballapi>*M®, martilapi*™®, martilapu™®

Typha angustifolia vagy T. shuttleworthii nad“®

Urtica dioica csihan™*M5, nagy csihan?

Urtica urens arvacsihdny>*M®, drvacsalan', csipcsihany™®, szaporacsihany™®, csipcsalan™®,
arvacsihany™®

Vaccinium gaultherioides takonykokojza™®, fehérkokojza™®

Vaccinium myrtillus fekete kokojza >>M®

Vaccinium vitis-idaea meénisora™®, piros kokojza*M®

Valeriana dioica macskagyokér™®

Veratrum album dszpa?*M®, zaszpa?

Verbascum spp. okorfarkM®

Verbena officinalis vasfaM®

Veronica beccabunga vizipuji->*M®

Veronica officinalis menyecskeszem®

Viburnum opulus kanya, kanyafa™® (?)

Vicia spp. vadbors6**ME, (bors6fiM®)

Viola spp. ibolya*M®

Viola declinata és V. tricolor vadarvacska®Me
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A csang6 él6- és termOBhelynevek és rovid, botanikai szempontt jellem-  de nem teljesen azonos él6- és termdhelyek nevét ,,/” jellel valasztottuk
zésiik. A fels6 indexek a [éptéket jelzik: 1: makroélShely, 2: mezoéléhely,  el. Az él6helyekkel kapcsolatos gyimesi 6kologiai tudast részletesen tar-
3: mikroélShely. A tobb néven is ismert él6helyek neveit (tkp. szinonim  gyaljuk egy cikkiinkben (ldsd Babai és Molnar 2013a).

nevek) vessz6 valasztja el egymastol, mig az sszevont, hasonlo jellegii,  See the English translation of this Table in Babai and Molnar (2013a).
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Az él6hely csango neve

Az él6hely jellemzése

Tajhasznalat alapjan megnevezett élGhelyek

kaszdl6 >

bennval6 kaszdlé *
kinnval6 (hegyi) kaszdlo >
erddkozotti, erdei kaszdlo >

reglé, nydralo >

bennvalé reglé >

hegyi reglé *

dszl6 2

sarjiis hely

kert / udvar?

irtaseredetd (féltermészetes), fajgazdag, kaszalt gyepek; a legnagyobb kiterjedésben eléfordulé téjhasz-
nélati tipus

minden mésodik-harmadik évben tragyazott, évente kétszer kaszalt gyep, amelyet egyszikiiek, elsésor-
ban fiifélék dominalnak, a lakott teriiletekhez altalaban kozelebb esé gyepek

nem tragyazott, évente egyszer kaszalt, extenziven kezelt kaszalo, a magasabb teriileteken, a telepiiléstdl
tavol helyezkednek el, nem a f(ifélék dominanciaja jellemz6

erdéfoltokkal mozaikos kaszalt gyepek, extenziven kezelt (nem tragyazott, évente egyszer kaszalt) faj-
gazdag gyepek - kinnval6 kaszaldk

irtaseredetd (féltermészetes), gyepek, amelyeket legeltetnek, fajgazdagsaguk elmarad a kaszalok diverzi-
tasatol

a telepiiléshez kozeli zénaban kialakitott legelGteriilet, ahonnan az allat (elsésorban szarvasmarha)
minden nap hazajar

a telepiiléstdl tavolabbi teriileteken kialakitott legeld, ahol a legeltetési id6szakban (majus-szeptember)
az allatallomdny (elsésorban szarvasmarha) folyamatosan tartézkodik; ezért nyari szallasok (kaliba) és
istallok épiilnek ezeken a legel6kon

kinnvald kaszdlok, amelyeket az augusztusi kaszalds utdn Gsszel legeltetnek (altalaban szeptember végé-
t6l az id6jaras téliesre fordulasaig)

bennval kaszdldk, amelyek a kaszalas utan elegendé sarjut teremnek, amelyet le lehet kaszalni, ritkab-
ban legeltetni

a hazak kozott, az Gn. lokhelyeken kialakitott kaszalok, udvarok, amelyekre jellemz6 a gyomos, taposast
tliré novényzet; gyakran megtragyazott, egy évben gyakran haromszor vagy még tobbszor is lekaszalt
gyepek (a legintenzivebben hasznalt gyepteriiletek Gyimesben)
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kert mellett, kertszély >

szdntofod, pityokaféd, gabonafid *

szdntofod szélin

felhagyott szdntofold >

felhagyott kaszdlo *

erdé 2

vad hely ?

a kiilonboz6 tajhasznalatt teriileteket elvalaszto, egyuttal birtokhatarokat kijelold keritések, amelyek
mentén méasodlagos, cserjefajok uralta él6helyek alakulnak ki, ritkdbban fasorok vagy tide magaskoro-
sok jelennek meg

szant6foldek, a burgonyatermesztés szinterei, gazdag gyomfloraval (a gabonaféldek a II. vildghaboru
utan felhagyasra kertiltek)

a szantofoldek pereme, tobb népi taxon jellegzetes éléhelye (pl. borsos lenkd — Bunias orientalis)

a II. vilaghaboru utan nagy teriileteken hagytak fel szantokat, amikor a szerz6déses borju-gabona csere-
kereskedelem kivaltotta a gabonatermelést; ritkan a jelenleg hasznalt szantokat is felhagyjak, kaszalova
alakitjak, amikor is murha szérasaval gyorsitjak a visszagyepesedést

a kaszaldk, elsésorban a kinnvald kaszdldk felhagyasa az elmult 4-5 évben jellemz6 folyamata, a kdrdso-
das (Trollius europaeus, Laserpitium latifolium stb.), erd6s6dés (Betula pendula, Picea abies stb.) gyors
meginduldsa gyorsan atalakitja ezeknek az él6helyeknek a novényzetét

egykor uralkodé él6helytipus, amely napjainkra fragmentalédva, feldarabolédva maradt meg, elsésor-
ban a széls6ségesen meredek és a magasabb hegytet6kon, uralkodé fafajuk a Picea abies, de gyakori a
Fagus sylvatica és az Abies alba is

az egyetlen ismert gyimesi él6helytipus, amelyet az emberi beavatkozas, a tajhasznalat hianya
hataroz meg, amely elsdsorban a megkozelithetetlen helyeken, jelenik meg, de aranya elenyészé a
gyimesi tajban

Domindns faj alapjan megnevezett él6helyek

fenyéerdd, fenyves, fenydfds*

biikkerdd, biikkaos / leveles erdé ?

liicsos 2

cseres (cserfds) / csigolyds / ficfds,
fiizes?

nyirfds / rakottyds / nydrfds*

tileveld erdd (lucos), a lombkorona uralkodo faja a Picea abies, gyakori elegyfa az Abies alba, olykor
nagyobb mennyiségben is el6fordul a Fagus sylvatica (lomb-elegyes erd6k)

lombhullaté erdd, dominans faj a lombkoronaban a Fagus sylvatica, kevert allomanyok is vannak, ahol
a Picea abies is megjelenik a lombkoronaban

Gyimesben szinte kizarolag tiltetett, monodominans Pinus sylvestris-allomanyok, amelyeket elsésorban
a déli kitettségli, szdraz, koves oldalakra telepitettek, a cserjeszintben gyakran a Juniperus communis
uralkodik.

patakparti égeresek, a lombkoronaszintben domindns az Alnus incana (cseres), de gyakori a Fagus syl-
vatica is; a patakok mentén, kavicszatonyokon kialakuld bokorfiizes-allomanyok (Salix cinerea, Salix
elaeagnos, Salix purpurea) (csigolyds), illetve a patakok mentén, gyakran {iltetve megjelend Salix fragilis-
allomanyok (ficfds vagy fiizes)

pionir erd6éallomanyok, melyekben a felsorolt fajok gyakran kiterjedt, monodominans alloméanyokat
képeznek: Betula pendula (nyirfds) | Salix caprea (rakottyds) | Populus tremula (nydrfds)




jédhoros / korusos / tiszds *

gyiingyeményes / fiigés / bojzds *

sdtés, sdsos *
nddas®
békaldbas, surlds >

podbdllapis* / kepteldnos *

kokojzds? / ménisords * / takonyko-
kojzds?

szOrcsés ?

dancids*

imolds >

zsanikds >

dszpds*

borsikds * / hecsellis 2
csipkés >

csihdnyos * / 16sdsdis *

kis kiterjedésti erd6foltok, amelyekben az Acer pseudoplatanus (jéhoros), Sorbus aucuparia (kérusos)
a megszokottnal nagyobb aranyban van jelen a lombkoronaban, illetve a Taxus baccata jelenik meg a
cserjeszintben (tiszds)

szegélycserjések, amelyeket a Spiraea chamaedryfolia (gyiingyeményes), a Ribes uva-crispa (fiigés) vagy
a Sambucus racemosa, S. nigra (bojzds) uralnak; erd@szegélyekben, keritések mellett gyakori, az él6hely
megjelenése és fajkészlete jellegzetes

a Cyperaceae-csalad képvisel6i, a sas-fajok uralta forraslapok; a Carex-fajok jelentds szamban képvi-
seltetik magukat a teriileten: Carex caespitosa, C. echinata, C. flacca, C. flava, C. hirta, C. pallescens, C.
panicea, C. pilulifera, C. rostrata, C. vesicaria

mocsarak, amelyekben dominans a Typha angustifolia vagy a T. shuttleworthii (gyimesi népi neve: ndd)
olyan forraslapok, amelyeket nem az Eriophorum-fajok, hanem az Equisetum palustre ural

pionir felszinek, amelyeken tomeges lehet a Tussilago farfara (podbdllapis), és patakparti magaskordsok,
amelyekben a Petasites-fajok, elsésorban a P. hybridus uralkodé (kepteldnos)

magasabb régidkban levé Nardus-gyepek, amelyekben nagy mennyiségben van jelen a Vaccinium myr-
tillus (kokojzds) vagy a Vaccinium vitis-idaea (ménisords), esetleg a Vaccinium gaultherioides (takonyko-
kojzds - utobbi a Barany-hegyen fordul el6), Gyimesben elsésorban a kokojzds jellemzé

nagy kiterjedésti gyepek a magasabb régiokban, elsGsorban legel6k, melyekben a Nardus stricta szinte
monodominans allomdnyokat képez

a Gentiana lutea termdhelye, ma mar els6sorban alullegelt gyepekben, ahol a Juniperus communis lepi
el él6helyeit; igy egyre ritkabb4 valik (f6ldrajzi névként is hasznaljak)

elsésorban bennvald kaszdldk, amelyekben a tragyazas miatt a f{ifélék (Poaceae) uralkodnak

f6ként a magasabb régiokban taldlhaté gyepek, elsésorban legel6k, amelyeket az Alchemilla-fajok jelen-
tds boritasa jellemez

hegyi kaszalok és legel6k, ahol a Veratrum album nagy allomanyokat képez

pionir cserjések, els6sorban legel6kon, amelyekben a Juniperus communis (borsikds) vagy a Rosa canina
agg. (hecsellis) valik uralkod6va

degradalt legel6kon és szantokon felszaporodoé tiiskés novények (elsGsorban Cirsium—fajok) allomanya

degradalt teriiletek (els6sorban allattarto helyek), ahol tdpanyagfeldisulas (nitrogén-tobblet) jellemz6,
ezeket a tertileteket az Urtica dioica (csihdnyos) vagy a Rumex alpinus (I6sésdis) lepik el
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A vegetacio struktiraja alapjan megnevezett él6helyek

erddkozt, fas kozt *

erddszél, erdGszély *

fa mellett, fa alja, fa tove*
gyéres erdé ?
tomor (gyakor) erdd

erd6kozotti puszta ®/ lik®
csoporterdd, erddécsoport *

mdlnaveszes szélye*

bokros hely, bokrok kozt, bozét?>

drnyékos hely »*

rét, mezd, nyilt teriilet '

pusztds hely, kopdros hely *

gyepes hely, fiives, fii kozt, pazsint,
pdstos hely >

bundzsdk kozt?

kaszdlészély ?

kert mellyéke *

erdei fajok termohelyének megnevezésére szolgalo kifejezés, altalaban az altalunk hasznalt ,,erdében”
kifejezés megfelel6je

jellegzetes, Spiraea chamaedryfolia uralta cserjés szegély vagy tide magaskoros szegélynovényzet ter-
mohelye (Telekia speciosa, Cirsium erisithales stb.), ritkabban déli kitettségi, melegkedvel6 erd6szegély
Brachypodium pinnatum-mal

az erdd gyepszintjében kialakuld sajatos mikroél6hely, amely néhany erdei faj jellegzetes terméhelye
olyan erd6allomany, ahol szalal6 vagassal, szelektiven vagtdk ki a felhasznalasara szant faanyagot
azok az erdéteriiletek, amelyeket a fakitermelés, a szalalé vagas még kevéssé érintett
kisebb-nagyobb (f8leg gyepes) tisztasok, illetve lékek az erd6ben

az egész gyimesi tjra jellemz6 erd6-gyep mozaik kisebb facsoportjai, erdéfoltjai, elsésorban a kaszald-
kon

az irtdsnovényzet uralta mdlnavész szegélyén kialakuld, nitrofil gyomokban gazdag él6hely

elsésorban keritések mellett, ritkdbban az erd6 szegélyén kialakuld él6helytipus, amelyben els6sorban a
Spiraea chamaedryfolia uralkodik, s amelyben gyakran kisebb termett fak (pl. Sorbus aucuparia, Salix
caprea) is megjelennek

erddszegélyek, keritések mentén kialakulé arnyas, {ide terméhely
nyilt, fatlan, nagy kiterjedést gyepteriilet

a magasabb hegyek lapos platoin kialakitott kiterjedt fatlan teriiletek, amelyek a juhlegeltetés legfonto-
sabb szinterei; ruderalis, taposott gyomtarsuldsok uraljak

a fifélék (Poaceae) uralta kisebb gyepes tertilet, elsésorban olyan él6helyeken ahol ez nem jellemz8,
vagy csak kisebb foltokban lehetséges (gyepes hely), valamennyi gyep jellegzetes él6hely-megnevezése,
az erdoékozt kifejezéshez hasonlé értelemben (fii kozt, pdzsint)

vastag mohatakaréval fedett termdhely, amely tobb népi taxon jellegzetes termdhelye (pl. serkefii — Ly-
copodium spp.)

a kaszaldk szegélye, amelyet, mivel kozvetlentll a kerités mellett van, gyakran nem kaszalnak le, ezért itt
magaskords fajok (pl. Cirsium erisithales) is megjelennek

a kaszalokat, legelGket koriilkeritd keritések mellett kialakulo, sajatos novényzeti él6hely (1asd gyiin-
gyeményes)




Edbgsuwiniemkssstidiumai s

irtasteriilet, gyorsan kialakuld, jellegzetes vagdsnovényzettel, a vész elnevezés a vagdsnovényzet nehezen

e s s
vagtér /irtds [ vész jarhato jellegét emeli ki (agak, szuros fajok stb.)

friss vagtér? kozelmultban kialakitott tarvagas, irtasteriilet

s az erd6vagds utani vagasteriilet mikroélShelyei, ahol a levégott fadgakat gytjtik ossze és égetik el, gyak-
csapos hely / gyiités ran gyomos, degradalt teriilet
csutakos? az erdévagas utan, a vagasteriileten éveken at megmarado, korhadé tuskok alkotta mozaikos mikroéls-

hely

az irtasteriileten els6ként megjelend jellegzetes vagasnovényzet, amelyben a Fragaria-fajok, elsGsorban
E vesca uralkodik, és amely minddssze egy-két éven at marad fenn (Fragario-Rubetum)

epervész, epres vagtér?

a vagasteriileten a masodik jellegzetes stadium, amelyben a Rubus idaeus uralkodik, és amely 5-6 éven

mdlnavész, mdlnds > . o
> at is fennmaradhat (Rubetum idaei)

aprobojtos * fiatal lucos, amelyben a fak magassdga még nem éri el az 1 métert

"o

rendkivill stirdi, 5-10 éves lucos alloméany, amely a mdlnaveszet felilnov rakottyds (1asd fenn) helyét

bezseny, cseplesz? .,
), esep fokozatosan veszi at

bezsenyes erdé > stirdi Gjulat, athatolhatatlan luc-fiatalos
fiatal erd6 > fiatal djulat, koriilbeliil 10 éves dllomanyok
karos erdé * fiatal lucos, amelyben a fak torzsatméréje kb. 7-20 cm, éppen a kerités-oszlopok készitésére alkalmas

lucos erdd, amelyben a fak atmérdje éppen a boronakészitésre megfelel6, 25-30 cm atmér6jli, hazépi-

boronaerdé * tésre alkalmas faanyag, ahol a fa nem préddlédik el az épitkezések soran, éppen a megfelelé atmér6jh
torzseket lehet kitermelni

lucos, amelyben a fak tobbség e szelhafa, agtiszta torzzsel, és amelyben a fak 4tmérdje meghaladja a 30

. “ 2
szelhds erdd (szelhaerdd) cm-t, ritkdn akdr a 100 cm-t is elérheti, flirészdrunak valé faanyag

kindtt erdé, oreg erdd, (t6keerdd), id6s, legalabb 80-100 éves erddallomany, amely kivételesen ritka a gyimesi tajban, fontos, hogy ezekbe
nagy erdd az erdékbe emberi kéz nem avatkozik belé.

ganyés, trdagydzott hely* istallotragyaval javitott (,,kurdlt”) teriilet (kaszal6 vagy szanto)
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johdkosdrozott hely >*

esztends hely *

ahol az dllatok kitapossdk >, tapodott

hely * /nem tapodott hely *

ahol legelnek a marhdk >

hangyaboly?
gyomos hely*

felmaradt épiilet-hely *

2

vizmeghajtotta helyeken

égetéses hely, perzselés >*

aszalds?®
suvadads, suvados hely >*

martos, mart >

mocskos hely *

szOrfii-gyepek (Nardetum strictae), amelyekre juhok éjszakazohelyét (a kosarat) telepitették, hogy a
juhtragya és az intenziv taposas visszaszoritsa a szércsét

a magasabb hegyek platéin kialakitott dllattarté helyek és szalldsok, ahol tejtermékeket, elsésorban
sajtot és turot allitanak eld, s a nagyobb édllatallomany degradalt, gyomos felszineket alakit ki a kornye-
zetében

intenziven taposott és legelt teriilet, elsdsorban a legel6kre kivezetd hajtoutak, kosarak, ill. ennek az
ellenkezéje

a legeld szinonimadja, de ebben a kifejezésben a zavaras (a legelés) hangsulyozasa fontos a megfogalma-
20 szdmdra

a kaszalokon és legel6kon gyakori hangyabolyok, mint mikroél6helyek a Thymus-fajok leggyakoribb
termohelyei

degradalt helyek, amelyeket ruderalis fajok uralnak

egykori, elsdsorban faépiiletek helye, amelyeket a nitrofil gyomnévények (pl. Rumex alpinus) hosszu
ideig jeleznek

elarasztott termdhely, els6sorban a nagyobb patakokat kiséré kavicszatonyokon (porondokon) jelenik
meg; novényzetét a tamariska (Myricaria germanica) pionir allomanyai, késébb bokorfiizesek (csigo-
lyds) jellemzik

felégetett, felperzselt teriiletek, altalaban a vagasteriileteken az agak, fahulladék elégetése, illetve legeld-
kon a gyakori Juniperus communis vagy a Nardus stricta égetése esetén alakulnak ki

olyan teriilet, ahol a veres feny6ket (Picea abies) aszalassal szaritottdk ki
foldcsuszamlasok, kisebb leszakadasok helye
meredek oldalak, nemcsak a patakok mentén

a gazdalkodads soran keletkez6 hulladékok (avar, agak stb.) gytjtéhelye, tobbnyire keritések mellett,
patakok partjan talalhatunk ilyeneket

épiiletek mellett, hdzak szélén *

istdllék koriil, mellett 3

ut mellett, utszéleken >3

a telepiilésen a hazak kortil, illetve a hegyi legel6k kornyékén épitett kalibdk mellett kialakulo, degradal-
tabb terméhelyek

nitrofil termohely, jellegzetes, gyomos névényzettel

az utak, osvények mellett kialakulo, a taposast jol téiré novényzet boritotta, gyomos él6hely




dsvenyek mentin >* taposott helyek, a gyepeket atszel 6svények mentén
sdnc, drok® a teleptilésen rendszeresen karbantartott vizelvezet6 arkok
k6, szikla >* sziklas él6helyek, amelyek Gyimesben meglehet6sen ritkak, kevés a sziklakibukkanas
kdpoc? a sziklafalak kis kiterjedést, gyepes teraszai, lapos peremek
koves hely >* sziklas talaju, rossz min6ségli termdhelyek
palakoves? kristalyos alapkézet
fehér k6, mészkd >* mészkd alapkdzet
kécstiszdsos hely * kéfolyasos, kégorgeteges oldalak
, 2 els6sorban a patakokat kisérd teriileteken, az egykori, mara allandésult kavicszatonyok (porondok)
kavicsos hely o
maradvanyai
agyagos hely * nagy agyagtartalmu talajokon kialakult termdhely
iszapos hely >* patakok mentén, elarasztott teriileteken megjelené termdéhely, ahol a megaradé patak az iszapot elteriti
) elsésorban a patakokat kiséré teriileteken, kavicszatonyokon, a homok-frakcié nagyobb aranyban van
homokos hely ) .
jelen a talajban
lagy / nedves hely * vizes él6helyek dtnedvesedett talajjal
. tide termdhelyek, amelyek dtmenetet jelentenek a vizes és szdraz, vizhatas alatt nem allé terméShelyek
nyirkos hely 3 K626
0zott
erds, szikdr, szikonyos ? szaraz él6helyek, ahol a talaj nem all vizhatas alatt
koveér, zsiros hely tapanyagban dus, tragyazott termétalajok
sovdny, sildny hely tapanyagban szegény, nem tragyazott termdhelyek
selymeékes, selyke, sepedékes hely, forraslapok, a hegyoldalakban el6toré forrasok szétteriils vize alakitja ki ezeket a néhany négyzetméte-
tepsdnyos > res, Eriophorum- és Carex-fajok uralta foltokat
mohos ? Sphagnum-os lapok, lokalisan nagyon ritkak, minddssze két el6fordulds ismert a vizsgalt teriileten;

foldrajzi névként van jelen
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mocsaras hely *

sdtészély >*

félvizenyes hely, szinte olyan vizenyes,
s mégse*

vizes hely, vizenyes teriilet 2
viz, taploca *

vizszélye >

lapos, ahol a viz elteriil *
forrdsfej, kicsi forrdsok mellett

patak, patak mentén/szélén, vizek
mentén ?

técsa, pocsolya®

16, dlloviz*>?

a patakok mentén kialakuld, pangé vizes élohelyek, amelyek idénként nyaron kiszaradnak, sokan csak
arnyalatnyi kiilonbséget vélnek felfedezni a selymékes hely és a mocsaras hely kozott, miszerint a mocsa-
ras hely nagyobb, a selymékes kisebb

a selymékes helyek szegélye, atmeneti él6hely, amely esetében a talaj csak id6szakosan nedves, nyaron, a
forras vizhozamdnak csokkenésével a selymék 6sszehizodik, a szegély kiszarad

atnedvesedett talajud, kiszarado laprét-jellegt teriilet, a forraslapok szegélyén alakul ki

vizhatas alatt 4ll6, vizallasos, forras-kibukkanasok jellemezte terméhely

bévizd, allandé hémérséklett forras, amelynek vize a legnagyobb szarazsagban sem apad el, s télen sem
fagy be soha; fakadasabdl kis patak keletkezik, ennek is taploca a neve

vizfolyasok, patakok partmenti sévja
mély, vizjarta helyek, amelyeket els6sorban a patakok mentén taldlunk

kis forrasok eredése, azok kozvetlen kdrnyezete, jellemzben a nagyobb forrasok esetében kiilonitik el,
ahol kisebb tiregek, mélyedések is kialakulnak

patakok és part menti savjuk jellegzetes termdhelyei

porondos helyeken, erdei utakon, kisebb mélyedésekben meggytil6 allovizek

ma madr alig létez6 él6helytipus, egykor a kenderaztatas miatt sok mesterséges t6 volt a volgyekben,
azonban napjainkra ezek teljesen elttintek

Geomorfologia alapjan megnevezett él6helyek

bennvalo hely, bent '
lokhely / alj / alvidék / falu '
odal, édalas hely'

kinnvalo hely !
hegy, havas'
cstif hely »*

porond >

kaszalok és szantok, felhagyott szantok a telepiiléshez kozel esé teriileteken; f6leg tragyazott él6helyek
sik, a patakok altal felt6ltott volgyalj, a telepiilés és a legjobb termdhelyek teriilete
hegyoldal

a telepiiléstdl tavolabb es teriiletek, elsésorban kaszaldk, legel6k, kisebb aranyban erdék, az extenzi-
vebb tajhasznalat szinterei

a legmagasabb hegyeken (havasokban) megfigyelt termdhelyek

nem hasznalt, azaz nem kaszalt és nem legeltetett teriiletek, amelyek meredek oldalakon, kéves helye-
ken alakultak ki

a patakok (els6sorban a Hidegség) medrében kialakuld kavicszatonyok




porondos hely*

domb, dombos hely, honcsok >
verdfényes hely !

észkos hely'

vogy, szurduk, hajlds
muzsda’®

hegyi godrok *

tetd, legmagosabb hely !

meredek !

egykori porond, amely a patakmeder helyének megvaltozasa utan, tavolabb kertilt az él6vizt8l; a poron-
dos helyen a kavicszatony nyers kavicsan gyepek alakultak ki; talajuk vékony, az alatta levé kavicsréteg
miatt gyorsan felmelegedik, kiszarad

a kidontott feny6k gyokerei altal kiforditott f6ld miatt egyenetlen felszinti termdhely
déli kitettségli, napos, szaraz hegyoldalak

északi kitettségu, hiivosebb tidébb termdhelyek

volgyek, keskeny, szurdokszer(i volgyek (Gyimesben ritka)

szant6terasz

nagy, lapos mélyedések a hegyeken, altalaban gyepekben

hegytetd, els6sorban a gerinceken kialakitott legel6k, kisebb részben kaszaldk

meredek hegyoldalak
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