
ZAM.WACHSEN
Integration durch Umweltbildung

Workshop-Angebot 2023/24

Seit   2014   bietet   GLOBAL   2000   mit   dem
Projekt   ZAM.WACHSEN   Umweltworkshops
für  Menschen  mit  Migrations-  und
Flüchtlingshintergrund   an.   Seit 2018   setzt
Das Projekt einen  neuen  Fokus:  mittels
anwendungsorientierten   Umweltworkshops
wird der Spracherwerb gefördert.

Die im folgenden beschriebenen Workshops
wurden   speziell   für   Deutschkurse   von   einer   DaF/DaZ-Trainerin   und   einer
Theaterpädagogin   erarbeitet   und   werden   von   erfahrenen   GLOBAL   2000
TrainerInnen   abgehalten. Mit   erlebnis-   und   theaterpädagogischen   Methoden
werden die TeilnehmerInnen an ein Umweltthema herangeführt. Dabei stehen
aber das Erlernen und der Gebrauch der deutschen Sprache ebenso im Fokus.
Die Workshops sind aus diesem Grund an die sprachlichen Kompetenzen der
verschiedenen Niveaus (A1, A2 und B1) angepasst. Zu Beginn jedes Workshops
wird   spielerisch   der   Wortschatz   zum   Thema   erarbeitet.   In   mimischen   und
gestischen Gruppen-, Darstellungs- und Merkspielen werden anschließend die
Umweltthemen  behandelt.  So  wird  durch  das  gemeinsame  Tun  ein
ungezwungener Zugang zum Thema Umwelt und Sprache gefunden, 

Der   Workshop   kann   bei   Interesse   in   den   Räumlichkeiten   von   GLOBAL   2000
(Neustiftgasse 36, 1070 Wien) stattfinden. Gerne kommen wir aber auch zu
Ihnen, wenn Sie über einen ausreichend großen Raum verfügen.

Interessiert? - Melden Sie Sich bei unseren TrainerInnen:
Martin Gleiss, Tel. 0699 1 336 336 1, martin.gleiss@kreislaeufe.at

                                               

Tanja Kogler, TanjaKogler@gmx.at



Immer dieser Mist
Workshop zum Thema Mülltrennung und Recycling 

Wie  und  warum  wird  in  Österreich  Müll
getrennt?  Diese  Frage  stellen  sich  viele
MigrantInnen, die mit dem System hierzulande
häufig überfordert sind.

Die Teilnehmenden in diesem Workshop lernen
den  Müll  richtig  zu  trennen.  Ziel  ist  es,  den
Leuten   durch   dieses   Wissen   den   Alltag   zu
erleichtern. Weiter sollen sie ein Bewusstsein für
das  Thema  Müllvermeidung   und   Recycling
bekommen.

Dauer: ca. 2,5 Stunden
Niveau: A1 bis A2-
Vorwissen: Basiswortschatz zu Tätigkeiten im Alltag, Einkauf und Tageszeiten
Teilnehmeranzahl: mind. 6 – max. 16

Saisonal, bio, regional?!?
Workshop zum Thema Ernährung 

Welches Gemüse und Obst gibt es in Österreich
zu   welchen   Zeiten?   Was   bedeutet   das   „bio“-
Logo auf den Lebensmitteln? 

In diesem Workshop lernen die TeilnehmerInnen
welche Lebensmittel in Österreich saisonal und
regional sind. Sie sollen weiter ein Bewusstsein
für   die   Produktion   und   Transportwege   der
Nahrungsmittel bekommen. 

Dauer: ca. 2,5 Stunden
Niveau: A2 
Vorwissen: Wortschatz zu Nahrung, Komparativ
Teilnehmeranzahl: mind. 6 – max. 16



Die Reise eines T-Shirts
Workshop zum Thema nachhaltiger Konsum 

Woher kommt Kleidung, die man in Österreich kauft? 
Was hat mein Konsumverhalten mit Umweltschutz zu
tun?

In diesem Workshop erleben die TeilnehmerInnen die
Produktionskette   und   die   Transportwege   anhand
eines alltäglichen Produkts. Auf spielerische Art und
Weise   lernen   sie   das   Konzept   der   Nachhaltigkeit
kennen   und   entwickeln   ein   Bewusstsein   für   die
Globalisierung der Produktion. 

Dauer: ca. 2,5  Stunden
Niveau: A2 bis B1- 
Teilnehmeranzahl: mind. 6 – max. 16

Energie in Österreich
Workshop zum Thema Energie 

Wie wird der Strom in Österreich produziert? Warum
gibt es in Österreich kein aktives Atomkraftwerk?
Was hat mein Energieverbrauch mit Klimaschutz zu
tun?

Mit diesen und anderen Fragen werden wir uns in
diesem  Workshop  beschäftigen.  Ein  wichtiger
Aspekt  ist  auch  das  Thema  Energiesparen. Die
TeilnehmerInnen bekommen eine Vorstellung davon, wie sie in ihrem Alltag Energie
und so auch Geld sparen können.

Dauer: ca. 2,5 Stunden
Niveau: B1
Teilnehmeranzahl: mind. 6 – max. 16



Essen für den Müll?
Workshop zum Thema Foodwaste

Warum landen soviele Lebensmittel im Müll? 
Welche Folgen hat Diese Verschwendung? 
Welche Möglichkeiten gibt es die eigenen
Lebensmittelabfälle zu reduzieren?

Ein Drittel aller weltweit produzierten Lebensmittel 
landet im Müll. Das betrifft nicht nur die Industrie-
länder, sondern auch die Entwicklungsländer. In 
diesem Workshop gehen wir gemeinsam dieser 
Enormen Ressourcenverschwendung auf den Grund.

Dauer: ca. 2,5 Stunden
Niveau: B1
Teilnehmeranzahl: mind. 6 – max. 16

Plastik – Ausweg statt Einweg 
Workshop zum Thema Plastikmüll 

Was besteht alles aus Plastik? Welche 
Auswirkungen hat Plastik auf uns Menschen und 
die Umwelt? Und was kann man im Alltag tun, um 
Plastik zu vermeiden? 
Ein Großteil unserer Alltagsgegenstände besteht 
aus Kunststoff. Doch genau das ist das Problem, 
denn Plastik braucht über 500 Jahre bis es 
verrottet. Außerdem enthält es viele Schadstoffe, 
die sich dabei lösen können. Wir klären in diesem 
Workshop auf, wo überall Plastik enthalten ist. 
Zeigen die Probleme dieser Plastikflut auf und 
machen uns Gedanken darüber, wo und wie es 
möglich ist, den Plastikmüll zu reduzieren. 

Dauer: ca. 2,5 Stunden 
Niveau: ab A2 
Teilnehmeranzahl: mind. 6 – max. 16 



Kräuterwanderung
Wir machen einen gemeinsamen Ausflug ins Grüne. 
Während wir durch einen nahegelegenen Wald oder 
Über eine Wiese spazieren, können wir viel entdecken 
Und schmecken: Brennnesseln, Spitzwegerich, Gänse-
blümchen, Gundermann und noch viel mehr. Die 
Teilnehmenden lernen etwas über die Kräuter in der 
Region, und zurStärkung gibt es eine Jause mit selbst 
Gemachter Kräuterbutter mit auf dem Spaziergang 
Gesammelten Kräutern.

Wichtig: Feste Schuhe, witterungsgerechte Kleidung
Und etwas zu Trinken mitnehmen!

Dauer: Je nach Entfernung des Naturgebietes drei bis 
vier Stunden
Niveau: alle
Teilnehmeranzahl: mind. 6

Naturausflug

Wir unternehmen gemeinsam einen Ausflug in ein 
nahes Naturgebiet, wo wir anhand der Gegend die 
österreichische Natur und den spezifischen Umgang 
der Österreicherinnen und Österreicher damit 
kennenlernen. Wir gehen immer wieder kurze 
Etappen. Die Naturphänomene am Weg werden, so  
wie sie auftreten, zielgruppengerecht angesprochen. 
Ansonsten erwartet die Teilnehmenden ein 
abwechslungsreiches Programm, das aus interaktiv 
erarbeiteten Informationsrunden, lustigen 
Wahrnehmungsübungen und Naturspielen besteht.

Wichtig: Feste Schuhe, witterungsgerechte Kleidung 
und etwas zu Trinken mitnehmen!

Dauer: Je nach Entfernung des Naturgebietes drei bis 
vier Stunden
Niveau: alle
Teilnehmeranzahl: mind. 6



Exkursion: 
Ausflug zu einer Recycling-Anlage
Viele Recycling-Anlagen bieten Besichtigungen an. Gibt 
es eine erreichbare Anlage, organisieren wir Ausflug und 
Besichtigung. Vor der Besichtigung gibt es einen 
halbstündigen Workshop, in dem die Gründe der 
Mülltrennung in Österreich beleuchtet werden. Wer weiß, 
was alles aus dem sortenrein getrennten Müll noch erzeugt 
werden kann, kann eine höhere Motivation für das Trennen 
entwickeln!

Dauer: Je nach Lage der Recycling-Anlage, ca. drei Stunden
Niveau: alle
Teilnehmeranzahl: mind. 6
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